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REYYAN DURU YILMAZ
MERTCAN YAVUZ
ONUR EFE KENANOGLU
INCi CEREN EMRE
ECRIN ERSAL
YiGIiT RUZGAR DEMIR
YAGIZ INCE
CANAY CAGLA CELIK
DEFNE SAVRAN
ELA NAZ SEZDi
EMINE GiZEM KENAR
ECRIN NiL GUL

MERTCAN YAVUZ
YiGiT RUZGAR DEMIR
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Sevgili okuyucu, seninicin dergiyi okurken
dinleyebilecegin birka¢ muzik sectik. Dergimizin ¢calma
listesine spotify Gzerinden ulasabilirsin.
KEYiFLI OKUMALAR



100. YIL OZEL:
CUMHURIYET
NEDIR VE NE iCiN
ONEMLIDIR?
Ecrin Ersal

BiR KAHRAMAN:
ALi FUAT CEBESOY
Batin Yagiz Muzir

DEMOKRASI NEDEN
KOTU BIiR YONETIM
SEKLIDIiR?

Yusuf Bayar

LIBERALIZM
Ali Sarp Iscan

IMAMOGLU iLE
ROPORTAJ

Canay Cagla Celik

TURK MIiTOLOJISI
Huseyin Emre Kemikli

MODERN CADILIK
VE PAGANIZM

Yagiz ince

GOTIK MiMARI
Efe Cengiz Arslan

KACIRILMA
OLAYLARI

Emine Gizem Kenar

BiR SULU ASK
HIKAYESI
Inci Ceren Emre

COKLU OLASILIKLAR:
COKLU EVRENLERIN SIRRI
Devrim Eren Ozdamar

ESPERANTO
Ela Naz Sezdi

NORVECLIi DEHA
MAGNUS CARLSEN
Huseyin Endogan

KENDIME YARDIM
EDEMiYORUM
Yigit Ruzgar Demir

GELECEGIN MESLEKLERI
Ecrin Nil Gul

BiR MENEME
MESELESI
Defne Savran

PROTEIN TOZU
Arda Erdogan

YENIDEN
PARLAYAN YILDIZ:
MAURO ICARDI
Mertcan Yavuz

SEZEN AKSU
Eylal Cakir

TAM OKUMALIK
Reyyan Duru Yilmaz

TAM iZLEMELIK
Reyyan Duru Yilmaz

YABANCI EL
SENDROMU
Miray Emekliogli

DENIiZDE FACIA
Firat Ogmen

UCAN OLUM DC-10
Can Ozturk

DUNYADAN AZ
BILINEN MUTFAKLAR:
LAOS MUTFAGI

Onur Efe Kenanoglu

DERIN SULAR
Hatice Azra Bugday
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e cumhuriyetin 100.¥ilin1
konus«madan once cumhlglyetm ne
oldug ne ise yaradigini, bizlere neler
kattlg‘qﬂ hangi zorluklarla elde
edlldlglm anlayabiliyor olmamiz
gerekiyor. Oncesinde basit bir tanim
olarak gozukehﬁ%cek olan cumhuriyetin
ne oldugunu aciklamakla baslayalim.
Dilimize Arapcafécumhur” kelimesinden
gelen cumhuriyet;bircok farkh soézliikte
bircok farklifanlamda
kullanilabilmektedir ayn1 zamanda
cumhuriyetikelimesinin kullaniminin
ozel ve genelfanlamlar da vardir.
Cumbhuriyetin tum bu anlamlarina
baktigimizda ise karsimiza ortak olan bir
payda cikmaktadir. Bu payda da
cumhuriyetin “halk yonetimi” demek
oldugudur. Cumhuriyette halk kendini
yonetecek kisileri kendi secmektemkendi
denetlemekte, her tiirlii yetkinin ve
islevin kaynagi halk olmakta, halkin
iistiitnde hicbir otorite bulunmamaktadir.
Bu tanimdan sonra cumhurlyetl tam
anlamiyla anlamak i 1(;1n demokra51yle

g el

olan baglantisina da'bakmak gerekir. _ - |
Cumbhuriyet karsimiza demokrasinin en_»* ‘;‘?."-‘.i’. ey
gelismis sekli olarak cikmaktadar. = L T

Ataturk’un de dedlgl gibi ”Demokrasﬂh- S
prensibinin en asri ve mantiki tatblkml T '_
temin eden hukiimet sekli, A

cumhuriyettir.”



Peki halka, insan haklarina bu kadar onem verip on planda tutan bir
hiikumet bicimini yuz yillar boyunca saltanatla, hilafetle, tek adam
rejimiyle yonetilmis bir millet nasil elde etti, bu yolda hangi fedakarliklari
gosterdi? Cumhuriyetin iilkemiz acisindan degerini anlamak adina hangi
zorluklarla kazanildigini da anlamamiz gerekir. Millet olarak cumhuriyeti
elde etmeye baslamamizin seruveni fikirsel olarak Tanzimat’ta baslayip
Mustafa Kemal’in diisunceleri ve cabalarn sayesinde Kurtulus Savasi
yillarinda da devam etmistir. Cok cetin gecen bir bagimsizhik
miucadelesinin ardindan verilen bunca kayip yasanilan onca sefalet ve
acidan sonra devletin eski rejimine donmesi distunulemeyecek bir senaryo
olarak karsimiza c¢cikmisti. Bir seylerin eskisigibi gitmesi icin degisim,
gelisim ve egitim sartti. Halk kendisi uiizerinde soz sahibi olabilmeliydi
verilen onca bagimsizlik miucadelesinin bosa gitmemesini saglamak adina
atilabilecek en iyi adim buydu. Iste bu yiizden cumhuriyet rejimine gecildi.

Peki Turk milletinin hi¢ alisik olmadig:1 bu
rejim bizlere neler katti ve toplumda
kendisine nasil yer edindi? Cumhuriyet
bireysel ve toplumsal getirileri cok fazla
olan bir rejimdir. Halki kul olarak gormek
yerine vatandas olarak gorup bagrina basar.
Kadin ve erkekleri esit tutar; din, dil, irk
ayrimi yapmaksizin herkesi hukuk oniinde
esit gorur. Dezavantajli guruplarin hayata
yenik basladiklarini dusiundiirmek yerine
onlara bir cikar yol imkani verir,
tutulabilecek bir el uzatir. En basitinden
gunumiizde demokratik acidan zayif olan
ulkelerde kadina yada insan haklarina ,
halkin refah diizeyine ne kadar onem
verildigine bakarak cumhuriyetin bizlere
neler kattigini gorebiliriz. Cok ileri goruslu
bir adam olan Atatiirk ise cumhuriyetin
getirebilecegi tim bu faydalari onceden
gorup cumhuriyet hakkinda su sozleri
kurmustur: “Cagdas bir Cumhuriyet kurmak
demek, milletin insanca yasamasini bilmesi,
insanca yasamanin neye bagh oldugunu
ogrenmesi demektir.”

EcrinErsal 4
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‘Harp Oku nuh amamlad ’
sonra, Os anlrlmparatorlugu nun ge BS] tllZ
cephelerinde gorev aldi. Balkan Sava

arl

ve I. Diinya Savasi'nda énemli basaﬁjqf' I\ \

elde etti. Cebesoy, 6zellikle Canakkale
Cephesi'nde gosterdigi cesaret ve
liderlikle tanindi.

Milli Miic?dele Donemi:

Ali Fuat Cebesoy, Anadolu'da isgal
kuvvetlerine karsi direnisin
orgutlenmesine katilarak Milli
Miicadele'ye aktif bir sekilde katilda.
Mustafa Kemal'in onderligindeki Ankara
Hukumeti'nin yaninda yer aldi1 ve Kurtulus
Savasi'nin kritik donemlerinde onemli
gorevler ustlendi.

Sakarya Meydan Muharebesi:

Cebesoy, Sakarya Meydan Muharebesi'nde
onemli bir role sahipti. Bu muharebe, Tirk
ordusunun diisman isgaline karsi kazandigi
kritik bir zaferdi. Cebesoy'un komutasindaki
birlikler, duisman kuvvetlerine karsi buyuk bir
direnis gostererek Tiirk milletinin bagimsizlig:
icin mucadelesini surdurdu.

o -




Sonraki Donem ve Hizmetleri:

Ali Fuat Cebesoy, Turkiye Cumhuriyeti'nin ilk
yillarinda cesitli askeri ve siyasi gorevlerde
bulundu. Cumhuriyet'in kurulusundan sonra
da iilkenin modernlesme siirecinde 6nemli
roller ustlendi. Cebesoy, sadece askeri degil,
ayni zamanda devlet adami olarak da

- Turkiye'nin gelisimine katki sagladai.

" Cebesoy'un diplomatik basarilar, Turkiye'nin
uluslararasi alanda taninan bagimsiz bir
devlet olarak varligini surdiirebilmesinde
onemli bir rol oynada.

Lozan Konferansi ve Diplomatik Basarlar:

MilliMicadele'nin askeri zaferlerinin yani sira, Ali Fuat Cebesoy, Lozan
Konferansi'nda da Turkiye'nin bagimsizligini ve egemenligini savunan
bir heyet uyesi olarak yer aldi. Ali Fuat Cebesoy, hem askeri basarilan
hem de diplomatik hunerleri ile Milli Miicadele'nin onemli figurlerinden
biridir. Onun gibi kahramanlar, Turk milletinin birlik ve beraberlik
icinde gosterdigi direnisin ve azmin semboludiir. Cebesoy'un hayati,
bagimsizlik mucadelesinin ne kadar zorlu ve fedakarlik gerektiren bir
sure¢ oldugunu ortaya koymaktadir.




DEMOKRASI NEDEN KOTU BIR YONETIM
SEKLIDIR?

*Demokrasi, siyasal denetimin dogrudan dogruya halkin veya
diizenli araliklarla halkin 6zgtirce sectigi temsilcilerin elinde
bulundugu, toplumsal ve ekonomik durumu ne olursa olsun tiim
yurttaglarin egit sayildigi yonetim bicimidir. Bu tanimda yer alan
‘tim yurttaglarin esit sayilmast’ kismi bu yonetim geklini asil kotu
yapan etkendir. Ulkeyi yonetecek olan kiglyi secen halkin cogunun
birbirinden tamamen yabancive bazilarinin tilke yonetimi
hakkinda hicbir fikri olmamasi secilecek olan kiginin iyi veya kotu
olabilecegi anlamina gelir. Bunun yerine daha tecriibeli ve bilgi
sahibi olan kigilerin segcmesi daha dogru olurdu degil mi?
Demokrasinin koti olmasinin bazi nedenleri icinde bilinmezlik ve
kotii yola siiriiklenme gibi kotii etkenlerin olmasidir. Demokrasi
yonetim bicimi tim bunlarla birlikte bize bazilarinin cevaplari
kotii sonuclar dogurabilecek sorularla gelmektedir.

—T s T Y

Halk yoneticiyi tam olarak nasil secmeli? Kimler nasil oy
kullanmali? Kimin oy kullanip kimin kullanmayacagina
kim nasil karar vermeli? Demokratik yollarla secilen
yoneticilerin demokrasiden uzaklagmayacagini veya
demokratik degerlere hasar vermeyecegini nasil garanti
edecegiz? Secim giivenligi kimler tarafindan nasil
saglanacak? Bu tartigmalarin ge¢cmisi antik yunana kadar
dayanmaktadur. Oyle ki demakrasiyi 2500 yil once
gelistiren yunanlar bile icatlarinin iglevselligi konusunda
tam olarak emin degiiierdi. Sokrates ve Platon gibi isimler
yonetimin donaimimitkigiler tarafindan secilip
yonetilmesine inanmiglardir.




SOKRATES’E GORE DEMOKRASI VE KOTU YANLARI

*Sokrates’e gore secimlerde oy kullanmak bir yetenek
olmali, dogugtan gelen bir hak degil. Sokrates’e gore oy
kullanma yetenegi insanlara sonradan ogretilmelidir.
74 Sokrates’in meghur sorularindan birisi de sudur: ‘icinde

-4 kendianne-baba ve ¢cocuklarinizin da oldugu ama hig

:-' tamimadiginiz 150 kigiyle beraber, tahta bir gemiye binip,
4  bir kaptan segmek zorundasiniz kendi giivenliginizi
tehlikeye atip demokratik bir sistemle mi ilerlerdiniz

iste bu soru cogunlukla bize demokrasinin neden
kot bir yonetim gekli oldugunu acik¢a anlatiyor-.
Siyasi partiler genel olarak kemik kitle olan 2
biiylik parti ve kararsiz olan azinlik kitleden
olugur. Parti sayisinin bu kadar az olmasi halkin
kendi diigtincesini tam olarak oy yoluyla
belirtememesine ve kisir bir dongiiye yol aciyor.
Parti liderleri genel olarak bu azinlik kitleyi kendi
tarafina propagandalarla cekip secimi kazanmayi
hedefler. iste bu durum da parti liderleri kendi
fikirlerini azinhga sunmaktansa azinlik kitleyi
demagog (Halk avcihgr) gibi yontemler kullanarak
manipiile etmesine yol acar-.

DEMOKRASININ KOTU OLMASININ NEDENLERI

*Tum yurttaglarin oyunun egit sayilmasi
*Parti sayisindaki yetersizlik
*Demagog oy cekme sistemi

*Halkin cahilligi ve tecriibesizligi(oy kullanma
bakimindan)



w%
J-fl-— Topluma yon veren etkileyici bir ideoloji olan liberalizm,
fos birey ozgurliugiinun, esitligin ve hukukun
iistiinselligiprensiplerine dayanir. Bu yazida liberalizmin
S temel prensipleri, tarih boyunca aldig: degisimler ve
% gunumuzde oynadigi rol hakkinda daha ayrintili bir
4 anlayisa ulasacagiz.

. Lliberalizm Nedir?

“*" Liberalizm, bireysel 6zgiirliik, 6zel miilkiyet ve serbest piyasa

ekonomisinin vurgulandig: bir siyasi felsefedir. Temelde, devlet
S T Ll . ) 0 o v . 0 0
mudahalesinin minimumda olmasi ve bireylerin kendi
""" potansiyellerini en ust diizeye ¢ikarmasi uizerine odaklanir.

«+#: Liberalizm, 17. yuizyilda Aydinlanma doneminde ortaya cikmis ve

#+' zamanla farkh akimlara ayrilmistir.

- G 3 _,ﬁ:,_n._:{:
} 't,éir‘- * 2 *e * W o0

7, Birey Ozgurlugi ve Haklar:
...% ; .

Laf Birey haklan ve esitlik prensipleri liberalizmin temel taslardair.
.jj:.w," Buna gore, her bireyin yasam hakki, ozgurliugu ve mulkiyeti
%, *...  korunmalidir. Devlet, bu haklan giivence altina almak ve bireyler
7 P 4 arasinda adil bir denge saglamak icin var olmalidir. Ancak,

2. ~mudahalelerinin sinirh olmasi, bireylerin kendi kararlarini alma
2. ozgurluguni korur.

Piyasa Ekonomisi ve Serbest Ticaret:

Serbest piyasa ekonomisi liberalizmin ekonomik yoniinu
olusturur. Bu sistemde, talep ve arz mekanizmalarinin

S yenilikcilik tesvik edilir. Ancak, elestiriler arasinda gelir
® esitsizligi, cevresel sorunlar ve sosyal hizmetlere
> 22 erisimdeki zorluklar bulunmaktadir.

serbestce calismasina vurgu yapilir. Rekabet, verimlilik ve

-----
P g
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77, Hukuknn Ustinligi:

J-fl-— Hukukun ustunlugu ilkesi, liberal demokrasilerin temel
#i+. taslarindan biridir. Bu prensibe gore, hicbir kisi veya kurum, g
4 yasalarin iistiilglde degildir. Yani, herkes,-hukuk kurallarina tabi %ﬂﬁ'
..+ olarak esit bir'sekilde muamele géormelidir. Hukukun iistiinliigii,

% devletin yetkilerini ssmirlamak ve bireylerin haklarini korumak s
_ icin onemli bir aractir. :g;-»‘&
ok 3 At ae’
A Bad v : 524
. agimsiz vargu I?Ji?
'“": Yargi, hukukun ustunlugiunu saglamak ve adaleti temin etmek adina "’”:'.,,d?
A LFitik bir rol oynar. Bagimsiz ve tarafsiz bir yarg: sistemi, hukukun
iistiinliigiinii giiclendiren temel unsurlardan biridir. Yarg: organlari, %
Fri “ yasalarin uygulanmasi, hukuksal ihtilaflarin ¢ozumlenmesi ve R
««+ - bireylerin haklarini koruma gibi gorevleri yerine getirir. :

b LA : N
77 liberalizm ve Demokras: e .
u}f__,r . "
% : Liberalizm, demokrasi ile sikca iliskilendirilir, cunku bireylerin ;-;:4%..@__}
;’ siyasi sureclere katilimi ve temsil edilmesi onemlidir. Ancak, "?,MT:‘
4. liberalizmin degisik tiirleri arasinda farkh vurgular ve : 7
%, *... oncelikler bulunabilir. Liberalizmin giniimuzdeki tartismalarin LA
R 4 merkezinde, bireysel ozgurluk, toplumsal adalet ve devlet - o

4... miidahalesi gibi konular yer almaktadir. e
r : Atg =
2
Birey ozgurulukculik, demokrasi ve hukukun ustun ey
tutulusu gibi temel degerleri benimseyerek liberalizm, Lk,
toplumsal duzenin sekillendirilmesinde onemli bir rol  ____ '
- oynamaktadir. Buna ek olarak, elestirileri kabul e

etmek ve farkli bakis acilarina sayg: duymak-da .

onemlidir. Bu yazu liberalizmin gercek dogasini o
kavramayi cesaretlendiren ve bu ideolojinin A
derinliklerini aciklamay1 hedefleyen bir yazidir. ‘j:_ﬁ
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Imamodlu lle Roportaj

Dergimizin bu bolimiinde ise ¢cok degerli bir konugumuz var.
Kendisi ile keyifle okuyacaginiz bir roportaj yaptik. Secim donemi
dolayisiyla yuiz yiize gorusemesek de bizimle iletisime gecip
sorularimizi yanitlayan Ekrem Imamoglu’na cok tesekkiir ederiz.

1)istanbul'un bazi bélgelerinde var olan carpik
kentlesme ile ilgili baskanimizin diistinceleri
ve belediyemizin gelecek zamanda bu konu
halkindaki planlari nelerdir?

2019 secimlerinden once de onemle
lizerinde durdugum konu carpik kentlesme.
Istanbul, artan niifusuyla nereye gittigi,yonii
belli olmayan bir buyimeye sahip. Biz
goreve geldigimiz ilk giinden itibaren
Istanbul’un hedeflerini belirlemek icin
calismalara basladik. I1k 6nce Istanbul
Planlama Ajanst’'ni (IPA) kurduk.

IPA, Istanbul’da adim adim kurdugumuz
yeni yonetim felsefesinin mekdnda viicut

bulmasidir diyebilirim.
Atatdrk Ormani i¢cindeki bir kamusal alani, belediye baskanlarina lojman yapan,

sonra bu lojmanlari hukuksuz bigcimde genisleten, imar ve sehircilik prensiplerini

ayaklarin altina alarak kismi bir zimrenin keyfi alani olmaktan ¢ikardik.
Simdi bu kisisellesmis kullanimlarin yerinde Istanbul’un gelecegini diisleyen

kamusalligin damgasini vurdugu baska bir hayalimiz var. Onun ismini Istanbul
Planlama Ajansi koyduk. Istanbul 2050 Vizyonu da, “Baska Bir Istanbul

. Hayalimiz Var” diyerek ciktigimiz bu yeni yolda, hayallerimizle bilimsel akli,
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Istanbul Vizyon 2050 Belgesi; cok gercekgi bir degerlendirmeden yola ¢ikti.
Vizyon Belgesi, Istanbul’u bu karmasik diinyada uzun vadeli bir stratejiyle bugiin
bulundugu noktanin ¢ok daha otesinde bir noktaya getirmek icin yaptigimiz bir
hamle. Vizyon 2050 Belgesi, ekonomiden sagliga, gidadan iklime kadar yasanan
“ve ileridé yasanacak olan krizlere karsi Istanbul’un bir meydan okuma
stratejisidir. Ekonomik kalkinmayi, ekolojik gercekleri on planda tutarak ve
toplumsal adaleti saglayacak sekilde basarabilmenin yol haritasindir.

2050’ye giden yollarin tasli oldugunu biliyoruz. Ama 2050 Vizyonu, iste o tasli
yollarda 16 milyon insanimiz i¢in ve onlarla birlikte kimsenin kotu
hissetmeyecegi ve geride birakilmayacagi bir yolculuk sbzt veriyor.

2)Beklenen biiyilk Marmara depremi ile ilgili
baskanimiza gére bireysel ve toplumsal olarak bu
konudaki gérevlerimiz nelerdir?

Olas1 Istanbul depremi “Olacak mi1? Olmayacak
mi1?”, artik bu sorulari sormaya gerek yok. Bilim
insanlari, Istanbul’u etkileyecek 7 uzerinde bir
depremden bahsediyorlar. Hal boyle olunca,
herkesin ama herkesin bu konuda tizerine
sorumluluklar diistiyor. Boylesi biiyiik bir deprem, §
sadece belediyenin, hukumetin, bakanliklarin,
STK’larin tek basina altindan kalkabilecegi bir yiik -
degil. Sorunuzda da soylediginiz gibi, bireysel :
olarak hazirlikli olmali, sorumluluklarimizi yerine
getirmeliyiz.

Ozellikle siz gencler icin AKOM birimimiz tarafindan afet bilinclendirme
egitimleri veriyoruz. Hemen hemen tum okullara yetismeye, bireysel olarak
yapilmasi gerekenleri anlatmaya ¢alisiyoruz. Simdi buradan detaylarina
girmeyecedim fakat deprem sadece Istanbul’un dedil iilkemizin bir gercedi.
Bu konuda bireysel farkindaligimizi gelistirmeli, her turlu egitim ve
gonullulik faaliyetlerine katilmanizi tavsiye ediyorum. Ayrica uzmanlarin

. deprem oncesi ve sonrasindaki hazirliklar konusundaki onerilerini de

hayatimiza gecirmeliyiz.




4)istanbul sehrinde bizi her gecen giin daha da endiselendiren
su sorununu baskanimiz nasil degerlendiriyor bu konuda
belediyemizin planlamalari nelerdir?

Su konusu ve kuraklik aslinda tim diinyanin sorunu. Iklim degisikligiyle
miicadele ise tiim diinyada yonetimlerin sorumlulujunda. Bu sene, Istanbul ve
Tiirkiye i¢in olduk¢a kurak gegti. Ve bu yaz Istanbul’da normal zamanlarin
ylizde 20 daha fazlasi su tiiketildi. Bu nokta da Istanbullulart su tiiketimi
konusunda her turlu isaftan kacinmaya davet ediyorum.

Tim bu kurakligin ve getirecegi risklerin farkinda olarak gectigimiz agustos
ayinda 2053 Master Planini ac¢ikladik. Bu planla Istanbul’un su konusundaki
yol haritasini belirledik. Sehrin artan su ihtiyaci icin yeni kaynaklar belirlendi.
Buna gore 2053 yilina kadar su arzinda yuzde 50 kapasite artisi yapilacak. 91
icme suyu deposu, 101 pompa grubu, 591 km icme suyu iletim hatti insa
edecegiz.

ISKT I¢me Suyu ve Kanalizasyon Master Plani ile 2053 yilina kadar
Istanbul’da hizmetlerin dogru yiirtitiilmesi icin gerekli sartlari ortaya
koyuyoruz. IBB olarak bu plani uygulamaya séz veriyoruz, sizleri de dikkatli
olmaya, bizi denetlemeye ¢cagiriyoruz.

5)Sadece sehrimizde degil lilkenin genelinde biiylik bir sorun teskil eden ve biz

gelecek nesilleri de korkutan yabanci uyruklu vatandaslarimiz ile ilgili siz
baskanimizin diistinceleri, ¢6ziim dnerileri ve gelecek zamanda bu konuda
6zellikle Arapca tabelalarin kaldirilmasi) konusunda herhangi bir calisma olacak




Aslinda, defalarca yazi yazmamiza, is birligi onermemize ragmen devletimizin
ilgili birimleri bu konuda bizi yanlarina bile yaklastirmiyor. Diinyada yerel
yonetimlerin bu kadar disarida kaldigi baska bir yonetim yok.

“Rakanildra baktigimizda da en az 2 ila 2,5 milyon kisi civarinda miilteci bu
sehirde yasiyor. Buyiuk oranda kacak da var. Ama bu engellenemiyor. Cunki
tutarh saghikli bir gogmen politikas1 bassindan beri bulunmuyor.

Biz belediye olarak tabii ki yoksulluklariyla ilgileniyoruz. Kadinlar: ve
cocuklariyla ilgileniyoruz. Ama yetkimiz ¢ercevesinde ilgilenebiliyoruz, ¢cunku
bu konuda yetkimiz bulunmuyor.

6)istanbul icin toplu tagimalar her gecen w
giin daha da 6nemli hale geliyor. '
Vatandaslarimizin basta biz 6grencilerin

stk sik kullandigi bu tasitlar hakkindaki
projelerinizi bizimle paylasir misiniz?

Toplu tasima aracglar: ozellikle metrolar,

kentlerdeki gelismisligin en biiyiik

gostergelerinden. Bizde ilk gunde bu yana

ihmal edilmis metro calismalarina agirlik

veriyoruz. 2019 yil1 oncesinde baslatilmis . L=

ama belirli nedenlerle durdurulmus ' &> -

10 metro hattinda calismalara yeniden basladi. Suanda dunya tuzerinden ayni
anda en fazla metro yapan sehiriz. Toplu ulasimdaki standartlar1 yukseltmek
icin calisiyoruz. Metrobus hattimiza yeni araclar alarak konforunu artirmayi
hedefliyoruz. Hatta son olarak dizel bir otobusumuzu tamamen elektrikliye
donusturduk. 2024 ortasina kadar 10 otobusumuzu daha bu sekilde
elektrikliye dontisttirecegiz. Boylece ulasimda cevreci bir yaklasimi da
benimsiyoruz.

7)Son olarak siz baskanimizin biz genclere iletebilecegi tek cimlelik bir mesajiniz
var mi?

Ulkemizin bugliniine de yarinina da sizler karar vereceksiniz.Yolumuz uzun
ama heyecanimiz var. Ne mutlu ki sizler varsiniz.

Gengler, bilin ki sizlere guveniyoruz!

Canay Cagla Celik




., TORK MITOLOUSI

Turk mitolojisi, eski Turk halkinin inandig1 mitolojik seylere
verilen isimdir. ilk basta tek tanrh olarak ortaya cikan bu mitoloji
daha sonradan cok tanrili bir mitolojiye evrilmistir. Turk mitolojisi

sadece Turklerin kendi olusturdugu dini kapsamaz, Turklerin
tarihleri boyunca inandig:1 baz dinleri de icine alir.
Turkler kendi dini liderlerine “Tuyuk”; dinlerine ve dini
kitaplarina “Nom”; dine mensup insan ruhlarina “Tiyun” veya
“Nomi”; kahin, buyiucu ve saman gibi kisilere ise “Kam” adini
vermislerdir.

Turk mitolojisinde 17 katman vardir ve tanrilar bu katmanlarda
yasar. Tengri yani Gok Tanr1 her seyin yaraticisidir ve en iist
katman olan 17. katmanda onun oglu Kayra Han yasar. Evreni
Yoneten en ulu tanrn Kayra Han, yer altin1 yoneten oglu Erlik’le
birlikte iki buyuk tanridan biridir. Kayra Han’in 5 oglu vardir.
Bunlardan 3’i; gogun 16. katinda altin bir tahtta oturan iyilik
tannsi Ulgen, 9. katta bulunansavas tannsi Kizagan, 7. katta
yasayan bilgelik tanrisiMergen’dir.

Barak Ata diger adiyla Nokay Ecege Turk ve Mogollarin
kendisinden turedigini diusiindugu kopek bash yaratiktir.Um na
ii¢c boynuzlu, beyaz giysili ve dogacak cocuklan secen bereket @

tanncasidir. ‘I :

Turk mitolojisinde bulunan diger tanrilardan bazilan ise Si.l
sekildedir:

o
Yer Tann - Yeryuzu tanrigasidir. Kutay
Han’in bazi ¢ocuklarinin annesidir.

Kuyas - Gunes tanrisi ve KayraHan’in
. kardesidir.

h’“ ’ Ak Ana - Deniz ve Yaratilis tanricasidir.
Ay Ata - Ay tanrisidir. Kayra Han’in ogludur.

Bayanay - Gecim tanricasidir. Ormani, orman
yaratiklarini avcilari ve balikgilar: korur.

Ayzit - Guzellik tanrigasidir. Yakut Turklerinin

ana tanrigasidir.



Katay Han - Deprem tanrisidir. Kirk
boynuzlu bogasi ofkelendiginde
depreme sebep olur.

Od Ata = Ates tannsidir. Cadirlarda
yanan atesleri korur.

Katay Han - Deprem tanrisidir. Kirk
boynuzlu bogasi 6fkelendiginde
depreme sebep olur.

Erklik - Yildizlar, gok cisimleri ve uzay
tanrisidir

Kubey - Dogum ve temizlik
tanricasidir.

Turkler farkli cografyalarda bir¢cok dini
kabul etmis olmalarina ragmen kabul edilen
bu dinlerle birlikte Samanizm’e de devam
ettikleri icin Samanizm uzun sure Turklerin
inandigi bir inanc¢ olmustur. Samanizm ‘deki
gesitli ayinleri yapan ve halk arasinda
buyucu ve doktor olarak gorulen insanlara
“saman” denilirdi.

Varligi Erken Tas Devrinden beri devam
eden Samanizm, temelde cgesitli ayinler ve
ritueller sayesinde kendi kendilerine
bayilma yetenegi kazanan samanlarin bunu
yaparak bedenlerini birakip gercek evrenle
baglarimi kestikleri ve bu sayede c¢esitli
buytuler ogrendikleri bir inang sistemidir.

Turk mitolojisinde bircok destan da bulunur.
Turkler icin onemli yer tutan bu destanlardan
bazilar su sekildedir;

Gokboru Destan1 - Turklerin dusmanlarn iki ¢ocuk hari¢ tum Turkleri yok
eder. Daha sonra Tengri'nin gonderdigi kutsal bir kurt bu iki g¢ocugu
koruduktan ve besleyip buyuttukten sonra bu ¢cocuklardan gebe kalir ve her
biri bir Turk topluluklarinin hiikimdar olacak olan on ¢gocuk dogurur.

Ergenekon destani - Buyuk bir yenilgiye ugrayan Turkler Tengri’nin
gonderdigi kutsal bir kurdun rehberliginde etrafi daglarla cevrili bir ovaya
yerlesirler. Birka¢ nesil sonra ovaya sigamayan Turklere bu sefer beyaz bir s
kurt daglardan birinin madenden olustugunu gdsterir. Bunun {iizerine” .

. " ) st s
demirciler bu dag1 eritir ve Turkler ozgur kalip bozkirlarin egemenligini .
@ ;

tekrardan ellerine alirlar.

Manas Destan1 - Manas dostlarn tarafindan ihanete
ugrayarak oldurulir. Manas’in mezarinda toplanan
hayvanlarin agit yakmasi uzerine Gok Tanr acir ve
Manas’1t diriltir. Dirilmis olan Manas kendisine
ihanet eden dostlarinin pesine duser. Manas destani
ayni zamanda dunyanin en uzun destanidir.

Haseyin Emre Kemikli
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Modem Cadilik ve
vagamztm

Cadilik, tarih boyunca farklh kulturlerde ve donemlerde
cesitli sekillerde algilanmis bir fenomendir. Ortacag
Avrupa'sinda, ozellikle kadinlar arasinda dogaustu guclere
sahip olduklarina inanilan kisilere "cadi1" denirdi. Cadilik
genellikle sihir, buyu ve doga ile iliskilendirilmis, ancak bu
algilar cogunlukla toplumsal ve kiiltirel baglamdan

kaynaklanmistir. i
Modern anlamda, cadilik genellikle doga kiiltleri, samanizm
veya pagan inanc sistemleriyle iliskilendirilir. Cadilarin
rituelleri genellikle doganin dongusiine saygi gosterir ve
enerji calismalarimi icerebilir. Cadilik, cesitli geleneklere ve
pratiklere dayanarak kisisel ve spiritiiel gelisim amaciyla da
uygulanabilir

Ancak tarih boyunca cadilik; toplumlarin disladig: ve
sucladig1 bir olgu olmustur. Cadi avlari, bircok masum
insanin zulme ugradig: karanlik bir donemi temsil eder.
Modern cagda ise cadilik genellikle daha ozgir bir sekilde
benimsenir ve bir dizi farkli uygulamay icerir.

Modern donemde cadilar, bircok kisi icin spirituel ve kisisel
gelisim araci olarak kabul edilir. Pagan, Wicca ve benzeri
gelenekler, doga ile uyumlu yasamay, enerji calismalarini

ve kisisel buyumeyi vurgular. Cadiligin tarih boyunca
gecirdigi evrim, kiilturel, dini ve toplumsal degisimlere
paralel olarak sekillenmistir.




Gunumiizde cadilik inanci sanildig: gibi sihir, buyu ya da
mucizevi olaylar gerektirmiyor. Modern cadilar, genellikle cesitli
spirituel ve doga ile uyumlu uygulamalara katilan bireylerdir. Bu

uygulamalar arasinda sunlar bulunabilir:

1. Doga ve Dongiliye Saygi:

Modern cadilar, genellikle
doganin dongusiine buytk bir
sayg1 gosterirler. Mevsimlere, ay
fazlarina ve dogal enerjilere bagh
kalarak ritiueller duzenlerler.

2. Ritueller ve Buyller:

Cadilar, enerji calismalarini
iceren ritueller ve buytler
yapabilirler. Bu uygulamalar
genellikle pozitif amaclar icin
kullanilir ve kisisel biiyume,
iyilestirme veya doga ile baglanti
kurma amacini tasir.

. e B Tk e

3. Simya ve Bitki Ilmi:
Modern cadilar, bitkilerin ve dogal malzemelerin enerji ve
iyilestirme ozellikleri uizerine calisabilirler. Bitki ilmi ve simya,
cadilarin dogadan elde ettikleri malzemelerle calismalarini igerir.

4. Tarlama ve Meditasyon:

_ Modern cadilar, zihinsel ve duygusal denge _
\/ : icin meditasyon ve tarlama gibi teknikleri R \/
#* T

\ siklikla kullanirlar. Bu uygulamalar, kisisel /
'*- | gelisim ve i¢sel huzur saglamaya yoneliktir. | '*'

o8
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Cadilik, modern dunyada genis bir yelpazede uygulamalar icerir ve

Bayramlar

her birey kendi benzersiz yolunu bulabilir. Onemli olan genellikle
doga ile uyumlu bir yasam tarzini benimsemek, enerjiyi
yonlendirmek ve kisisel gelisime odaklanmaktir.

Paganizm, ¢ok sayida farkli gelenegi ve alt kiltiirii iceren genis bir
kavramdir. Pagan inang sistemleri genellikle doga dongiulerine,

mevsimlere ve mitolojik temalara dayanir. Dolayisiyla, pagan
bayramlar da genellikle doga olaylarina veya mitolojik oneme sahip
tarihlerle iliskilidir. -

Ornegin, baz1 pagan geleneklerde kutlanan 6nemli bayramlar

sunlardir:

1. Beltane (1 Mayis):
Ilkbaharin baslangicim ve
dogurganlik rituellerini
kutlar. Atesle, dansla ve
cesitli doga sembollerinin
kullanimiyla kutlanabilir.

2. Litha veya Yaz Gundonumi
(21-23 Haziran): Yazin en
uzun guninu ve kisa gecesini
isaret eder. Gunesin :
enerjisinin zirvesine
ciktigina inanilir.

3. Lammas veya Hasat
Bayrami (1 Agustos): Bu
bayram, hasat sezonunun
baslangicimi1 kutlar. Tarimsal
faaliyetler ve toprakla
baglanti on planda olabilir.

4. Mabon veya Sonbahar
Ekinoksu (21-23 Eyliil): Gun
ve gece esit oldugu bir
donemi temsil eder. Bereket,
bolluk ve sukran temasi
icerir.




n

Dogaltaslar, cadilik ve spirituel uygulamalarda yaygin olarak
kullanilan 6nemli araclardir. insanlar; tarih boyunca cesitli
dogaltaslara cesitli anlamlar yukleyerek, enerji yonlendirme,
‘koruma, iyilestirme ve meditasyon gibi amaclar icin bu taslarn
kullanmislardir. '

Bircok cadi ve spirituel uygulayici, farkh kristallerin belirli enerjileri
temsil ettigine inanir. Ornegin, ametist sakinlestirici bir enerjiye
sahipken, kuvars enerjiyi yonlendirmede kullanilabilir. Bu taslar
rituellerde, meditasyonlarda veya enerji calismalarinda kullanilir.

Dogaltaslar oldukca genis bir yelpazede gelir ve sayilar yuzlerce
hatta binlerceye ulasabilir. Iste baz1 yaygin dogaltaslar:

1. Ametist

2. Kuvars (Roz kuvars, mor
kuvars, pembeli kuvars vb.)
3. Akuamarin
4. Aytasi

5. Lapis Lazuli
6. Granat

7. Malakit

8. Hematit

9. Rodonit

10. Goktas1
11. Akik

12. Oniks

13. Karneol
14. Sodalit

15. Citrin

Bu sadece birkac ornektir ve dogaltaslar
genellikle renk, enerji ozellikleri ve sembolizm
bakimindan cesitlilik gosterir. Secim
genellikle kisisel tercihlere, spiritiiel

inanclara ve niyetlere baghdar.

' Yaqiz Ince
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Yiiksek ve Ince Yapilar: Gotik mimaride en dikkat
ceken o0zellik, yapilarin yiuiksek ve ince olmasidir.
Katedraller genellikle oldukca yiiksek kulelere ve

uzun neflere sahiptir.

Kemerler ve Sivri Uclar: Gotik mimarinin en
karakteristik ozelliklerinden biri, kemerlerin sivri
uclu olmasidir. Bu sivri kemerler, binalara
yukseklik ve zarafet katmaktadir.

£3 :
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Gotik mimari, genellikle kiliselerde ve dini
binalarda kullanilsa da, ayni1 zamanda sehir
binalarn, kopruler ve diger yapilar icin de benzer
tasarnim prensipleri kullanilmistir. Gotik tarz,
mimari tarihinde onemli bir donemi temsil eder
ve bircok etkileyici yapiya ilham vermistir.

GOTIK M

Gotik mimari, Orta Cag'da
arasi) Avrupa'da gelisen bir
tarz, genellikle yiiksek kate
diger dini binalarla iliskilidi

bazi1 onemli ozellikle

Pencereler ve Vitraylar: Got
buyiik renkli cam pencerele
pencereler, dini hikayeleri, f
sanat eserlerini iceren vitra

Ornamentasyon: Gotik mima
detaylar oldukca onemlidir.
figuratif suslemeler ve dige
yapilar zenginlestirilir.

21 =
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W KAGIRILMA

OLAYLART

Kacirilma vakalari, toplumlarin en endise verici sorunlarindan
biridir. Ozellikle cocuklarin kacirilmasi, aileleri derin bir endiseye
sevk eder. Bu tur olaylar, cocuklarin guvenligini tehlikeye atar ve
toplumda genel bir guvensizlik duygusu olusturur. Ebeveynler,
. cocuklarmma dikkat etmeli, guvenligini saglamak icin o6nlemler

Madeleine Mccann

Madeleine Mccann Yil 2007... Mayis ayinda, ug¢
cocuklu Kate ve Gerry Mccann cifti, Portekiz
Algarve’ye tatile gider. 3 Mayis 2007 gecesi
cocuklarini otel odasinda uyutup 120 metre ..

e

uzakliktaki restorana giden cift; yarim Sai}fg
ey D

3 bir yemege ara verip, oday: kontrol etmeye
. gidiyordu. &

Fakat saat 22.00’ye dogru kontrole giden cift, pencerenin acik
oldugunu ve odada dort yasindaki Madeleine'nin olmadigini fark
etti.

Hemen aramalara baslayan Portekiz polisine Ingiliz polisi de yardim

yerlesmesiyle gelmistir. Hatta suphe duyulan anne ve baba capraz
sorguya alinmis ve o donem annenin ¢apraz sorguda tam 27 soruya
yetersiz cevap verdigi gozlenmisti.




kisilerden biri olan Jane Tanner, o gece battaniyeye sarili bir
cisim tasiyan bir adam gordugunu anlatir. Bu kisi Robert
Murat'tir ve gozaltina alinir. Jane Tanner haftalar sonra adamin
tasidiginin aslinda pembe pijamal1 bir kiz oldugunu soyler.
Madeleine icin arama calismalan siirdiikce olay daha da gizemli
hale gelmis ve ailenin tutarsiz aciklamalari ve davranislar
kamuoyunu iyice kizdirmisti.

Daha sonra Ingiltere'den gelen
arama kurtarma kopegi, anne %
babanin kiraladig: arabanin \&@i(@
bagajinda Madeleine'e ait \,‘e\\\\g}s
oyuncagi ve birtakim kiyafetleri 55
buldu. Kicik kizin aile tarafindan
sigortadan para almak ya da

| yardim toplamak amaciyla
/il / olduruldigi giderek daha
I kuvvetlenen bir iddia haline geldi.
Fakat aradan gecen 10 yi1ldan

BObby DUnbar daha fazla siirede Madeleine -
sorusturmasi hala sonuclanma, /’;’«
R > 7
Bobby Dunbar 1912 yilinin agustos e ,; T
ayinda ailesiyle Louisinia'daki Swayze “t.if..) S?.. CEI.I.LI.).. IS..T“‘.‘:‘.' T
Golu'ne balik tutmaya giden Dunbar L?‘?T ;?FD"I:.‘O';JISD ,Yourtl “{

ailesinin, dort yasindaki kaybolan CLAIMED BY 2 MOTHERS
cocugudur Bobby. O guniin ‘
gazetelerinde, yuzlerce gonulliiniin
Swayze Golu'ne ciplak ayakla girip
saatlerce arama yaptiklarini, goldeki
timsahlarin karinlarini destiklerini

[ DUUNBAR, BEFORRE HE|THE BOY FOUND, WHOM TV.Q
DISAPPEARED. MOTHERS CLAIY,

obby Dunbar'i getirene bugunun parasiyla yaklasik 30.000 $ odul
verilecegi aciklanmisti. Sekiz ay boyunca iilke genelinde arastirilir ve
sonunda Missisipi'de William Walters isminde bir adamin yaninda
bulunur.




|

Anderson'in ¢cocugu Bruce'u (bulunan ¢cocugun ismi) iki
gunlugune, bir gezi icin velayetine biraktigini1 soyler. Fakat be=
anlasilir ki Julie Anderson (Bruce'un annesi) iki giin degil on iic %%~
aydir cocugu gormemistir. Tabii Walters tutuklanir. Fakat
bulunan ¢cocugun annesi oldugunu iddia eden Julie Anderson,
avukat masraflarimi karsilayamadig: icin yarg: yolunu
kullanamayacaktir. William Walters sahitler cagirmasina ragmen
ispat edemez ve cocuk kacirmadan dolay: iki y1l hapis cezasi alir.

Cocuk bulunmustu ama ortada
farkl iddialar da vardi. Aile
Missisipi'ye cagrilir. O zamanin
medyasi da bu ilk bulusmawy1
gunumuzdeki gibi farkl farkl
sekilde tanimlamisti. Bulusmada
Bobby'nin kardesi Alonzo da
vardi. Onunla ilk samimi
hareketini "iste kardesini tanid1"
seklinde haber yapmaislardi.
Sonucta Bobby Dunbar, Leslie ve
Percy Dunbar ailesine verilmisti.

ulasilmist1 ve ayak izleri raylara dogru gidiyordu. O gun
Bobby'e ne oldugu hala gizemini korumaktadair.




.+ . Climate Orbiter'in kaybolmasi gibi aksilikleri

+~" NASA diinyanin en onde gelen uzay arastirma
ajapsr_dlmanm yaninda tarihte en taninan

.- markalardan biri. Televizyon sovlarina olan

. etkileri ve ikonik logosunun suluklardan
cantalara, klyaf_e.tlere kadar heryerde
kullanim goriiliir. Sadece NASA ismini

* .soylemek hile insanlarin goziiniin 6niine

_ryakisikl1 ve kash astronotlar getirir ve bir

< _yunusla iliski yasayan kadin- sey pardon, NEY?

- NASA'nin yillar boyunca inkar edilemeyecek

~ basarisina ragmen-300 milyon dolarlik Mars

" olsa da hichir basarisiz NASA projesi
1960'larda yatirimi yapilan yunus projesi
kadar c1lgin olamaz. Hatta NASA'y1 unutun, bu
modern bilim tarihinde yapilan en cilgin deney
olabilir; turler arasi cinsel iliski, hayvanlara
uyusturucu verilmesi ve Peter adinda bir
yunusla ayni evi paylasan bir kadin... O zaman
can yeleklerinizi takin ve bu sulu "agk"
hikayesini daha yakindan inceleyelig

‘adamlarindan biriydi. flidbastagez ISmaals ke jefkopekleri
barindiriyordu fakat'sonradanjanladifki’ egerhayv - emindejgencekter
bir zeka aramak istiyorsa beyinleri bi Sve’ s"heyinle

. ) . o= o o
sahip canlila ymfcelemem gerekiyorduSis

mitkemmel bir adaydi. Yalnizca eg’aret altinda sakin lfalan{ﬂ i
beyinleri de insanlarinkinden %30 daha biiyiiktii (1600,gE)
: X ) : Anre Vi o
beyin ve viicut oranlari insanlarinkinden biiyiiklolsa da 2 9

atalarimizinkine cok benzerdir. Butun bu neden}eﬁ (}E'n!l} Lilly2in*yun )s;larl}l
sadece hayvanlar arasinda degil, genel olarak bize ; akin bni{' §eki‘l.’d,éde’z"ekas'1

y
olabilecegini diisiinmesine sebep oldu. ’W/ /
: S
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1950’lerin sonlarinda bunu kamtlamaya koyuldu, hatta.yunus zekasi
hakkinda yapilan bir baska calisma sirasinda. Daha dogrusunu soylemek
gerekirse karisi yunus havuzlarinin birinin yan1nda*1 hilim adamlariyla
uygulanan testleri tartisirken yunuslarin onlarin konusmalarini taklit
etmeye calistigimi fark etti. Lilly zaten yunuslarin zeka kablllyeti'erlliden
emindi fakat kendi deneklerinin onunla komunike etmeye gallsmasl stl
ana kadarki en biiyiik kanitiyda.
Boylece yaptiklar deneyin konusunu hayvan zekasini arastirmak, yerme

direkt olarak yunuslarla komiinike etme ile sinirladi ve 1961 yilinda o” . _k

ana kadarki arastirmalarim kaydettigi “Man And Dolphin” adh kitabini

basti. Bu kitap sadece yunuslar hakkinda arastirmalarim degil, ayrica ;

_ gelecekte yunuslarin millet vekilliklerinde yer alacag: gibi cilgm
/ ongoriilerini de iceriyordu. Bu kitap efsanevi astrofizikci Frank Drake

dahil bircok kisinin dikkatini cekmisti. Guinumuzde uzaydaki gelismis «

. " T ; ' ! '
» .

uygarliklarin sayisim1 hesaplamaya calistigr matematik formiili ile iinlia: -

olan Drake, bir adim daha ileri gidip bu uygarhklarla iletisim kurmak
istiyordu. g

olarak disiiniir ve NASA’daki ortaklaryla konusur ve biiyiik bir cek alir.
Bu para ile Lilly Karayipler'de kendine icinde gizli bir laboratuvar

takimiyla hayalini gerceklestirmeye ise koyulur.'Birkac¢ ay sqonra -
Margaret Howe adinda genc bir kadin yunus deneyleri yapilan evi
merak ederek ziyarete gelir ve Lilly onu yunuslara bakmasr icin
davet eder, Margaret tiim giiniinii yunuslan izleyerek ve notlar

hakkinda hicbir deneyimi olmamasina ragmen

yorumlar yapmisti, oyle iyi yorumlar yapmisti

ki oracikta Lilly onlarla calismasi icin' bir is
A teklifi sunmustu. Margaret yunuslara
Ingilizce konusmay1 6gretecekti...

26

Bu sebeple Lilly yunuslarla konusmay1 onu hedefine gotiurecek bir deheme-. -

bulunan bir villa yaptirir. Lilly en iyi bilim adamlarinin bulundugu *

alarak gecirir. Margaret, 22 yasinda ve doga bilim_c_iliﬁi _

yunuslar hakkinda gercekten derinlemesine -



Ve evet, eger bir filozof Atakan’saniz yunuslarin insanlardan ¢ok farkl oldugunu
fark etmis olabilirsiniz. Yunuslar ingilizce dilini algilayabilecek kapasitede
olsalar bile, ki bu biiyiik bir varsayim, onlarin biz insanlar gibi ses telleri yok.
Hatta konusmuyorlar bile, sadece cogu politikaci gibi hava deliklerinden suyun
yuzeyine c¢ikip hava ufliiyorlar. Bu deneyde bulunan ii¢ yunus vardai: Sissy,
Pamela ve Peter. Margaret en cok Peter’la zaman geciriyordu, Peter uicliniin en
kiiciiguydii ve onceden egitim gormemisti, bu yuzden bir nevi beyaz bir sayfaydi.
Peter, anlasilacak kelimeler kuramasa da Margaret’in konusma bicimini taklit
etmekte cok iyiydi. Bu fazla bir ilerleme gibi goriillmese de Peter birkac hafta
icinde bir insan ¢cocugu icin yillar alacak bir seyde ustalagsmisti. Margaret
laboratuvardaki her dakikasini Peter’la geciriyordu fakat bu da yeterli degildi,
Margaret Peter’la ne kadar zaman gecirirse gecirsin ikisinin farkli dinyalardan
oldugunu biliyordu. Hayvanla insan arasindaki bu bariyeri asmak icin Margaret
laboratuvari suya dayanikl hale getirip ilk kat1 dizine kadar suyla doldurtmaya
karar verdi. flerideki 6 ay boyunca Margaret her haftanin, yedi giiniin yirmi dért

saatini de Peter’la gecirdi.

Bu radikal degisimlere ragmen Peter’in ilerlemesi
yavaslamisti, taklit becerileri ne kadar gelismis
olursa olsun Ingilizce dilini anlamh bir sekilde
kullanamiyor ve konusamiyordu. Uzerinden ¢cok
siire gecmeden NASA projeyi kontrol etmesi
amaciyla Carl Sagan’1 gonderir, maalesef Sagan
gordiiklerinden pek etkilenmemisti. Sagan,
yunusun sadece Margaret’in ¢cikardig: sesleri cok az
ya da hichir sekilde anlamadan tekrar ettigini
diistiiniiyordu. Projenin ¢igirindan ¢iktigini diisiinen
Lilly ve Sagan yunuslara Ingilizce 6gretmenin
sadece bilim kurgu filmlerinde miimkiin oldugunu
farkedip, projeyi daha gercekci bir hedef olan
yunuslarin birbiriyle iletisimini arastirmaya adar
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Lilly bununla yetinemez, evet yunuslarin
kendi 6zel bir dilinin oldugunu kesfetmek
1lgin¢ olabilirdi fakat insan olmayan bir
canliyla gercekten iletisime gecmek, iste bu
tarih kitaplarina gececek bir bulus olurdu.
Ve boylece Peter’la Margaret’in deneyleri
devam etti, fakat genc eril bir yunus olan
Peter cinsel olgunluk yaslarina geliyordu ve
belli basl... gereksinimleri vardi. Bu
problemi Margarate
ilk basta Peter’1 asagidaki havuzdaki diger iki disi yunus ile ihtiyaclarini gidermesi icin
zaman vererek cozmustu fakat Peter’1 agsagilya aktarmak zorluydu ve ¢cok zaman aliyordu.
Bu sebeple Margaret dizginleri eline ald1 ve dizgin derken neyden bahsettigimi

anlamissinizdir...




Biitiin bu eforlara ragmen Peter halen bir gelisme gostermiyordu ve Lilly
NASA’daki gorevlileri zaten kizdirmisti, daha ¢cok sansin1 denemek istemiyor
onlara elle tutulur bir ilerleme gostermesi gerekiyordu. Acilen.

60’lar hippi kiiltiiriiyle bagdasmis durumdaydi ve Peter’la Margaret’in “iliskisi”
“Ozgiir Ask”a gercekten yeni bir anlam kazandirmist1 fakat Dr. Lilly gittikce daha
caresizlestikce 60’larin baska bir ikonik semboliine yonelmisti, haliisinojenik
uyusturucular. LSD sadece miizik festivallerinde bandanali “dogal deodorant”
kullanicilar1 tarafindan degil, insanlar tlizerinde zihinsel sorunlar:1 tedavi etmek
ve beyin kontrolii gibi deneyler icin bilim adamlar: tarafindan da kullaniliyordu.
Kendiiizerinde yeterince LSD “deneyleri” uygulamis olan Lilly, bu uyusturucularin
“zihni acarak yeni deneyimlere tesvik eden” ozelligiyle asinaydi. Baska bir
canlinin beynine ulasma cabasinda bu uyusturucunun aralarindaki duvari
yikmada yardimci olacagini diisiinen Lilly kendini ve yunuslar: dozlar. Tabiki de
kullandigl uyusturucunun dozu kendisi disinda hi¢ kimsede bir etki gostermez
fakat bu asagilayic1 sahneyi goren calisanlar istifa eder ve NASA yatirimini ¢eker.

Hikayemizin burada bittigini soylemek isterdim fakat
maalesef uiziicii bir bolumiimuz daha var. Deney
bittikten sonra ui¢ yunusta Miami’deki kuciik bir

laboratuvarda dogal 151k gormeyen klorlu kugciiciik bir

havuza tasinirlar. Bu yunuslarla konusamadik fakat
Peter’in Margaret’a asik oldugunu anlamak icin
kelimelere ihtiyacimiz yoktu. Deney bittiginde
Margaret gitmisti ve Peter neden onu biraktigini
anlamamisti. Miami’deki yeni tankina tasindiktan
birkac hafta sonra tankinin dibine batt1 ve ylizeye
cikip nefes almayi redetti...




Sonsuz Olasiliklar: Coklu Evrenlerin Sirri

Insanoglu, yillardir evrenin sirlarini cozmek icin ¢caba sarf ediyor. Ancak, belki de en
biiyuleyici sirlardan biri, coklu evrenler konusudur. Bu konsept, sonsuz olasiliklarin
birbirine paralel olarak var oldugunu one siirer. Hayal edin, her birimizin yagadig
evrende farkh bir gerceklik, farkl bir yagam miimkiin miidiir? iste bu yazida, ¢oklu
evrenlerin temellerini kegfedecek, varliklarinin kanitlarini inceleyecek ve hayal
giicimiizii zorlayacak bu evrenlerin sirrina acilacagiz.

- Coklu Evrenlerin Tanimi ve Temelleri-

e Coklu evrenler kavrami nedir?

Coklu evrenler kavrami, evrenin sadece tek bir gerceklikten ibaret olmadigini 6ne
siiren bir teoridir. Bu teoriye gore, her birimizin yagadig evren, diger evrenlerden
bagimsiz olarak var olabilir. Yani, paralel evrenler sonsuz sayida olasilik sunar ve
her biri farkh bir gerceklik sunar. Bu gerceklikler, gecmisten gelecege kadar her
tiirlii olasi secenekleri icerebilir. Ornegin, bir evrende siz isci olabilirken, bagka bir
evrende belki de diinyaca iinlii bir sanatci olabilirsiniz. Coklu evrenlerin temeli,
kuantum mekanigi ve teorik fizik alanindaki caligmalarla saglam bir zemine
oturur. Bu teori, evrenin karmasgikligini ve sonsuz olasiliklarint anlamamiza
yardimciolur.

e Paralel evrenlerin varligina dair teoriler

Paralel evrenlerin varhigina dair teoriler, coklu evrenlerin temelini olugturan farkl
aciklamalarticerir. Bir teoriye gore, paralel evrenler, kozmik enflasyon adi verilen
evrenin geniglemesini aciklayan bir siire¢ sirasinda olusabilir. Bu siirec, evrende hizh
bir genigleme donemi olarak tamimlanir ve her bir genigleme, yeni bir evrenin
dogmasina yol acabilir. Bu sekilde, sonsuz sayida paralel evrenler ortaya cikabilir.
Bagka bir teori ise dongiisel evrenler iizerine odaklanir. Bu teoriye gore, evrenler
birbirini takip eden dongiiler halinde siirekli olarak olugur ve yok olur. Her dongiide,
evrenin basglangicindan itibaren farkl bir kombinasyon ortaya cikar, bu da paralel
evrenlerin varligint destekler. Bu teoriler, paralel evrenlerin varligina dair farkh
perspektifler sunar ve coklu evrenlerin sirrint anlamamiza katki saglar.

* Kuantum mekanigi ve ¢coklu evrenler iliskisi

Kuantum mekanigi, coklu evrenler teorisinin/terh'elinj lusturan bir iligki sunar. Kuantum ..
mekanigi, mikroskobik diizeyde gerceklesen olayl ciklamak icin kullanilan bir fizik
teorisidir. Bu teoriye gore, bir parcacik aymi anda birden fazla yerde olabilir ve farkh
durumlari ayni anda deneyimleyebilir. Bu da coklu evrenlerin varhigina isaret eder. Ciinkii
her secenek aynmi anda gerceklesebilir ve her biri farkli bir paralel evrene yol acabilir.
Kuantum mekanigi, evrenin karmasikhigini ve sonsuz olasiliklarint anlamamiza katluda
bulunur ve coklu evrenler teorisini destekler.
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> Kozmik mﬂ@@d@l@@ arkayplan
ISTMAEISIRVE @@kﬂ@ eymenler

gencligi hakkinda bize degerli bilgiler sunar. Coklu
evrenler teorisiyle iliskisi ise sudur: Kozmik
mikrodalga arka plan 1s1g1, evrenin genislemesi ve
kozmik enflasyon gibi olaylar1 aciklamak icgin
kullanilir. Bu teoriye gore, kozmik enflasyon sirasinda
evren hizla genisler ve bu genisleme, paralel
evrenlerin olusmasina yol acabilir. Bu nedenle,
kozmik mikrodalga arka plan 1s1g1, ¢oklu evrenlerin
varligini destekleyen kanitlar sunar.

“Kanitlar.vejispatlar-"

Kozmik mikrodalga arka plan '1s1cj1, evrenin erken
donemlerinden kalan bir 1sik izidir. Bu 1sik, evrenin

» Bilyiik Patlama ve cokiifeyrenler arasindalki

( ks

Buyuk Patlama teorisi, evrenin baslangicini agiklayan
bir kozmolojik modeldir. Bu teoriye gore, evren bir
noktadan buyuk bir patlama ile baslamistir. Coklu
evrenler teorisiyle iliskisi ise sudur: Buyuk Patlama,
 evrenin genislemesine ve kozmik enflasyon olarak
” Dbilinen hizl bir genisleme donemine neden olabilir. Bu
surec¢, yeni evrenlerin dogmasina ve boylece paralel
evrenlerin varligini aciklamaya yardimci olabilir. Bu
nedenle, Buyuk Patlama teorisi, c¢oklu evrenlerin
varligina dair bir baglanti sunar ve evrenin
baslangicini anlamamiza katki saglar.

/«.v
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y Deneysel calismalarin sonuglar:
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Deneysel caligmalar, ¢coklu evrenler teorisini
destekleyen kanitlar sunar. Ornegin, kozmik mikrodalga
arka plan 1g1d1, evrenin gencligi hakkinda 6nemli bilgiler

saglar ve kozmik inflasyon siireciyle iligkilendirilir. Bu
surec, paralel evrenlerin varhigini aciklayabilir. Ayrica,
kuantum mekanigi deneyleri de coklu evrenlerin
olasthgint gosterir. Parcacik ayni anda birden fazla
" verde olabilmesi ve farkli durumlari
deneyimleyebilmesi, paralel evrenlerin varligina isaret
eder. Bu deneysel calismalar, coklu evrenlerin varliigina
dair teorileri destekler ve evrenin karmagtkligini
anlamamiza katki saglar

Sonug olarak Coklu evrenlerin varligt hala
biyik bir gizemdir. Ancak, bilimsel caligmalar
ve kanitlar, bu konunun daha da ilgi ¢ekici hale
gelmesini saglamaktadir. Sonsuz olasiliklarin

birbirine dokundugu bu evrenler, hayal
guicimiizii zorlamakta ve varolugsumuzun
anlamini sorgulatmaktadir. Belki de, bir sonraki
adimda, bu biiyuleyici evrenlerin kapilarin
aralayacak ve gercekligin sinirlarint daha fazla
kesfedecegiz.

Devrim Eren

Ozdamar
31



ESPERANTO

Esperanto ya da orijinal adiyla Lingvo Internacia, Polonyal1 goz
doktoru Ludwik Zamenhof tarafindan 1887 yilinda yaratilan bir
yapay dildir. Zamenhof yarattigi bu dili tanitmak icin, “Fundamento#
de Esperanto’”’ (Esperanto'nun Temelleri) adinda bir kitap 4
yayinlamis ve kitabinda bu dilin kurallarimi aciklamistir. Zamenhof,
dili tanmitirken kendini Dr. Esperanto olarak tanittigindan, bu dil
orijinal adindan daha cok “Esperanto’’ olarak bilinmektedir.
Zamenhof, farklh dilleri konusan kisiler arasindaki iletisim
zorluklarini ortadan kaldirmak icin, ogrenilmesi kolay bir ortak dil
olusturmay1 diusinmiis ve Esperanto'yu olusturmustur. Esperanto
uzerinde yapilabilecek degisiklikler kesin bir dille buyiik oranda
sinirlandirilmis ve “Fundamento de Esperanto’’ isimli kitapta gecen
kurallarin ebediyen kimse tarafindan degistirilemeyecegi
bildirilmistir. Ginumiuzde en ¢ok taninan ve en ¢ok konusani
bulunan yapay dil olmakla birlikte uluslararasi iletisim dili olma
amacina ulasamamaistir.

Esperanto ilk olarak Rus Imparatorlugu'nda ve Dogu Avrupa'da
taninmaya baslanmis ancak hemen sonra dilin bilinirligi Bati
Avrupa'ya ve ardindan tum diunyaya ulasmistir. I. ve II. Diinya Savasi
llar1 haricinde 1905 yilindan beri her y1l Esperanto temal1 diinya
kongreleri yapilmistir. 1930'lardan sonra Adolf Hitler bircok
Esperanto konusanini milliyetcilik karsit1 olduklarn gerekcgesiyle
oldurtmustur. Hitler, Zamenhof'un Yahudi olmasindan dolay1
¥ Esperanto kullanimini yasaklamis ve Esperanto'nun diunyanin farkl
yerlerine dagilmis, farkl dilleri konusan Yahudileri bir araya
getirmek icin uretilmis oldugunu dusunuyormus. 1985 yilinda
UNESCO, BM uyesi ulkelerin, egitim mufredatlgrmg, Esperanto
ogrenimini dahil etmelerini tesvik etn stii'
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Esperanto hicbir zaman bir ulkenin resmi dili olmamis, Almanya
ve Belcgika arasinda ozerk bolge olan cok dilli Moresnet'te
Esperanto'nun resmi dil yapilmasi giindeme gelmisse de Belcika bu

bolgeyi kendisine baglayinca bu mimkiin olmamastir. Yine,
Adriyatik Denizi'nin ortasinda insa edilen kiicuk bir platforma
kurulan Rose Adasi isimli mikro devlet Esperanto'yu resmi dili
olarak secmis, ancak hichir uilke bu devleti resmen tanimamistir.
Esperanto dilinde bugiine kadar yayimlanan kitap sayis1 25.000'in
uzerindedir. Bunlarin 100'unden fazlasinin orijinali Esperanto
dilinde yazilmistir. En iyi bilinen Esperanto roman yazarlan
arasinda Claude Piron ve birkac kez Nobel Edebiyat Odiilii'ne aday
gosterilen William Auld sayilabilir. Harold Brown bilinen Esperanto
modern tiyatro yazarlarn arasindadir. Genelde, cok sayidaki
Esperanto dilinde basilan en bilinen dergi, Belcika'da basilan aylik
haber dergisi Monato’ dur.

Turkiye'de Esperanto dilinin yayginlasmasi icin bir takim
calismalar yapilsa da dernekler kurulsa da faaliyetleri uzun omurli
olmamistir. 1965 yilinda emekli Albay Hayrettin Dural tarafindan
Esperanto-Turkce Buyuk Sozliuk adinda bir sozlik c¢ikarilmis ve
Diuinya Dili Esperanto adinda da bir kitap yayinlanmistir.
Turkiye'deki Esperanto hareketini temsilen 2016 yilinin basindan
beri Turka Stelo (Turk Yildizi) adli aylik bir Esperanto dergi
yayinlanmaktadar.

Turka Stelo

La revueto de Ia turka esperantistare
Japuaro 2016 1wl

Esperanto ogrenenlerin buyuk cogunlugu dili kisisel cabalariyla, tek
basina ogrenme materyallerini kullanarak ogrenmektedir. Bunun
yaninda Ulusal Esperanto Dernekleri, Esperanto dilini ogretmek icin
” siirekli olarak kurslar diizenliyorlar. Esperanto diinya capinda resmi §
egitim kurumlarn icerisinde de ogretilir. Turkiye'de, Mehmet Akif
Ersoy Universitesinde Esperanto Dili, fakiilteler arasi secmeli ders
olarak okutulmaktadir.
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Esperanto ile Turkce arasinda ozellikle yapisal anlamda
benzerlikler bulundugu seklinde bir kam vardir. iki dil arasindaki §
temel benzerliklere ornek olarak, her iki dilde de Q, W, X harfleri
yer almaz.

-Her iki dilde de her harf bir sesi karsilar.
‘Sozciikler basit, tiiremis ve birlesik olmak tuizere tice ayrilir.
‘Yiikklemin zamana gore cekimi soneklerle yapilir.
-Ismin belirtme durumu vardir ve soneklerle ifade edilir.
-Cumle ogelerinin siralamasi degistirilse de anlamda vurgu disinda
degisiklik olmaz.

Esperé-n"to ' Turkish

Birkac tane de ornek kelime verip yazimi burada bitirmek
istiyorum.
‘-Dankon. = Tesekkirler.
-Bonan matenon! = Gunaydin! (fyi sabahlar)
‘Bonan tagon! = lyi gunler! (lyi giinler)
-Bonan nokton! = lIyi geceler! (lyi geceler)
‘Bonvenon! = Hos geldiniz!
-Gis! = Hosca kal!
‘Bone! = Tamam (Iyi)

Ela Naz Sezdi
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onuya tekrar deginecegiz

i ~"Can’t Help Myself "° yani Kendime Yardim

vePeng Yu tarafindan yapilmis ve 2016 da
ym) sanat muzesinde bulunmaktadir fakat 2019
ve glunimuzde kullaniimamaktadir.Bu robotun
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Yunan mitolojisindeki Sisifos,tanrilara bas kaldirmis
cezalandirilmis bir insandir. Cezasi ise bir dagin asagisindak
tepesinecikarmak. Ancak soyle bir sorun var.Bu kayayl ta
ulastirmak Uzereyken kaya yeniden asagi yuvarlaniyor.Sisifos yine kayay! a
zirveye yaklastiginda kaya asagi yuvarlaniyor ve bu sonsuza kadar bu sekilde
devam ediyor ve sonsuza kadar da devam edecektir c¢clinkl tanrilar Sisifosu
hilekarligindan dolayi 6liumstzlikle cezalandirmistir.Yani aslinda cezasi bu kayayi
sonsuza kadar dagin zirvesine cikarmaya calismasidir.
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ur ve
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Sisifosun bu durumu yorumlayan bazi disUndrle
mutsuz ve umutsuzdur yasamin her zérr
basaramayacagini bile bile ayni seyi<te
bazi dusunurlere gobére "Sisifos'u mut
dagin tepesinden kayanin distlgu
durumunun butin enginligini bili
kaldiran Gstin sadikligL.69
Albert Camus: "tepelere
doldurmaya yeter."

Gelgelelj tekrar yorumlanabilir ve kesin bir sonucg¢
cikarilama omorfize edilmis. Yani insandisi bir varliktan,
insanmiscasin pilabilecek bir tasarim olusturulmus.Bu ylzden de
ortaya bircok vy citkmistir. Ancak suan kadar getirdigimiz yorumlar
malesefki bu sanat eserinde anlatilmak istenen amaca hizmet etmemektedir
bu sanat eseri farkli bir seyi yansitmaktadir.Robot ne hayatta kalmaya
calisiyor ne de yasamak icin etrafindaki kirmizi yaga mecbur, o sey yag bile
degil.
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Ecrin Nil Gl

Killecilik, bileyicilik ,cercilik, yemenicilik... Bu meslekleri daha once hi¢c duydunuz mu? Hayir
m1? Peki bunlarin zamaninda popiiler meslekler oldugunu biliyor muydunuz? Simdi ismini bile
zar zor soyleyebildigimiz bu meslekler artik neredeyse yok olmuslardir. Nedeni ise gelisen
teknoloji, artik bu islere gerek olmamasi yada artik evde kendimizin yapabilecedi kadar
kolaylasmasi gibi bircok madde olarak siralanabilir. Eskiden popiiler olan pek cok meslek
sadece birkag yilda kaybolduysa sececegimiz mesleklerin de bu listeye girmeyecegini nereden
bilecegiz? Sizin icin birkag¢ tanesini asagida siraladim.

Yapay zeka ve robotik mithendisligi: | jfﬁ

Bircok meslegin yok olmasina neden olacak olan yapay zeka ve robotlar, kontrol mekanizmalan
icin miuhendislere ihtiyac duyuyor dolayisiyla bu is kolundaki muhendislere ragbet artiyor. tip,
elektronik, hizmet ve daha pek cok sektorde boy gosteren yapay zeka; ilgili sektorde yapay
zekay1 bilen yetkin kisilere ihtiyaci doguruyor. Yapay zeka ve robotik muhendisligi glinimuzde
oldukca popluler olmasiyla birlikte gelecekte daha cok popiler olmasi beklenmektedir.

3D uretim muhendisligi

3 boyutlu grafikler, gorseller ve efektler hemen hemen her sektorde kendine yer buluyor. 3
boyutlu teknolojiler glinliik yasama dahil olmaya basladikca bu alanda yetkin kisilere de ihtiyac
duyuluyor. 3D yazicilar, prototip parcalardan protez yapilara kadar bircok alanda
degerlendirilirken 3D Uretim muhendisleri kendilerine genis yer bulabiliyor.

Aktiierlik

o\ Aktler, bir olayin ihtimalini ve mali sonuclarim
degerlendirmek igin istatistiksel teknikleri ve matematiksel
becerileri kullanan kisiye verilen mesleki unvandir. Diinya
genelinde hizla yiukselen ekonomik krizler bu meslegi
gelecegi olan meslekler listesine sokmaktadir.

K= 20



Mobil uygulama ve oyun gelistirme uzmanligi

Mobil uygulama gelistiricileri, mobil cihazlarda calisan yaziim uygulamalarini olusturmaktan
sorumludur. Ilk tasarimdan son teste kadar bir fikir almakla gorevlendirilirler.Ayrica, bu
uygulamalarnn dogaya salindiktan sonra sturdurilmesinden de sorumlu olabilirler. Bu durum yeni
ozellikler eklemeyi veya ortaya ciktikca hatalan dizeltmeyi icerebilir. Mobil uygulama pazarinin 3
yil icinde 600 milyar dolar asmasi bekleniyor. Sonu¢ olarak yazilimi seviyorsaniz bu secenegi bir
distinmenizi oneririm.

Blockchain uzmanlign

Blockchain; verilerin saklandig1 bloklarin belirli bir sira ile islenmesini, saklanmasini ve
dizenlenmesini saglayan veri tabam sistemi olarak Ozetlenebilir. Elbette cok genis bir alam
kapsayan blockchain; noterlik uygulamalari, saghk kayitlan, kiiresel 6deme sistemleri, kamu kurum
ve kuruluslarina ait kanallar, hastane verileri, 0zel sirket verileri ve daha bircok alanda kullaniliyor.
NASA basta olmak lizere bircok sirket bilinyesine bu teknolojiyi katmaya calisiyor bu da bu meslegi
gelecedin meslekleri arasina sokuyor

Dijital veri dedektifligi

Siber suclarin en yiiksek seviyeye ulastigi glinimizde sirketlerin varhigim sirdirebilmesi igin
onlem almas1 da gerekli hale geldi.Tam da bu noktada ilgili alanlarda uzmanlasmis isgucline
ihtiyac giinden gline artacak ve Dijital Dedektifolarak nitelendirilen yeni meslek grubu ortaya
cikacaktir. Dijital Dedektifler, zarar goren veya silinen verileri kurtanir. Dijital saldinn esnasinda
hedef alinan verileri tespit eder.Siber suclari/suclulan ispat etmek icin dijital verileri toplayip Ust
mercilere delil olarak sunar.Kisacasi sistem uzerinde olusabilecek tim guvenlik agiklarinit bulmaya
calisr.

Tiirkiye’de gelecegin meslekleri hangileri olacak?

Turkiye'de de tipki diinyada oldugu gibi yeni meslek gruplarn ortaya cikiyor. Yukarida bahsettigimiz
mesleklerin yani sira Tirkiye'de ve diinyada gelecek vadeden meslekler ise sunlar:

Nanoteknoloji miihendisligi

Nanoteknoloji, atomlarin ve molekiillerin en etkin kontroliini iceren bir teknolojidir. Nanoteknoloji
Mihendisligi bolimi yurt disindaki universitelerde yayginlasirken ulkemizde de bu bolimin yavas
yavas ragbet gordiguni soyleyebiliriz. Sanayi sektoriiniin de hizla nanoteknolojiye tasinmasi ile bu
sektor epey buyume gosterecek gibi goriinlyor.

Epidemiyoloji uzmanligi

Epidemiyoloji bir tip bilim dahdir. Toplumda hastalik, kaza gibi saglikla ilgili olaylarin gorilme
sikligin1 ve dagiliminmi inceleyen epidemiyoloji Covid-19 salgini ile onem kazanmistir. Uzmanlara
gore bu bilim dalinda uzmanlasan kisilere onumuzdeki yillarda daha cok ihtiyacimiz olacak.

E-Spor oyunculugu E:j @ @ @ @ @

Gunumiuzde bir hayli hakimiyet kurmus olan e-spor, gelecek zamanda daha fazla sporcuyu
blinyesinde barindiracak. Hatta olimpiyat oyunlarinda bile e-spor’ayer verme ihtimali soz
konusuyken e-spor ile ilgilenen oyuncularin gelecekte bir meslek sahibi olabilecegini
soyleyebiliriz.

Drone pilotlugu

Uzaktan kumanda ile komuta edilebilen bir tir ucak olan drone, gittikce popdlerligini arttirnyor.
Insansiz hava araci olmasi ve bircok faaliyeti gdsterebilmesi sebebiyle gelecekte giinimiizdeki
pilotluk kadar degerli olacagina inanilan drone pilotlugu, yurt disinda egitim - ogretime acilan
programlar arasinda yer aliyor.
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BIR MENEMEN MESELESI

Ulkemizde giiniimiizde de siire gelmeye devam eden bircok tartisma
konusu var. Bunlardan belki de tartismasi en eglenceli olani
menemenin soganli mi1 yoksa sogansiz mi1 yenmesi gerektigi.
Oncelikle menemenin tarihinden ve icindeki malzemelerden

- bahsedelim. Menemen ilk kez miibadele ile izmir’in Menemen ilcesine

gelen Girit Tiirkleri tarafindan yapilmistir. Ilk yapilis1 su ankinden
biraz daha farklidir. Menemenlilerle komsu olan Giritliler menemeni
basta sadece cesitli otlarin yagina yumurta kirarak yapmislardir. Daha
sonra etkilesimle domates, biraz patates ve et de eklenmistir. Ancak
kotu ekonomiden etkilenen Giritliler et yerine yumurta, patates yerine
de sogan koymuslardir. Boylece yavas yavas ortaya ¢cikan menemen
once Izmir cevresine sonra da tiim Tiirkiye’ye yayilmistir.

Menemen dedigimizde aklimiza gelen ilk soru tabii ki de soganli m1

sogansiz mi yapilacagi. Kimisi asla sogan konulamayacagini soylerken

kimisi de menemenin sogansiz yenmeyecegini savunur. Bizde bu
konuya tam olarak olmasa da bir sonuc¢ getirmek icin bir anket yaptik.

m Menemen Sevmeyenler
B Soganh Sevenler

m Sogansiz Sevenler

. Toplam 664 kisiyle yaptigimiz bu anket sonucu menemeni soganlh ‘
| seven 328, sogansiz seven 238, menemen sevmeyen ise 98 kisi J, ’
>

oldugunu gordiik. Boylece menemeni soganli sevenler sogansiz
sevenlere karsi ustunluk gostermis oldu. Arada ¢cikan menemen
| sevimeyenler ise yuksek ihtimalle tum Tirkiye tarafindan kinandai.
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‘ Ankette Kkisilere menemene baska ne eklemeyi
ikler‘ sorduk ve bazi yanitlar aldik. Bunlardan
— ‘ _

sar

e Biber

e Sucuk

« Patates

s - ¥« N umm

Maydanoz
1 biber

Maalesef yanitlarda ketcap, mayonez ve hardal da
gunu be yorum ve bu va A da tu ] ‘e adina @2 @00

i ben kiniyorum.
Sonuc olarak bu kavgay1 sogan sevenler kazandi. Sogansiz

sevenleri de kirmamak adina zevkler tartisulmaz diyoruz.
Menemen sevmeyenler ise hala kinanmakta. Umuyoruz ki
bu tath tartismaya ufak caplh da olsa:sonuc

getirebilmisizdir. Herkese doya doya
yiyebilecekleri bir hayat dileriz
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AROTEIN YO2LARI

Protein tozlari, gunumizde fitness ve saglikli1 beslenme
dunyasinda onemli bir yer edinmistir. Bu tozlar
genellikle siit, soya, bezelye veya whey gibi kaynaklardan

elde edilen proteinin toz formuna getirilmis halidir. ' '

PROTEIN TOZU NEDIR?

T Protein tozlari, sporcularin ve fitness tutkunlarinin sikca
basvurdugu takviyeler arasinda yer almaktadir. Bu tozlar
4 genellikle siit, soya, bezelye veya whey proteini kaynakl olup,
viicut icin gerekli olan protein ihtiyacini karsilamak amaciyla
kullanilir. Protein tozlari, spor performansini artirmak, kas
gelisimini desteklemek ve genel saghq iyilestirmek icin etkili
bir secenek olarak bilinir.

Protein tozu nedir sorusuna yanit ararken, bu takviyelerin
temelde protein kaynaklarini konsantre veya izole edilen
formda icerdigini gormekteyiz. Whey protein tozlan, ozellikle
hi1zlh emilim o0zelligi ile dikkat ceker ve antrenman sonrasi
hizla amino asit saglayarak kas onarimini destekler.

NEDEN KULLANILIR?

Protein tozu, temel amino asitleri iceren bir besin takviyesidir.
Bu tozlar, viicut gelistirme, kas kiitlesi artirma, kilo kontrolu ve
genel saghg: destekleme amaciyla kullanilir. Ozellikle sporcular
ve egzersiz yapan bireyler, antrenman sonrasi iyilesmeyi
hizlandirmak ve kas onaricisini artirmak icin protein tozlarina

basvururlar.




Bu besin takviyeleri, viicudun ihtiyac duydugu proteini daha
hizl ve etkili bir sekilde saglamak amaciyla kullanilir. Ayrica,
protein tozlar, gunluk protein alimini1 karsilamakta zorlanan
kisilere pratik bir cozium sunar. Ancak, bu tozlarin kullanimi
onerilen dozlarda yapilmali ve dengeli bir diyetle birlikte
dusunulmelidir.

GUVENLI KULLANIMI NASIL OILMALT?

Ancak, protein tozlarinin bilincli ve dengeli bir sekilde
kullanilmasi onemlidir. Asir1 miktarda protein aliminin bazi
=N saglik sorunlarina neden olabilecegi unutulmamalidir. Uzman

onerileri dogrultusunda kullanilan protein tozlar, saglikli bir
5 yasam tarzini destekleyen 6nemli bir arac haline gelebilir.iste
guvenli protein tozu kullanimiyla ilgili baz1 onemli bilgiler:

Dozaj ve Onerilen Kullanim: Protein tozlarinin dozaji, bireysel
ihtiyaclara ve hedeflere bagh olarak degisebilir. Genelde,
gunluk protein ihtiyacim1 karsilamak icin kullanilan toplam
protein miktarimiza ek olarak tercih edilmelidir. Uretici
tarafindan onerilen dozaj bilgilerine dikkat edilmeli ve asiri
kullanimdan kacinilmalidar.

Su Tuketimi: Protein tozu kullanimi, viicutta ekstra su
ihtiyvacina neden olabilir. Bu nedenle, protein tozu tiketen
bireyler, yeterli miktarda su icmeye 0zen gostermelidir.
Gunluk su tiuketimi, viicut agirhhgina ve fiziksel aktivite
duzeyine bagh olarak ayarlanmalidir.

DESIGNER
MWWH -E\im. Guvenli protein tozu kullanimi, dengeli bir diyet ve saglikl
yasam tarziyla birlestiginde, sporcularin ve bireylerin
hedeflerine ulasmalarina yardimci olabilir. Ancak, herhangi
bir takviye uriunu kullanmadan once uzman tavsiyesi almak

her zaman en guvenli yaklasimdar.

ARDA ERDOGAN
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Sezen Aksu, Turk pop muziginin kralicesi
olarak anilan efsanevi bir sanatcidir.
Sezen Aksu'nun sarkilari, derin duygulan
ve guclu sozleriyle dinleyicilere
dokunmayi basarir. Turk muzigine
yepyeni bir soluk getirmis ve zaman
icinde pek ¢ok odiul kazanmistir. Muzik
kariyerine 1970'lerin basinda adim atan
Aksu, Turk muzigine yepyeni bir soluk
getirmis ve zaman icinde pek cok odil
kazanmastir. Sarkiciliginin yani sira yazip
besteledigi sarkilan baskalarina vermesi
sayesinde so0z yazari ve besteci kimligiyle
de sik sik on plana cikti.

Medyada Minik Serce unvaniyla sikca
anilan Aksu, Selanik’ten mubadele ile
Turkiye’ye gelen bir anne ile Rizeli bir
babanin kizi olarak Saraykoy, Denizli’de
dogdu. Uc¢ yasindayken ailesinin izmir’e
tasinmasi sonucunda burada egitim
gordu, Izmir Kiz Lisesi’ni tamamladiktan
sonra Ege Universitesi Ziraat
Fakiultesi’'ne devam etti ancak ikinci
sinifta okulu birakti. 1974’te plak
yapmak icin Istanbul’a tasindi ve bir yil
sonra ilk 45’ligi “Haydi Sansim”1 Sezen
Seley adiyla cikardi. 1977’de ise ilk
uzuncalar Allahaismarladik’ryayimlada.

Ardindan Serce (1978), Firuze (1982), Sen Aglama (1984), Git (1986), Sezen
Aksu Soyluyor (1989), Guilumse (1991), Deli Kizin Turkisu (1993), Dis
Bahceleri (1996) dahil olmak uizere onlarca album piyasaya siirdii. Bunlardan
Gulumse, Turkiye’de tum zamanlarin en ¢ok satan albumlerinden biri oldu.
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Aksu, bugiine kadar diinya genelinde 40 milyondan fazla
album satti. Sanatcinin ilk filmi, basroliini Bulut Aras’la
paylastigi; “A Star is Born” filminden uyarlanan ve bir Atif
Yilmaz filmi olan Minik Serce oldu. Sanatci bu tarihten sonra
Minik Serce adiyla anilmaya baslandi. Sanatci, 10 Temmuz
1981’de Besiktas Evlendirme Dairesi‘'nde Sinan Ozer ile
evlendi. 11 Kasim 1981’de Aksu, oglu Mithat Can Ozer’i
dogurdu.

1982 yilinda San Muzikholu’'nde Sezen
Aksu Aile Gazinosu gosterime girdi.
Adile Nasit, Sener Sen, Aysen Gruda ve
Altan Erbulak ile ayni1 oyunu paylasan
Aksu, sahnede yedi farklh karakteri
canlandirdi. Sonrasinda Firuze
albuminu yayimlayan sanatci, ayni yil,
donemin popiiler dergisi Hey tarafindan
“Yilin Kadin Sarkicis1” secildi. 1983
yilinda Aksu, Hey’in Geleneksel Oskar
Konseri’'ne de Yilin Kadin Sarkicisi
olarak katilda.

1983 yilinda Sezen Aksu, Eurovision’a katilma karar aldi. S0z ve muzigi Ali
Kocatepe’ye ait “Heyamola” parcasi, Ali Kocatepe ve Coskun Demir ile
birlikte seslendirildi.

Turkiye finaline kalan bu parca Eurovision finallerinde Turkiye’'yi temsil
edemedi. Sanatci, 6 Eylil 1984’de Sen Aglama albimunu piyasaya c¢ikardi.
1985 yilinda Aksu, Eurovision Turkiye finaline bir kez daha katildi. Bu seferki
sarkinin adi1 Kuciuk Bir Ask Masali’ydi. Sozleri Aksu’ya ait olan bu sarkiyr
Sezen Aksu ve Ozdemir Frdogan birlikte seslendirdi ama sonug
degismedi.Eurovision’da Turkiye'yi temsil etme hakkim1 bir turlu
kazanamayan Aksu, 1985’ten sonra bir daha yarismaya katilmadi. 1989
yilinda Sezen Aksu beyaz perdede goriindii. Yonetmenligini Yavuz Ozkan’in
yvaptig:r “Buyuk Yalnizlik”ta Sezen Aksu, basrolu Ferhan Sensoy ile paylasti.
Ocak 2016’da Istanbul da Volkswagen Arena’da sahne alan Sezen Aksu,
sahnelere veda ettigini acikladi. Aksu, “Her bitis yeni bir baslangictir.
Uretmeye devam edecegim fakat daha 6nceden s6z verdigim birkac konseri de
yaptiktan sonra sahneye veda ediyorum. istanbul’da son konserim. Bugiin 40
yilin anisina burada benimle oldugunuz icin sukranla doluyum.” dedi.
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Jam Okumalik

Mina Urgan Mina Urgan

Bir Dinazorun SRR hoAoruri

4
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Anilari

Mine Urgan'in kaleminden cikan "Bir
Dinozorun Anilarn", zamanda yolculuk
yvaparak okurlari derin bir tarih
oncesine tasiyor. Kitap, yasamis
oldugu cagin heyecan verici anilarini
paylasan bir dinazorun goziinden
diinyay1 kesfetme seriivenini anlatiyor.
Urgan'in siirtikleyici tislubu,
okuyuculari dinozorlarin diinyasina
essiz bir bakis sunarken, bilim ve
tarihle harmanlanmis bir oykiiyii
sunuyor.

Cengiz
Aytmatov

Toprak Ana

“Toprak Ana”, Cengiz Aytmatov'un cok
keyiifli kitaplarindan biridir ve Orta
Asya'nin sert iklimine ve aci dolu
tarihine odaklanan bir epik romandir.
Kitap, Kazak bozkirlarindaki bir ailenin
yasamini, toprakla miicadelesini ve
gecirdigi zorlu donemleri anlatarak,
savas, ask ve aidiyet kavramlarini ele
alir. Aytmatov’un biitiin eserlerinde
oldugu gibi bu romanda da kendinizi
sicak bir yuvada hissedecek,
yasananlari siz yasamiscasina empati

kuracaksiniz.
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Jam Okumalik

Jose Saramago

. 3o [OSE SARAMAGO
Korluk &
"Korliik", Nobel odiillii yazar José KORLUK
Saramago'nun unutulmaz e
eserlerinden biridir. Roman, bir %

toplumun aniden ve kolektif
olarak korliige yakalanmasini
konu alir. Saramago, insan
dogasinin karanlik yonlerini ve
toplumsal ¢okiisii ustaca isler. Bu
carpici eser, sadece gorsel korliik
degil, ayn1 zamanda insanligin '-"4
icsel korliigii tiizerine Ao
derinlemesine diisiindiiriicii bir
yolculuga davet eder.
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. Oscar Wilde
OSCAR WILDE Dorian Gray'in
Poriresi

"Dorian Gray'in Portresi," Ingiliz yazar
Oscar Wilde tarafindan kaleme alinan bir
DORIAN GRAY'IN roman. Kitap, genc ve ¢ekici Dorian
PORTRESI Gray'in resminin yaslanmaya

iR DIZI baslamamasi karsiliginda ahlaki
cokiisiine odaklanir. Dorian'in yaslanma
siireci resminde gerceklesirken, o kendi
hayatini zevk ve diirtiilerle dolu bir
sekilde yasar. Wilde, eserinde estetik
degerlerin ve ahlaki sorumluluklarin
catismasini isleyerek, insan dogasinin

karmasikligini inceler.

HASAN ALl YUCEL KLASI DIZISI

TiAmive *nnmw.\l
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WATCHED DIARY REVIEWS

£ Q! Synecdoche, New York

AN Y

=
e
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2008

1 8.8 8 8 - 024
"Synecdoche, New York," Charlie
NEX Yo Kaufman'un yazip yonettigi,
2008 yapimi bir basyapittir. Film, tiyatro
yonetmeni Caden Cotard'in hayatinin
karmasikligini konu aliyor. Gerceklikle sanri
arasinda film meta fizik ve insan psikolojisi
uzerine de dusunduruyor. Filmi anlamak icin
bir kere izlemek yetmiyor ama her
izleyisinizde aym seyler kesfedeceksiniz. Bu
sizin icin bu basyapit:1 daha inanilmaz
kilacak.

p— :
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\‘\ ‘\K\"\\' WATCHED DIARY REVIEWS

¢ Perfect Blue 1997
B | *kkkk wWatched 23 Dec 20:

' '7'.\ "Perfect Blue," Satoshi Kon'un
yonetmenligini iistlendigi bir
ger Ty psikolojik gerilim filmidir.

6l N
DERFECT M

DLUE

DERFECT DLUE

1997 yapimi bu Japon anime filmi, bir j-pop
grubundan ayrilarak oyunculuk yapmak
isteyen genc bir kadinin yasadigi zihinsel
calkantilar1 konu aliyor. Oldukca surukleyici
olan film ayn1 zamanda izleyicisine visuel bir
solen yasatiyor. Adeta getceklik alginizi

7 — 4 kaybedeceginiz bu film her tahmininizi bir
/ P 22 <4 ! sonraki sahnede yanlhis cikaryor.

SATOQSHE KON
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WATCHED DIARY REVIEWS ‘i
The Grand Budapest -
Hotel 2014 m
"The Grand Budapest Hotel,"
* yonetmen Wes Anderson tarafindan
kaleme alinan ve 2014 yapimi bir komedi- o
drama filmidir. Hikaye, oteldeki bas ‘. ! BUDAPEST g,
muhasebeci Gustave H. ve sadik hizmetcisi | ‘ -
Zero Moustafa'nin maceralarini anlatiyor. - s
Yonetmen Anderson’un renkli, dikkat cekici o >
ve komik tarzi bu filmine de tesir etmis '
durumda. Yonetmenin diger filmlerini de bu
filmden sonra izlemek isteyeceksiniz. ﬁﬁ,ﬁ
fj" ‘:"i \\\
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WATCHED DIARY REVIEWS

LN Mamma Mla' »moa
%k Kk Rewatched 23 Dec 2023

"Mamma Mia!" muzikal filmi,
2008'de sahnelenen ayni adla

miuzikalden uyarlanmistir.
Film, bir Yunan adasinda gecen

romantik bir komedi olarak one cikar.
Basrolde Meryl Streep'in oldugu yapim,
pop ikonu ABBA'nin hit sarkilarina
dayaniyor. Onerdigim diger filmlerden
sonra icinizi 1siticak cok guzel bir film.
Tabiki efsane ABBA sarkilarn ile seyir
zevki arsa cikiyor. Ev gibi sicak bir film.
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YABANC] EL SENDROMU

Yabanci el sendromu (YES) ilk kez 1972°’de Brion ve Jedynak tarafindan
korpus kallozum tumoru olan ui¢ hastada “garip bir el bulgusu” olarak tarif
edilmistir. Hastalarda kendi eline yabancilasma, hareketlerini kontrol
edememe veya duyusal degisiklikler nedeniyle farkindaligin kayb: gibi
durumlar goriulmektedir. Hatta bazi1 hastalarin elini viicudundan ayr bir
uzuv olarak dusundugu ve eline ayr bir isim koydugu da gorulmustur.
Zaman icerisinde farklh olgularda dikkat ceken bu bulgu “yabanc1” veya
“anarsik” el sendromu veya fenomeni ismiyle anilmaya baslanmastir.
AlienSendromu olarak da bilinmektedir.

Yabanci el sendromu, yukarida belirtildigi gibi kisinin ellerinden birisinin
bireyin bilincinden bagimsiz, "kendi bilinci varmis gibi" hareket etmesine
sebep olur. Yani kisaca kisinin iki elinden biri, kontrolsiiz olarak hareket eder;
ancak bu hareket kasilma, firlama gibi anlamsiz hareketler degildir. Tipki
beyin kontroliunde, sanki kisi gercekten isteyerek hareket ettiriyormus izlenimi
verir.

Simdi bir dusuniin, sizden bagimsiz
hareket eden, felaketlere yol acabilen bir
eliniz olsa cok korkunc¢ olmaz miydi1? Ya
da cevrenizde boyle biri olsaydi? Boyle bir ‘

hayat hem kisi icin hem de
cevresindekiler icin oldukca zorlayicidir.
Bu sendromu yasayan bireylerin
cevresindeki kisiler ve aileleri sorunla
bas edebilmek icin mutlaka konuyla ilgili
oldukca bilgi sahibi olmalidir.
Hastaligin nedeni beynin iki
yarimkuresinin aktif iletisiminde olusan
aksakliklar sonucunda beynin iki
yarmmkiiresinden birinin kisinin kendi
kontrolunde, digerininise "bilincsiz"
olarak calismasidir. On beyin | '
atardamarinda fel¢ bu sendromun nedeni -
olarak gosterilebilir. - E



Bu ilgin¢ sendrom kisinin hayatini istemedigi bircok sekilde
etkileyebilir. Ornegin, beynin kontrolden cikan lobu duygusal
niteliklerimizden sorumlu olan sag lob ise duygularimiz kontrolumiiz
disinda islevlerini surdiurmeye devam eder. Bu durumda sol elimiz
buyik olcude sol lobumuzun kontroliinde olan mantigimiz tarafindan
baskilanmayan duygularimizi ortaya cikarmaya baslar. Bunun
sonucunda nefret ettigimiz birine veya kizdigimiz bir yakinimiza
istemsizce tokat atabiliriz.

Normal insanlarin sol beyni, yani mantiklar, kisinin normalde tokat
atmasina engel olur; ancak Yabanci El Sendromu durumunda bu
saglanamaz. Bu durum o6liimciil sonuclara da yol acabilir. Ornegin
kisinin yasadig: psikolojik gerilimler sonucu kendini oldiurme
girisiminde bulunan elini kontrol edemez ve intihara kalkismis olur.

Sendromun etkileri, bakici1 ya da
doktor kontrolunde, elin kontrolune
sahip beyin yarimkuresinin sakin ve
tatminkartutulmasiyla azaltilabilir.
Kontrolsuz hareketleri bastirmak ve

iki eli mesgul etmek icin bazi
yontemler gerceklestirilmektedir.
Baz1 hastalarda uygulanan tedavi
sonrasinda kademeli olarak bir
iyilesme s0z konusu olsa da Yabanci
El Sendromu’nda uygulanan etkin bir
tedavi bulunmamaktadir. Yeni yapilan
baz arastirmalar, beynin iki yarisini
cerrahi olarak duzgun bir sekilde
birbiriyle iletisim kurar hale getirerek
bu sorunu ¢ozmeyi hedeﬂemektedigE

Miray °
Emeklioglu

ancak kesin bir basariya
ulasilamamistir.



DENIZDE FACIA

Oceangate sirketi, okyanus tabanina denizaltilar gondermeyi amaclayan,
bu denizaltilarla denizin tabaninda kesifler ve turistik geziler yapmay1
hedefleyen bir sirketti. Titan ismini verdikleri batiskafla denizin tam 3800
metre derinindeki Titanik batigina turistik yolculuklar duzenliyorlarda.
Ancak bu Titan denizaltis1 sorunlu bir denizaltiydi. Hicbir guvenlik
sertifikas1 yoktu. Buna ragmen sirketin CEO’su Stockton Rush, bunlarin
hicbhirini onemsemiyor ve gormezden geliyordu. Hatta yillar once
Oceangate’in eski danismani Rob McCallum, onu “Titanik’e ulasma
surecinde Titanik’te yapilan o meshur hatay1 tekrar ediyorsun, bu gemi
batirilamaz diyorsun.” diyerek uyarmisti. Sirketin CEO’su Stockton Rush
ise bunlara aldirmiyordu. Hatta bir aciklamasinda “Insanlarin birilerini
oldureceksin diye aglamalarini ¢cok sik duyduk, artik bunu kisisel bir
hakaret olarak goruyorum” demisti. Baska bir aciklamasinda da “Ben bir
girisimci olarak hatirlanmak istiyorum ve insanlar sizi cignediginiz
kurallar nedeniyle hatirlar. Titanik dalis1 icin bazi kurallan cignedim, ama
bunlar mantigin ve iyi mihendisligin yardimiyla ¢cignedim” demaisti.

O giin OceanGate CEO’su Stockton Rush, Ingiliz milyarder ve kasif
Hamish Harding, Fransiz denizalti1 pilotu Paul-Henry Nargeolet,
Pakistan’in en zengin adami1 Shahzada Dawood ve 19 yasindaki oglu olmak
uzere 5 kisi Titan batiskafiyla yolculuga cikacaklardi. 18 Haziran 2023
gunu saatler sekizi gosterdiginde batiskaf, planlanan dalistan 4 saat
gecikmeli bir sekilde suya indirildi. 2 saat siirmesi beklenen 3800
metrelik dalis baslamisti. Titan her 25 dakikada bir ana gemisi Polar
Prince’e metin mesaji1 gondererek durumunu ve konumunu bildiriyordu.
Fakat Polar Prince, bunlardan sadece 7 tanesini ald1 ve dalisin henuz 2.
Saatinde batiskafin artik haber alinamamaya baslandi.
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Daha once de benzer hatalar olmustu ancak gemi yuzeye cikmayi
basarmisti, yine boyle bir son umuyorlardi. Ancak beklenen olmadi. Sahil
guvenlige haber verildi, yolcularin 96 saatlik oksijeni bitmeden once
onlar1 bulmalari lazimdi. Dunyanin dort bir yanindan seferber olunup
denizaltilarniyla arama tarama yapildi, batiskafa ait olabilecek bazi ses
dalgalar yakalansa da tam konumu tespit edilemedi. 96 saatin sonunda
batiskaf bulunamadi. Ancak sonrasinda yapilan arastirmalarda Titanik
batiginin cevresinde Titana ait parcalar bulundu. Buradan anlasildig:
kadanyla batiskaf basinca dayanamayip kendi icine cokmustii.

Titan bir batiskafti, denizalt1 bile degildi. Ancak dalis yaptig: derinlik
ABD denizaltilarinin dalis yaptig: derinligin neredeyse 10 katiyds,
yaklasik 3800 metre. Bu Titan batiskafinin inanilmaz bir basinca maruz
kaldig: anlamina geliyordu ve kendi icine cokmesi hesaplamalara gore
sadece 0.03 saniye surmustii. Bu sure, beyindeki sinyallerin iletilme
suresinden bile daha kisa, yani batiskafin icindekiler oldiiklerini bile
anlamadan olmuslerdi. Kendi icine cokmesinin baslica sebebi ise Titan’in
malzeme seciminin karbonfiber olmasiydi. Denizaltilarda normalde
titanyum kullanilir ciinku titanyum yuksek basing altinda bile
saglamligini koruyan bir maddedir. Karbonfiber ise basinca maruz
kaldikca yipranan bir maddedir ve buytk bir ihtimalle karbonfiber
parcalarda meydana gelen bir yirtilmanin tekrar yiiksek basinca maruz
kalmasi sonucunda batiskaf kendi icine cokerek icindeki 5 kisiye mezar
olmustu.
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LLUCAN OLOM DCT0

McDonnell Douglas DC-10 Uc motorlu, orta ve uzun mesafeler icin
tasarlanmis, genis govdeli bir WDucuncu motor kuyrukta, dikey
stabilizatorun altina yerlestirilmistir. Var oldugu donem
piyasasinin sartlarinda Airbus A300, Boeing B747, Lockheed L-
1011 gibi ucaklarla yarismistir. DC-10 ucaklarinin tasarima,
birlesmeyi takiben, McDonnel Douglas tarafindan 1967 yilinda
baslamas, ilk ucusunu 1970, ilk teslimi 1971 yilinda American
Airlines’a yapilmistir. 1989 da uretimine son verilmis ve Yerini
daha sonra 1990 yilinda servise giren MD-11’e birakmistir.1970
yilinda ilk ucusunu yapan ucak toplam 456 adet iiretildi. Uretildigi
ilk gunden gunumuze kadar 61 adet irili ufakli olaya karismis. Bu
olaylarin 15 adetinde olumlu kaza olarak kayitlara gecmis.

Ucagin en cok kaza yaptigl ulke ise 6 adet kaza ile ABD. En olumlu
kaza 346 kisinin hayatim1 kaybetmesiyle Turk Hava Yollar1’nin TC-
JAV tescilli ucaginin 1974 yilinda Fransada dusmesi ile meydana
gelen kaza olarak kayitlara gecmis. En olumlu y1l 3 kazada 603
kisinin hayatinmi1 kaybetmesi ile 1979 yil1 olmus. Mcdonnell Douglas
her ne kadar savas donemlerinde kar saglammis gibi gorunse de
aslinda kaza tarihi oldukca kabarik bir ucak firmasi. O yuizden DC
10’un yaptig1 kazalara pek de sasmamak gerek. Yukarida
bahsetmistik en agir kazasinin Turk Hava Yollarina ait oldugundan.
Simdi gelelim DC 10un oldugu gibi Turk Hava Yollar1’'nin da en agir
ucak kazasina. 3 Mart 1974 Fransa 3 Mart 1974 tarihinde THY’nin
McDonnell Douglas DC-10 model yolcu ucagi, Paris - Londra
seferini yaparken Paris’in kuzeyinde bulunan Ermenonville
Ormani’na dustiu. 346 kisi hayatim1 kaybetti bu kazada. Kazanin
oldugu donem havacilik altin ¢cagini yasiyordu. Bu bizim ulkemizde
de boyleydi. Donemin en gozde ucak modeli DC-10 idi.
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4&‘3(5 yakin yolcu tasiyabildigi icin bu ucak havayolu sirketlerinin
ragbetini kazanmay1 basarmisti. DC-10, yolcu kontenjaninin
fazlalig: ve ilginc¢ teknik ozelliklerinin yani sira bagaj kapisinin
iceriden disartya dogru acilmasi itibariyla da diger ucaklardan
ayriliyordu. Zaten o bagaj kapisi1 onun basina cok isler acti. Turk
Hava Yollar1’min istanbul-Paris-Londra seferini yapacak olan TK981
ucus sayil1 ve TC-JAV kuyruk tescilli ucagi, Istanbul’dan az sayida
yolcusu ile sorunsuz kalkis yapmisti. Oglen saatlerinde Paris’e
indiginde Paris’te ¢ok yogun saatler yasaniyordu. Fransa-ingiltere
arasinda yapilan rugby macini izleyen ingilizler BOAC pilotlarinin
grevi yuzunden bos ucak bulamiyorlardi. Neredeyse bos olan ve
kisa zamanda yolculari Londra’ya goturecek olan THY ucagi onlar
icin bir sansti. Ucak kalkistan birkac dakika sonra 7000 fitte
radarda kayboldu.

TK981 de 12:40 sularinda yuksek gurultulu bir ses duyuldu ve sol
arka kargo kapaisi acilarak ucaktan koptu. Bu kopma esnasinda
kabin zemini ¢coktiu ve 2 sira koltuk, 6 yolcu kaza mahaline 15 km
uzaklikta ucaktan disar firladi. Ayrica, hidrolik borulan ve elektrik
kablolar zarar goruyor ve ucagin rudder (ucagin arka kanadindaki
hareketli dik kisim) ve evelatoru (ucak dimeni), 2 ve 3 numaralh
motoru kontrol edemiyordu. Pilotlar ne oldugunu anlayamamislardi
ve butun gucleriyle ucagi duzgun bir sekilde ucurmaya
calisiyorlardi. Ucak bir suire duz olarak uctuktan sonra burnunu
asagiya dogru verdi. Artik tamamen kontrolsiiz kalan ucagqu pilotlar
hichir sekilde yonlendiremiyorlardi. Kazanin siddetinden dolayi
kazada vefat eden 12’si miurettebat
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40 .;g__yakln yolcu tasiyabildigi icin bu ucak havayolu sirketlerinin
ragbetini kazanmayi basarmisti. DC-10, yolcu kontenjaninin
fazlalig: ve ilginc teknik ozelliklerinin yani sira bagaj kapisinin
iceriden disaritya dogru acilmasi itibanyla da diger ucaklardan
ayriliyordu. Zaten o bagaj kapisi onun basina c¢ok isler acti. Turk
Hava Yollarr’nin Istanbul-Paris-Londra seferini yapacak olan TK981
ucus sayili ve TC-JAV kuyruk tescilli ucagi, Istanbul’dan az sayida
yolcusu ile sorunsuz kalkis yapmisti. Oglen saatlerinde Paris’e
indiginde Paris’te cok yogun saatler yasamiyordu. Fransa-ingiltere
arasinda yapilan rugby macim izleyen Ingilizler BOAC pilotlarinin
grevi yuizinden bos ucak bulamiyorlardi. Neredeyse bos olan ve
kisa zamanda yolcularn Londra’ya goturecek olan THY ucagi onlar
icin bir sansti. Ucak kalkistan birkac dakika sonra 7000 fitte
radarda kayboldu.

TK981 de 12:40 sularinda yiuksek guriltulu bir ses duyuldu ve sol
arka kargo kapisi acilarak ucaktan koptu. Bu kopma esnasinda
kabin zemini ¢coktu ve 2 sira koltuk, 6 yolcu kaza mahaline 15 km
uzaklikta ucaktan disarn firladi. Ayrica, hidrolik borulan ve elektrik
kablolar zarar goruyor ve ucagin rudder (ucagin arka kanadindaki
hareketli dik kisim) ve evelatoru (ucak dumeni), 2 ve 3 numaral
motoru kontrol edemiyordu. Pilotlar ne oldugunu anlayamamislardi
ve butun gucleriyle ucagi duzgun bir sekilde ugcurmaya
calisiyorlardi. Ucak bir sure duz olarak uctuktan sonra burnunu
asagiya dogru verdi. Artik tamamen kontrolsuz kalan ucagi pilotlar
hicbir sekilde yonlendiremiyorlardi. Kazanin siddetinden dolay1
kazada vefat eden 12’si murettebat

Can Oztiirk




Dinyada Az Bilinen Mutfaklar:
> Laos Mutfag .

Laos mutfak kultiirii, Gineydogu Asya’nin kiicik ve huzurlu ilkesi Laos’un
geleneksel ve tarihi yemeklerini ifade eder. Laos mutfagi, Tayland, Kambocya ve
Vietnam mutfaklariyla benzerlikler gosterse de, kendi 6zgun ve benzersiz
ozelliklerine sahiptir. Laos mutfak kulturunun genel ozellikleri sunlardir:

)

y 4

Otlar ve Sebzeler: Laos
yemeklerinde, yerel olarak
yetisen otlar ve sebzeler
onemli bir yer tutar. Laos
mutfak kulturunde, yabani
otlar, bambu filizi, papaya,
muz cicegdi ve su sigirdili gibi
sebzeler yaygin olarak

Piring¢: Laos mutfagi, pirine
uzerine kuruludur. “Khao
niao” olarak bilinen
yapiskan piring, Laos
mutfak kulturiunun
temelidir ve hemen hemen
her yemeg@in yaninda yer

Shid kullanilir.
Tathilar: Laos mutfagi, tatlilar ve
atistirmaliklar konusunda oldukca
Baharatlar: Laos mutfags, zengindir. Pirinc¢, meyve ve
baharatlh ve lezzetli Hindistan cevizi sutu temelli
yemekleriyle unludur. tathlar yaygindir. Laos’ta “khao
Kirmizi biber, sarimsak, lam” (Hindistan cevizi sutirve
salot, zencefil ve limon otu piringle doldurulmus bambu
gibi baharatlar, yemeklerin cubuklar) ve “khao tom” (piring ve
lezzetini artirmak icin meyve iceren bugulanmis-piring
siklikla tercih edilir. paketleri) gibi tatlilar populerdir.
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Padek: Laos mutfak
kulturunde, fermente balik
sosu olarak'da bilinen
“Padek” onemli bir yere
sahiptir, pek ¢ok yemegin
temel bileseni ve
tatlandixicisidir.

Soslar ve Salatalar: Laos muifak
kulturunde, cesitli soslar ve salatalar
yemeklerin onemli bir parcasidir:
“Teow”: ad1\verilen/saslar;-cesitlii
baharatlarve fermenie balik-sosuyla
hazirlanir. Ayrica, Laosta~“tarb” adi
verilen-et salatalarr-da-oldukca
populerdir.

Izgara ve Bugulama:
Laos mutfak kulturunde, et
ve balik genellikle 1zgara
veya bugulanarak pisirilir.
Bu yontemler, yiyeceklerin
dogal lezzetini korur ve
saglikli bir pisirme seklidir.

Dini Etkiler ve Paylasma Kiulturu: Laos’ta
yemekler, genellikle buyuk gruplar halinde
paylasilarak yenir. Bu, yemeklerin paylasilan
tabaklar ve buyuk porsiyonlar seklinde servis
edilmesini tesvik eder. Yemek sirasinda, cesitli
yemekler ve yan urunler merkezi bir konumda
bulunur ve herkes kendi tabagina alarak
yemeye baslar, Budist inanc¢larindan. Bu
nedenle, yemeklerde etin kullanimi daha az
yaygindir ve bitkisel malzemeler on planda
bulunur.

Onur Efe Kenanoglu

63



stururlar. Diinyadaki
r okyanus tabaninin
M; P ;s' dunyada bu kadar

r

b %95'|n| ala kesfetn
yer“yan nyOS

Okyanuslarin buyuk bir:ki5|' kédileme ;
blyik sebebi su kutlesmln bilimsel gallgmalara blylk

leri merak edip uzay hakkinda arastirma
inyadaki bilinmezliklerle dolu okyanuslar pek

0 kaar derin ki Everesti ters ¢evirip bu gukura koysak bil
yuzeye 2 kilometrelik bir mesafe kalirdi. Tabi su alt*

derinlikte bir yerin basinci da devasa. Yuzeyde hissedilen

Il basincin 1000 kati kadar. Uzerinizde 50 ucagin olm

1 Hldeger) Bu nedenle bu cukura inebilen sadece 3 kisi vi@r.
;;%san sayis! bile 12 iken bu sayi oldukg¢a duguk. A

arttar altinda bile yasam surduren bir cok canli turu var.

bl devasa cukur cogu insanda anksiyete yaratiyor.‘Marian

?lnda kayitlara gecen tek olay ise 2013 yilinda Meksika'y
/7

- yuk tastyan Cemil Cakir'in bu gukura dusmesi.



