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2018 giri§[i “D” subesi olarak

hazwrladigumiz bu dergi, bizler icin cok ozel.

Cok biyiik ugraslar vererek) zaman
harcayarak bu devgiyi haztrladik. Bevaber
yapmis oldugumuz bir calisma desil bu
sadece, Ondan cok, cok daha fazlast
Hepimizin toplandigt bir fotograf, bir

ant deﬁert.

Bu dergiyi hazirlarken bizlere yardumet
olan basta Ismail Akin olmak iizere herkese
tesekkiirlerimizi bore bilir, arz ederiz.

Umariz okurken keyif alrsmiz.
2018/D saygdany[a sunar.

Aycan Yaﬁz
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Her zaman ve daima, senin 1siginda; hep ileriye,
¢cok daha ileriye...
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Farkmdalik — Burak Dasdoner

LIMIT

“Kiiresel Ayak Izi A1, su anda insanlarin tiikettigi

o\ o

su, toprak, ahsap, temiz hava gibi ekolojik kaynaklari

karsilayabilmek icin bir degil 1,75 Diinyaya thtiyag

duyuldugunu soyledi.”

Kiiresel Ayak izi Agi'na (Global Footprint Network) gére 29
Temmuz bu yil Limit Asim Giinl oldu. Yani daha Temmuz ayi
bitmeden sadece yedi ayda insanlik Diinya'daki tim dogal
kaynaklarin bir yilda kendini yenileme potansiyelinin {izerinde
kaynak tiketti.

Kiiresel Ayak izi Ag1, su anda insanlarin tiikettigi su, toprak, ahsap,
temiz hava gibi ekolojik kaynaklari karsilayabilmek igin bir degil
1,75 Diinya'ya ihtiyag duyuldugunu séyledi. Kurulus, bu tiketimin
bedelinin giderek daha goriinir hale geldigine dikkat ¢ekti. Buna
ornek olarak ise ormansizlasma, erozyon, tirlerin yok olmasi ve
atmosferdeki karbondioksit seviyesinin artmasi gibi olumsuz
etkileri gosterdi.

Limit Asim GUnU her yil bir kag glin 6ne gekiliyor. Limit Asim Gun{
2018 yili igin 1 Agustos olarak agiklanmist.1970'lerde basa bas
giderken, 20 yil 6nce Limit Asim Gini Ekim ayina denk
gelmekteydi.

Gelismis lilkeler Diinya'yi daha cok tiiketiyor.

Limit Asim Gini diinya geneli igin ortalama alinarak hesaplanan
bir gline isaret ediyor. Ancak kaynak kullanimi Gilkeden Ulkeye
bayuk farkliliklar gosterdigi igin s6z konusu giin tlke bazinda buyuk
farklhlk gosteriyor.
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Limit Asim GUnu diinya geneli igin ortalama alinarak hesaplanan
bir gline isaret ediyor. Ancak kaynak kullanimi Glkeden ulkeye
biyik farkliliklar gosterdigi igin s6z konusu giin llke

durdurulabilir!

Aslinda hepimizin uygulayabilecegi ¢oziimlerle bu koti gidisat

bazinda buyuk farklihk gésteriyor.
“Aslinda hepimizin
Dogal Hayati Koruma Vakfi'nin verilerine gore, bu yil

Limit Asim GUnu Turkiye igin 27 Haziran, Almanya igin 3
Mayis, Avrupa Birligi icin ise 10 Mayis olarak belirlendi.
Ayni verilere gére Katar yil basladiktan sadece 42 giin gidisat durdurulabilir!”

uygulayabilecegi
¢ozamlerle bu kotii

Limit Asim GUnu eger dlinya kentlerinde
otomobil kullanimi ytizde 50 azalir,
otomobillerle kat edilen mesafenin yizde 30'u
toplu tagima araglariyla ve kalani yiirtyerek veya
bisikletle kat edilirse 12 gtin, herkes gida israfini
ylzde 50 azaltir, diyetinde diinya ortalamasinda

sonra 11 Subat'ta "limiti asarken", Endonezya limite 352

kalori alirsa 38 giin, insanligin gevre tzerindeki

glinde 19 Aralik'ta ulasacak.

karbon ayak izi yizde 50 azaltildig takdirde 93 giin ileri atilabilir.

Oyle ki sadece diinyadaki tiim {lkeler arasindan sadece Bhutan
Eldeki verilere gore tiim insanlarin dogal kaynaklari ABD'de karbon negatiftir. Yani sadece Bhutan 1 yilda Urettigi oksijen
yasayanlar kadar kullanmasi durumunda ise 5,2 Diinya'ya, miktarindan daha azini harcamaktadir.

Ulkemizde yasayanlar kadar kullanirsa 1,9 Diinya’ya gereksinim
duyuluyor.

Bazi Ulkelerin Limit Asim Tarihleri Su Sekilde:

Katar 11 Subat - Abd 15 Mart - Kanada 18 Mart - Avustralya 31

Ayrica John Bennet'in su sozii de

konuya farkh bir bakis acist
getiriyor: “Dogaya hoyratca

Mart - Rusya 26 Nisan - Japonya 13 Mayis- Fransa 14 Mayis - davranan toplumlarda insanlar
Birlesik Krallik 17 Mayis - Cin 14 Haziran - Tiirkiye 27 Haziran - arasmdaki lll§kller de hoyrat(;a
oluyor.”

Brezilya 31 Temmuz - Cezayir 5 Eylil - Vietnam 8 Ekim - Misir 25
Kasim - Kiiba 1 Aralik




“Insanligin en biyiik zaafi, dinyanin kendi etrafinda déndigini sanmasi. Hatta
bitin yiyecekleri, hayvanlart ve dogayi kendine sunulmus bir nimet saniyor. Evren
dedigimiz butin igerisinde, kendini diger canlilardan ayri tutuyor. Cevreyi istedigi

gibi kullaniyor; yikiyor, yok ediyor. Halbuki insanlik, bu evrende zincirin sadece

kugik bir pargasi. Bunu reddederek aslinda kendisine bir hapishane yaratiyor.

Insanin bu yanilgidan kurtulmasiysa en biiyiik ézgiirlik. Tabii bu da tam olarak

miumkiin olmayabilivr ama bu ¢abanin kendisi de bir 6zgurlik.”

-Albert Einstein
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KITAP

“Kitap, bu diinyamn ¢cok onemli fakat pek cok kisi
tarafindan sevilmeyen bir parcasidir.”

Kitap, bu diinyanin ¢ok énemli fakat pek ¢ok kisi tarafindan
sevilmeyen bir parcasidir. Hakkinda bir siirii s6z vardir. Ornegin,
“En iyi dostun kitaptir.” climlesi en gok bilinenlerinden biridir.

Bir suirti kitap fakat ¢ok az zaman var. Kendimizi kitaplarda
kaybediyoruz ve yine kitaplarda buluyoruz. Peki bu sasirtict mi?
Pek sayllmaz. Buna gayet iyi kanitlar da var. Mesela basarili
sirketlerin CEO’larinin ayda 4-5 kitap okudugunu biliyor
muydunuz? Ne kadar ilging degil mi? Onca isin Ustiine haftada 1
kitap okuyorlar. Bazilarimiz o kadarini bir yilda bile

tekrar bir bakmali. Romanlardan insanlari, toplumu, kiltiri ve
nasil isledigini; yapilis kitaplarindan isleyisleri; ders kitaplarindan
etrafimizdaki seylerin temelini ve ¢ok daha farkl sekil ve
kaynaklardan hayat yeteneklerini 6greniriz. En glizeliyse bunun
icin caba sarf etmeyiz. Eglencelidir. Hedef o bile degildir ve olmasi
gerekmez. Gereken tek sey biraz merak, rahat bir yer —tercihe
bagh- ve kitaptir.

4) Hayal Diinyasi

okuyamiyor. CEQ’larin bunu yapmasinin pek ok iyi
sebebi var. Siralayacak olursak:

1) Farkl Diinyalar

Bu makaleyi okuyacak olanlarin bunu zaten
duyduguna eminim ve oldukga kliselestirildigini

biliyorum fakat bir kitap bir diinyadir. Sonugta her

“Sonugta her sayfayla yeni
bir insan tanimak kadar,
yeni seyler 6grenmek kadar,
kitabin karakterleriyle
biyimek kadar giizel ve
biyiileyici bir sey var mi?”

Kitaplar ufku genisletir. Evet, biliyorum klise. Fakat
bitin o kliselerin arkasinda gergekler var ve klise
olmalarinin tek sebebi yanls yerde, kanitlanmadan
ve fazla kullanilmasi. Sizce, gergekten, baska bir
insanin akhinin nasil calistigini anlamak ve bunu
deneyiminize katmak kadar ilging ve deneyim
kazandirici bir sey olabilir mi?

sayfayla yeni bir insan tanimak kadar, yeni seyler 6grenmek kadar,
kitabin karakterleriyle biyimek kadar giizel ve buydleyici bir sey
var mi?

2) insanlar

Kitap okuyan insanlarin genellikle anti-sosyal sayildigini biliyorum
fakat sdyleyin her kelimeyle onlarca, ylizlerce —binlerce- insan

I”

tanimak kadar ne sizi “sosyal” yapabilir? Fark eder mi gergek olup
olmadiklan? Eger o karakterler okunacak kadar, yasanacak ve
sempati duyulacak kadar gercekse onlar da gercek degil midir? Her
yalan bir gergekten temellenmez mi? Sizce bu karakterler, yazar
onlari gercek hayattan g¢ekip kagida binlerce s6zclk ve yorgun

gozlerle dokmese var olabilir mi?
3) Bilgi

Tabii isin iginde farkli kitaplar var. “Nasil oluyor?” kitaplari,
ansiklopediler, tarih kitaplari, klasikler, siir kitaplari, denemeler,
romanlar, masal kitaplari hatta ders kitaplari —bir de her sey
kompozisyona gevrilmeden yazilsa-. Gergekten de bu kadar ¢ok
kitabin icinde, fazlasiyla bilginin 6grenilemeyecegini dislinenler

Unutmayin; yanlis kitap yoktur,
sadece yanls zamanda
okunmustur.
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Bu kadar cok diinya varken siz de bu diinyalara

yolculuk yapmak istemez miydiniz? Iste, sizin de

bu yolculuga baslamaniz icin birkag oneri:

BiTMEYECEK OYKU (1986) :

Ortaokullarda okutulan “Momo” adli kitabin yazari Michael
Ende’nin kitaplarindan biri olan Bitmeyecek Oykii, Bastian adli bir
ogrencinin kitapgidan bir kitap ¢almasiyla basliyor. Calinmis olan
kitapla i¢ ige yazilmis olan kitap bakis agisinda degisiklikler
icerirken 6grenci ile okudugu kitap arasinda ilging bir gegis
gdzleniyor. Bastian ‘in okudugu kitap ve “Bitmeyecek Oykii”
Fantasia denilen bir diyarda geciyor ve kitaptaki asil sorun Cocuk
imparatorige’nin hasta olmasi.

Kitabin ilerlemesiyle ana karakterimiz ve okudugu kitap arasindaki
mesafe kapanirken ana karakter kendini asla beklemedigi bir
yerde ve durumda buluyor.

ismini hak etmis olan kitabin belki de anlatmaya ¢alismis oldugu
konular ve sorunlar, pek ¢ok soru isaretinin yerini noktalara
birakmasini sagliyor. Bu sorularin ne oldugu ise baska bir zaman
anlatilmasi gereken baska bir hikaye.

KAYIP DENKLEMLER:

Scott Baker tarafindan 2015’te yayinlanmis olan kitap, uzay ve
zamanla ilgili bir lise 6gretmeninin bir siredir bekledigi bir
mektubu almasiyla baghyor. Sonrasinda arka arkaya gerceklesen
olaylar silsilesinde elde ettigi bir kitabin yardimiyla belki de
simdiye kadar olan en blyik sirlardan birini ¢éziyor. “Yapmak
istedigi tek sey sevdigine dénmek olan bir insan ne kadar ileri
gidebilir?” sorusunun yanitini okuyucularla bulusturuyor.

Zaman, din ve bilimin birbirine girdigi bu kitapta yazar, yayildigi
zamanda devam etmekte olan bazi tartismalara kendi
distncelerini katmis oluyor.

PSiKiYATRIST:

2009’ da yayinlanan kitap Wulf Dorn’un ¢ikis kitabidir. Ellen Roth
adli bir psikiyatristin bakis agisindan anlatilan kitap, Ellen’in baktigi
bir hastanin hig iz birakmadan kaybolmasiyla baslar. Zaman
gectikce kendini tehlikeli durumlarda bulan Ellen’in bir an 6nce
kurtulmasi gerekmektedir fakat dondiagi herkesin asil suglu olmasi
olasiligl onu zor bir duruma sokar. Zihnin en karanlik yerlerine hizli
bir yolculuk yaptigimiz bu kitapta bir insanin kendisini korumak
icin deneyebilecegi seyler icin net bir kanit buluyoruz.

SCOTT BAKER

iKi BIN YILDIR
MUHURLU KALMIS BIR KITAP
TUM SIRLARI COZUYOR

;‘;——-smﬁ

DENKLEMLER

WULF DORN

PSIKIYATRIST
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PEGRSUS




“Bir kitapta altin ¢izdigimiz yerler, dogrudan dogruya

bize hitap eden yerler degil midir?”’

Goethe




Fikir ~ Furkan Dogan

ESLEK BULANTISI

“Kendi gelecegini planlamayanlar, baskalarinin

planinin pargasi olurlar.”

-A. Robbins

Dogru meslek se¢imi yapmak igin kisi glicli kararlar vermelidir.

Etkili bir 6n aragtirma ve kendi yeteneklerini kesfetme sireci
sonunda kendinizce dogru meslek segimini yapmalisiniz. Dogru
meslegi secerken dikkat etmemiz gereken unsurlardan birkag
tanesi sunlardir:

Perspektif Bakis Agisi

Hayatinizin her alaninda ve yapacaginiz her iste bu bakisi yapmaniz
gerekir. Bu bakis olaylara daha genis bakmanizi saglayacaktir.
Yapacaginiz planlamalarda atacaginiz adimlari belirlemek, hangi
asamalarda oldugunuzu gérmek ve olasi sonuglari 6n gérmek sizi
perspektif bakmaya itecektir. Olaylari glini kurtarmak degil de

gelecege yonelik etkili sonuglari alacaginiz bicimde
tasarlamalisiniz. Clinks perspektif bakis agisi bunu gerektirir.

Hangi Alanda Yetenekliyim?

Gencin 6ncelikle “ben neleri yapabilirim”, “hangi derslerde daha
basariliyim” sorularinin cevabini kendisine vermesi gerekir.
Yetenek, meslekteki basariyi ve doyumu etkileyen etkenlerden
biridir ve temel gerekliliktir. Segilecek meslegin gerektirdigi
yetenege sahip olmayan bireyin, isinde basarili olmasi pek olasi
degildir. Tam tersi yeteneklerini kullanamayacagi ya da meslegin
gerektirdigi yetenek dizeyi bireyin kapasitesinin altinda ise kisinin
o meslekte doyum saglamasi mimkiin olmayacaktir.
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Sektorleri Anlamak

Kendinizi iyi tanidiginiz kadar yapacaginiz meslegi de gok iyi
tanimalisiniz. Neye, nasil hizmet vereceginizi bilmek sizi her zaman
bir adim 6nde tutar. Bunun yolu da basta da bahsettigimiz gibi
sektorleri tanimaktan geger. Dogru meslek segiminde de durum
béyledir. Bir isin ne oldugunu, icerigini bilmeden o ise girilmez.
Dolayisiyla sektorleri, meslekleri arastirarak bir sonuca
varmalisiniz. O meslegin size uygun olup olmadigina da o

gostergesidir. Hoglandiginiz dersler ve isler sizin ilginizin
belirlenmesinde en 6nemli ipuglaridir. Burada dikkat edilmesi
gereken nokta, “ilginin uzun sireli” olmasidir.

Kendinizde O Giiveni Goriiyor Musunuz?

Her isin, meslegin kendine gore zorlugu vardir. Siz de bu zorluklar
goze alarak yola ¢ikmaniz gerektiginin farkinda olmalisiniz. Nitekim
bir meslegi secerken o zorluklari da 6nceden sezmeniz ve

zaman karar verebilirsiniz.
Problemlere Céziim Uretebilir Misin?

Fikirler ortaya ne igin ¢cikar? Fikirler, daha ¢ok insanligin,

“Gergekten

hazir miyim?”

kendinizi hazirlamaniz gerekir. Kendinize bazi sorulari da
yoneltmelisiniz. Bu meslek benden neleri istiyor, bekliyor?
Hangi yonlerimi gelistirmem lazim? Gergekten hazir
miyim? Bu sorulari siirekli kendinize sormaniz ve o yonde

gelismeniz gerekir. Aksi taktirde kendinizi her zaman

diinyanin sorunlarini ¢ézmek veya en aza indirgemek igin
ortaya atilir. Sizin de meslek segiminizde bu goérisi odak noktasi
yapmaniz gerekir. Girisimciler de yola bu amagla ¢ikmiyor mu
zaten? Daha gok sorun ¢6zmeye yonelik fikirler ortaya ¢ikararak
insanliga fayda saglamak icin. Ginimuzde bu daha ¢ok teknolojik
alanda olsa da her alanda yapilan girisimcilik 6rnekleri her zaman
icin faydali islerin ortaya ¢ikmasi amaciyla ortaya gikariimistir. Siz
de bu amagla yola gikmali mesleginizde ilerlemelisiniz.

Neleri Yapmaktan Hoglanirim?

Yetenekler bireyin hangi mesleklerde daha basarili olabileceginin,
ilgiler ise bireyin hangi isleri yapmaktan zevk alacaginin

mesleginiz konusunda eksik gorirsiiniiz bu da sizin
motivasyonunuzun diismesine sebep olur. Bu durumla
karsilasmamak adina tedbirlerinizi erkenden almak ve hazir
davranmak en iyisidir.

Dogru Ofis Segimi

Hangi meslegi suirdiireceginiz, hangi isi tercih edeceginiz kadar o
meslegi stirdiireceginiz ortamlari segmek de bir o kadar 6nemlidir.
Nitekim o ortamlar ofisleriniz, sirket ortamlariniz olacaktir. O
ortamlarda alacaginiz verim sizin basarinizi etkileyecektir. lyi bir
verim de ancak isinize iyi odaklanmakla ve zamani iyi kullanmakla
olur.



“Kalbinizi isinizin ve isinizi de kalbinizin

icine yerlestirmelisiniz.”

~-Thomas J. Watson
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INCARCERON

Incarceron devasa bir hapishane. Ancak bu hapishane

hiicreler ve celik barlardan degil. Incarceron kendi icinde bir

diinya, o metalden yapilma. Yildizlar ve gokyriizii,

neredeyse unutulmug masallar, herkesin yiyecek ve canlar

icin zalim bir diinyada savastig bir yer. Ancak bundan

daha fazlasi var: Incarceron canli duvarlarimin iginde olan

her seyi gozlemler, onun kirmizi gozleri icindeki oliimliiler

icin her zaman her yerdedir.

Karakterlerin tim bildigi “Incarceron” iken Sapphique isimli
birisiyle ilgili bir efsanenin var oldugunu 6grenirler. Efsanede,
Sapphique’in hapishaneden kagmanin bir yolunu buldugu anlatihir.

Finn, Incarceron'un bir gocugudur. Sadece iki yil 6nce karanlik, ciliz
bir hiicrede uyandiginda, korku ve kayip anilari hatirlamistir. Simdi
on yedi yasinda olan Finn, kendilerini “Comitatus” olarak
adlandiran acimasiz hirsizlar ve haydutlar ekibine katilmaya
zorlanmuistir. Bir glin Finn, tasarimi Finn'in bilegindeki dovmeyle
eslesen kristal bir anahtari kesfeder. Finn ve etrafindaki kisilerin
Incarceron'dan ¢ikis yolu olabilecegine inandiklari anahtar, ayni
zamanda bir iletisim cihazi olarak ortaya ¢ikmistir. Ve anahtar
sayesinde Finn, Claudia adinda gizemli bir kizla iletisim kurmaya
baglamistir.

Incarceron'un disinda Claudia, Incarceron'un Midurinin kizidir ve
alemin prensi ile evlenmeye hazirdir. Kasvetli bir gelecegin onu
bekledigini dlislinen ve icinde hapsoldugu siyasal oyunlardan
dolayi hayal kirikligina ugrayan Claudia, monarsinin yolsuz
oldugunu kanitlamaya ve yenilik korkusunun kara bulutlar gibi
sardigi kralliginda, bir seyler yaparak bunu de degistirmenin bir
yolunu bulmaya kararli. Bunu gergeklestirebilmek igin
Incarceron'un sirlarini kesfetmek zorundadir. Babasinin galisma
odasinda bir kristal anahtar buldugunda, Incarceron'un olmasi
gerektigi ideal Gtopya gibi bir diinyaya baglantisi oldugunu fark
eder. Onu Incarceron'dan gikarmak ve “gercek diinyaya” getirmek
icin Finn ile birlikte ¢alismahdirlar.

New York Times Bestseller

INCARCGEREN
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Incarceron, yazar Catherine Fisher'in bir romaninin inanilmaz bir
basarisidir. Baglangicta ingiltere'de 2007'de yayinlanmis olan kitap
kismen distopi elestirisi, kismen bilim kurgu benzetmesi, kismen
fantezi. Bunlarin hepsinden ortaya lezzetli bir karisim yapmak
kolay degil ama Bayan Fisher bunu basariyor. Ozellikle yarattig
diinya binasi muhtesem. Kraliyet tarafindan zorlanan arkaik bir
donemdeki ileri teknolojinin tuhafligini sevdim - hiikimdarlar ve
soylular, ge¢ ortagag bati mahkemelerinin elbiseye, kalelere ve
tavirlara kadar taklit ediyorlar. Ama bu bir ortagag toplumu degil!-

altin kalpli ve kaderi topragi kurtarmak olan yetim ve ¢ocuk bir
hirsiz, sakin ve bilge bir 6gretmen, kiskang ve yakisikl ama ahlakini
sorgulayabilecegimiz bir en iyi arkadas, sokak ¢cocugu etiketi
vurulmus bir kiz, gayretli ve kehanete dayali bir rahip, daha gok
glc arzulayan ¢ok acimasiz bir kralige. Bunlar, siiphesiz ¢ok tanidik
karakter kaliplaridir ama roman ilerledikge karakterler farkh
sekillerde gosterilir. Higbir sey tam olarak goriindugu gibi degildir
ve bu, bu karakterler igin de gecerlidir. Ozellikle, sahsi olarak,
Claudia’nin babasinin karakterini gok sevdim: Soguk, degismez,
glclu Incarceron Muhafizi Lord John Arlex. Kitap

Claudia’nin diinyasl, insanlara gengligin kalici

gorinimini saglayan “cilt degneklerine”,
hologramlara, yapay zekdya ve gercgeklik degistiren

“Higbir sey tam

boyunca karakterine iliskin i¢ gorileri beni derinden
etkiledi. En ¢ok etkilendiklerimden birisini 6rnek

araclara kadar inanilmaz derecede ileri bir teknolojiye || olarak gériindigi gibi || verecek olursak, Claudia’nin 6gretmeni Jared ve

sahiptir. Bununla birlikte, bu teknolojiye ragmen,
iktidardakiler, popilasyonu kontrol etmek igin halka
oyunlar oynayarak bu teknolojinin zararh oldugu
fikrini asilamaya devam ediyor.

degildir ve bu, bu
karakterler igin de

gegerlidir.”

Warden’in dehset verici ama meydan okuyan kizi
Claudia ile olan gergin iligkisinde takindigi tavri seve
seve 6ne slrebilirim. (Bu Ug karakter arasinda akillara
durgunluk veren saskinliktan yapilmis belirli bir sahne
var.)

Kendi basina yepyeni bir diinya olan Incarceron,
baslangigta asi kitleler igin olusturulmus bir deney diizeneginden
ibaret olsa da elbette isler yanlis gitmis ve ortaya bu mikemmel
roman ¢ikmistir.

Son olarak, karakterlere bakacak olursak, bu romanin kadrosu ilk
bakista cok standart fantezi drnekleri gibi gelse de ¢ok yonli bir
karakter kurgusuna sahip: Asi, zeki (ve glizel) gelecekteki kralige,
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Gergekten keyif aldigim bir diger karakter ise Keiro. Keiro yakisikl
ve glice ag bir karakter. Kitaptaki her karakter Keiro’yu kendi
kafasinda farkli bir sekilde yorumluyor. Ornegin Finn, yemin
kardesi olarak Keiro'ya kirilmaz bir bagla baghdir. Bunlardan biri
olurse, digerinin sorumlulugundadir. Ve sadik bir arkadas olarak
Finn, Keiro’nun kusurlarini, iktidara olan agligini, pervasizligini
biliyor ama ayni zamanda da Keiro'nun kendisi igin her seyi
yapacagina inaniyor. Bununla birlikte, diger karakterler o kadar
comert degildir. Digerleri tarafindan Keiro bir haydut olarak
gorilir. Finn, Keiro’yu ne kadar yakin arkadasi sanarsa sansin,
Keiro’nun bu konudaki distinceleri farkhdir. Incarceron’dan
¢tkmak igin Finn’i kullanabilecegini diisiinmektedir. Ama belki de
ilerleyen zamanlarda Keiro’nun fikri de degisebilir.

Her durumda, Keiro, idare etmesi
zor bir karakter. Bir sonraki kitapta
ona ne olacagim 6grenmeyi merakla

bekliyorum.
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“Insanhigin bagindan beri cevabini aradigi, kimisinin

dert edindigi ve cevabini bulamadig1 bazi sorular var.

Felsefenin daima cevabini aradigi o 3 soru sunlardir:

Nereden geliyorum, nereye gidiyorum, ben kimim?”

insanhigin basindan beri cevabini aradigi, kimisinin dert edindigi ve
cevabini bulamadigi bazi sorular var. Felsefenin daima cevabini
aradigi o 3 soru sunlardir: Nereden geliyorum, nereye gidiyorum,
ben kimim? Bu 3 soruya filozoflar daima kendi gorisleriyle cevap
verip hig bir zaman kesinlik kazandiramamistir. Hatta su anda dahi
bir felsefeciye, bu ¢ sorunun kesin ve net akla mantiga yatkin bir
cevabi var midir diye sorsaniz alacaginiz cevap blyiik bir ihtimalle
su olur; “Bu soruyu ben de dahil buradaki kimse cevaplayamaz!”.
Ben bu cevabi bizzat duydum. Fakat su var ki bu sorular akla
mantiga uygun bir sekilde cevaplanmistir. Bu konuyu su sekilde
anlayabiliriz;

insanin kendisinin hakimiyetinde olmayan durumlar igin dogru

bilgi elde etmesi, nihai dogruluga ulasmasi iki sekilde miimkindur:

Birincisi aradigi sey hakkinda izler bulmasidir. ikincisi ise onu
yapandan bilgi almasidir. Birincisi sdyledir ki: Ornegin bir telefon
goririiz ve bunun yapimcisi kim diye distindiglimizde Ustiinde o
yapimcl firmaya dair bir logo, bir isaret arariz. Ornegin telefon
gordln ve Gstiinde isirilmis elma simgesi ve barkod kodu var ise
diyorsun ki “Evet bu Apple sirketinin bir Griinidir ve Apple’in
fabrikalarindan gelmistir’. Bu yol dogruluk tasir fakat logo veya
isaret bulunmasi lazimdir. ikincisi ise séyledir ki: Bir sey hakkinda
en dogru, en saglam, en glvenilir bilgiyi ancak onu yapan verir,
yapan bilir, bilen konusur.

Ornegin bir telefon aldim, onu kullanmak hakkinda en dogru
bilgileri kim verir? Elbette o telefonu her kim tasarladiysa,
yaptiysa en iyi o bilir.

Ve telefon hakkinda en dogru bilgiyi sahip almak isteyen ise
yapimcinin telefon hakkinda dediklerine bakar. Telefonun nasil
yapildigini, nerede yapildigini, nasil kullanilmasi gerektigini en iyi
yapimcl anlatir.

Aynen oyle de insan hakimiyeti olmayan noktalarda yine ‘Yapan
bilir, bilen konusur’ kaidesince yapana bagvurmali, onunla iletisime
gecmeli ki kendi basina bulamayacagi cevaplari bulabilsin.

Peki o zaman felsefenin kesin cevap bulamadigi o 3 soru nasil
cevaplanir?

Biz, birinci yolda oldugu gibi logoya gore hareket etmek yerine
ikinci yoldaki ‘Yapan bilir bilen konusur’ kaidesine dayanacagz.
Soyle ki; insanin nereden geldigini, nereye gittigini, ve hakiki olarak
kim oldugunu en iyi yapan bilir. Oyleyse elbette bilenden
faydalanilmaya galisilacak, onunla iletisime gegmek saglanacak ki
hakiki bilgiye ulasilabilsin. Peki buradaki asil soru su “Yapan kim?”’

Yapanin varligina dair ¢ok fazla teferruata girmek yerine kisa bir
sozle anlasilabilir “Madem egya vardir ve sanatlidir, demek ki bir
yapani vardir.” Esyanin Gzerindeki diizen, oran, sanat ayni bir logo
gibi direk bir yapana isaret eder.

Az 6nce sordugumuz soruya geri donelim “Yapan kim?”. Asil
amacimiz basindan beri bu yapani bulup iletisime gegmek veya
onun verdigi kilavuz veya rehbere basvurup sorularimiza cevap
bulmak. Yapan dedigimiz o varlik anlasildigi Gizere ilah kavramina
giriyor. Yani burada aradigimiz sey, o ilahla aramizda bir iletigim
bulunmasidir. Buna da bilindigi Gzere ‘Vahiy’ denir. Peki vahiy var
midir?
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Vahiy konusunu biraz yogun bir sekilde ele alacagiz, ¢linkiio 3
sorunun kilit noktasi burasi. Soyle ki; vahiy konusu bilindigi lizere
dinlerin alakadar oldugu noktadir. Bunu su sekilde anlayabiliriz ki
iyilik kavrami gibi bir sey dahi bir kesinlige sahip degildir. En
basitinden Robin Hood iyi midir kot midir diye Taksim
meydaninda insanlara sorsak bir kismi iyi bir kismi kot der.
Bundan 6tiirli insanlara kalirsa adalet dahi saglanamaz. Mutlak
adalet ancak -yine yapan bilir, bilen konusur kaidesiyle- az 6nce
bahsettigimiz ilah tarafindan saglanir. Bunun sebeplerini az 6nce
bahsettik. O zaman birliktelik, insan yasaminda diizen, ahlak
kavrami, toplumsal yasam icin de din gereklidir. Buraya kadar
anlasiimadiysa bastan tekrar dikkatli okunsun. Eger buraya kadar
anlasildiysa artik sormamiz gereken asil soru su:

Dogru din hangisidir?

Bu sorunun cevabini biitiin dinlere bakarak ele almayacagim.
Clnku kainata baksak zaten ¢ok kolay bir sekilde cogu eleniyor.
Ornegin kainatta birlik vardir ki kontrol eden, bu faaliyetleri yapan
da birdir. Nasil ki bir kdyde iki muhtar olmaz, bir devlette iki
baskan olmaz; bu kainati da birden fazla ilah kontrol edemez.
Kontrol ediliyor, demek ki birdir. Bu dedigimiz direkt olarak ¢ok
tanrili inang anlayigini bitiriyor. Veya o ilah bitiin insanlari yaratip
sadece bir irktan getirdigi insanlari 6zel olarak kilip onlara mi
ahireti yaratacak (Yahudi anlayisi). Geriye kalan sadece tek tek
elersek islam kaliyor. Fakat dedigim gibi biitiin dinleri ele
almayacagim. Hangi din dogrudur, o ilah insanlara bir kilavuz, bir
rehber géndermis midir su sekilde ele alacagim. Ornegin bir soru
var “Istanbul’un fethi ne zamandir ?”’ Biitlin cevaplara direkt
olarak bakilmaz sadece delilli ik incelenir. 1453 yazan direk aranir.
Aynen 06yle de dinleri incelendiginde direk ilahi isaret denilebilecek
bir sey var mi ona bakilir. Kur’an-1 Kerim’e bakildiginda, okuma
yazma bilmeyen bir insanin ¢6liin ortasinda, bilimin dogru diizgiin
olmadigi bir zamanda yazamayacag ayetler var. Ornegin:

“...Sizi de annelerinizin karinlarinda, ii¢ karanlik igcinde, bir yaratisin
ardindan digerine gevirerek yaratiyor. Rabbiniz olan Allah iste
budur...” (Zimer, 39/6)

Bu ayette insanin Ug karanlik evreden gecip dogdugu meselesinden
bahsedilmis. Burada “{i¢” diye kesin bir ifade var. Bunun yerine biz
insani karanliklar iginde yarattik da denebilirdi fakat kesin bir “li¢”
ifadesi var. Fakat bu dedigimiz olay son ylizyil igcinde ancak
aciklanmistir ve bugiin Basic Human Embryology kitabinda
bahsedilir. Bu bolgeler sirasiyla: Batin duvari karanligi, Rahim
duvari karanhgi, Amniyon zari karanhgidir.

"Demiri biz indirdik..." (Hadid, 57/25)

Bu ayette bahsedilen olay ise demirinin indirilmis olmasidir.
Yukaridan yani uzaydan geldigine isaret eder. 1954 yilinda
stipernova niikleosentezi kurami diye ¢ikmistir ortaya. Yani nova ve
stipernova yildizlarinin patlamasiyla gikan sicaklikta (bu sicaklik
Gunes'in i¢ sicakligindan daha yuksektir) demir olusmustur. Bu
stipernova niikleosentezi kurami ilk kez 1954 yilinda Fred Hoyle
tarafindan gelistirilmistir.

“GOgu kudretimizle biz kurduk ve siiphesiz biz
genisletmekteyiz.” (Zariyat, 51/47)

Bu ayette evrenin genisledigi sdylenmistir. Fakat evrenin
genislemesi dedigimiz bilgi 1920 yilinda Edwin Hubble, icad ettigi
Hubble Teleskopu’yla ancak kesfedebilmistir. Kur’an ise 1400 yil
Once sOylemistir.

Bu ayetler gibi daha yeni yeni kesfedilen, sonradan 6grenilen
bilgileri anlatan birgok ayet var. Gaybi, gelecekten haber veren
ayetler var. Tebbet suresinde Ebu Leheb’in imansiz 6lecegini soyler.
Ebu Leheb bu ayetten 7 yil sonra 6ldi. Ebu Leheb’in ben iman ettim
demesi Kur’an’i yalanlamasi igin yeterliydi. Bu Hz.Muhammed
(a.s.m.)’ in bitin davasini bitirirdi fakat gergekten de iman
etmeden 6ldil. insan gelecegi bilemeyecegine gore, bilimin
olmadigi bir donemde bunlari séylemeyecegine gore tek bir sonug
cikiyor. Kur’an bir insan s6zu degildir. Bahsettigimiz ilahin kendi
kitabidir. ihtiyacimiz olan kilavuzun ta kendisidir. Rehberimiz ise
Hz.Muhammed (a.s.m)’dir. Bu rehber ve kilavuzdan 6grenecegimiz
lizere bize de bu sorular igin soyle bir cevap ¢ikar:

“Ey hikmet! Bu gordigin insanlar, Sultan-i Ezelinin kudretiyle,
yokluk karanliklarindan, ziyadar varlk alemine gikarilan
mahliklardir. Sultan-1 Ezeli, bitiin mevcudati iginde biz insanlari
se¢mis ve emanet-i kiibrayi bize vermistir. Biz, hasir yoluyla
saadet-i ebediyeye miteveccihen hareket etmekteyiz. Diinyadaki
isimiz de, o saadet-i ebediye yollarini temin etmekle re’si’l-
malimiz olan istidatlarimizi nemalandirmaktir. Ve su azim insan
kervanina, bundan sonra Sultan-1 Ezeliden risalet vazifesiyle gelip
riyaset eden benim. iste o Sultan-1 Ezelinin risalet berati olarak
bana verdigi Kur’an-1 Azimiigsan elimdedir.

Suphen varsa al, oku! (isaratii’l-I'caz, s. 17)

Yani insan Allah’in kudretiyle yokluktan varliga gelmis
mahluklardir. Ve biz hasir(yeniden dirilme) yoluyla ebedi saadete
gidiyoruz. Diinyadaki isimizde o ebedi saadetin yollarini temin
etmekle bizlere verilmis olan kabiliyetlerimizi, yeteneklerimizi
gelistirmektir. iste o Ezeli Sultan’in bunlari anlattigi Kur’an
elimdedir. Stphen varsa al, oku!

Bu anlattiklarimiz hem islam’in dogru olduguna hem hakikatin ne
olduguna hem felsefenin ana 3 sorusunun cevabinin dogruluguna
dair net ispatlardir.
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BIR ANNE TUM
DUNYAYI
“w e ® o [
DEGISTIREBILIR
“Bir anne diistiniin kocasini ve alti cocugunun dordiinti erken

yasta kaybeden. Bir anne diisiiniin savas ytiziinden evini

kaybeden go¢ etmek zorunda kalan. Tiim imkanlarin
cocuklarim yetistirmek icin kullanan altms alt: yasinda

drinyaya gozlerini yuman bir anne diistintin. O oyle bir anne
ki sadece bir evlat yetistirdi. O evlat ise bir milleti yetistirdi.”
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Bir anne dlslinin kocasini ve alti gocugunun dérdinu erken yasta
kaybeden. Bir anne diisiiniin savas ylizinden evini kaybeden gog
etmek zorunda kalan. Tiim imkanlarini gocuklarini yetistirmek igin
kullanan altmis alti yasinda diinyaya gozlerini yuman bir anne
distniin. O dyle bir anne ki sadece bir evlat yetistirdi. O evlat ise
bir milleti yetistirdi.

Onun arzusu, oglunun dinf bir okulda 6gretmen olmasi ya da
Kuran’i ezberine alan bir hafiz olarak yetismesiydi. Fakat Ziibeyde
Hanim ogullarinin alacagi egitimin tiiri konusunda kocasiyla
aralarinda gikan fikir ayrihiginda kaybeden taraf oldu.

Oglunun ne kadar askeri okula gitmesine karsi ¢iksa da mikemmel
bir asker olmustu Mustafa Kemal. Cepheden cepheye

Aslen Konya-Karamanl olan Ziibeyde Hanim, Ali Riza
Efendi’nin esi ve ulu 6nderimiz Mustafa Kemal'in
annesidir. Mustafa Kemal’in annesi Ziibeyde Hanim,
muhtemelen Anadolu’dan Balkanlara yeni getirilmis
ve Yunanistan’la sinir olusturan bolgeleri korumak

icin oralara yerlestirilmis olan halkin icinden ¢ikma

“ Ve de Mustafam,
zaferi ele almadan
dénme. Ben, seni

beklemeyi bilirim..."

kostugu gilinlerde annesinin goziine uyku girmemisti.
Yikilmis bir Glkenin umudunu dogurmustu Ziibeyde
Hanim. Dogurdugu umudu biyitmus, diger
insanlarin 6zglrligu igin savasan bir umut
yetistirmisti ve bunun farkindaydi.

yeni yetme bir geng kizdi. Ziilbeyde Hanimin kisa
araliklarla ikisi kiz, biri oglan olmak iizere Ui¢ ¢ocugu oldu fakat licl
de ne yazik ki daha ¢ocukken olddiler. 20’li yaslarinin sonuna dogru
dul kalmis olan Ziibeyde Hanim, kendisinden énce 6Imiis olan g
kardesinin yerine gegecek gocuk olma ozelligiyle zaten 6zel olma
hususiyeti kazanmis olan ¢ocugunun hayatina yogun bir sekilde
karigmaktaydi. Bunun bir uzantisi olarak da onun asker olmasina

siddetle karsi ¢ikiyordu.

Bunu Blyiik Taarruz oncesi bag evinde ¢ay davetine
gidecegini ve aksama beklemesini sdyleyerek kendisine veda eden
oglunun aslinda cepheye gittigini bilerek ogluna yazdigi su
mektuptan da anlayabiliriz: "Sen cepheye gidersin, benim yiregim
bunu bilir. Senin igin dua ediyorum, bunu bil! Ve de Mustafam,
zaferi ele almadan donme. Ben, seni beklemeyi bilirim..."

Elleriyle buyuttugl kiglik Mustafa’si bir milleti kurtardi. Elleri
Opllesi bir evlat yetistirdi. “Elimi 6pmen vazifen ve terbiyen
geregi. Ote yandan, ben ayni zamanda bu milletin bir ferdiyim. Bu
milletin bir ferdi olarak, bu vatani kurtardigin igin senin elini
opmek de benim vazifemdi. Simdi ¢ok bahtiyarim.” diyerek
kendisi fark etmisti bunu. O bir ¢ocuk yetistirmekle kalmadi
yetistirdigi cocukla bir milleti yetistirdi. Zibeyde Hanim iste boyle
bir anneydi.

Basta ulu onder Mustafa Kemal
Atatiirk’iin annesi olmak iizere,
tiim annelerimiz anneler giinii bir
degil her giin kutlu olsun!
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MUTLULUK NEDIR?

“Mutlu olmak nedir?” Bu soruya dikkatli bakin.
Cuinkii sizi mutluluga ulastiracak tek soru bu.”

“Mutlu olmak nedir?” Bu soruya dikkatli bakin. Clinkd sizi
mutluluga ulastiracak tek soru bu. Ama kimsenin sormadigi soru
da bu. Herkes “Nasil mutlu olurum?” diye dislinlrken kimse
mutlulugun ne oldugunu sorgulamiyor. “Mutlu Olmanin Yollarn”,
“Mutlu Olmak icin Yapmaniz Gerekenler”, “Mutlu Olmanin 3
Kurali” gibi binlerce yazi var ve insanlar gergekten bunlari okuyor.
Herkes mutluluga hangi yoldan gidildigini ariyor. Bilmedikleri sey
ise mutluluga herkesin ylridigi yoldan ulasamayacaklari.
Herkesin kendine has bir yolu olmali. Mutluluga ulagsmak igin
mutlulugun kendileri icin ne ifade ettigini bulmalari lazim. insanlar
bunu buldugu zaman kendi yollari gizilecek zaten.

Mutlu olmanin yolu mutlulugun senin igin ne ifade ettigini
bilmekten geciyor. Yollara digsmede, mutlulugu uzaklarda
aramadan énce durup igcimize bakmaliyiz. Mutlulugun ne oldugunu
6grenmek uzun ve zorlu da olabilir kolay ve kisa stirede de olabilir.
Kendini tanidigin bir sliregtir.

Ve tiim bu anlattiklarimdan sonra mutlulugun sizin icin ne ifade
ettigini nasil 6greneceginizi merak ediyorsaniz sorunuzu
cevaplayayim: Bilmiyorum. Ve bu yizden hala mutlulugun benim
icin ne ifade ettigini bilmiyorum. Bu ylizden ¢ogu seyin pesinden
beni mutlu eder diislincesi ile gidiyorum. Ve beni mutlu
etmeyecegini anlamam igin kirik bir kalp gerekiyor. Bu sekilde
yolun sonu hep hisran oluyor.

isinizi biraz kolaylastirayim. Kendinize hayali bir kap yaratin. Ama
esnek bir kap olsun. Qyle ki icine ne koyarsaniz onun seklini alsin.
icine koydugunuz sey soyut da olabilir. iste bu kap mutluluk
kabiniz olsun. Mutluluk kavraminin daha somutlasmis hali. igine
koyduklariniza dikkat edin. Sizi yaniltabilir. Bu kabi yaninizda
tastyabilirsiniz. Ve igine sizi mutlu edecegini disindiginiz seyi
koyun. Hayali bir kap oldugundan soyut seyler de koyabilirsiniz.
Koydunuz mu? Oyleyse biraz geri gekilin ve kabin aldigi sekle
bakin.

Mutluluk kabiniza bakin. Yeni seklinden memnun musunuz?
Mutlulugun aldigi sekil hosunuza gitti mi? Cevap “Evet” ise tebrik
ederim. Mutluluk yolunda basaril bir sekilde ilerleme kaydettiniz.
Cevap “Hayir” ise yine tebrik ederim. Ciink( bu da bir ilerleme.

Denemeye devam edin. O kap sizin ve siz istediginiz slirece

tasiyacaksiniz. ihtiyaciniz olmayana kadar. Peki, ne zaman
ihtiyaciniz kalmayacak?

Mutluluk kendi seklini olusturdugunda bir
kaba ihtiyaciniz kalmayacak. O zamana
kadar mutlu kalin, mutlu olun ama en
onemlisi mutlu edin.
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“Hayat monotonlastikca tarihlerin bir 6nemi olmuyor

bir zaman sonra. Her gtin bir oncekine benziyor.”

Hayat monotonlastikca tarihlerin bir Gnemi olmuyor bir zaman
sonra. Her giin bir dncekine benziyor. Yarin da bugiine
benzeyecekmis gibi. Yine de bazi tarihler var ki diger glinler gibi
unutacagimiz ama unutmak istemedigimiz. Sanki o glin kanat
¢irpan kelebegin olusturdugu firtinayr goriyormussunuz gibi.
Sanirim bu tarih de dyle bir gline ait. Bu tarih o kelebegi izledigimiz
gline ait. Her bir hareketimizin her bir diisiincemizin bile nasil
herkesin hayatini degistirdigimizi fark ettigim bir giine ait.

Boyle glinler diger glinler gibi degildir. Boyle bir giin igin basit
climleler kuramazsiniz. “Buglin gliniim ¢ok iyi gecti.” ya da “Kotu
bir glind” diyemezsiniz. Bazen sonuglari gormek o kadar basit
olmaz.

Bir yol diistiniin. Sonunu géremeyeceginiz kadar uzun. Ve
diistindigiiniiz gibi dar bir yol da degil. iki tarafi olan bir yol.
Sanirim ilk segiminiz burada bashyor. Hangi taraftan gideceksiniz?
isinizi biraz kolaylastirayim. iki insan yaratalim. ikisi de ayni yolun
iki ayri tarafindan gitsin. Belki de ¢ogunuz higbir seyin
degismedigini dislinecek. Clinkd yolun sonunda ikisi de ayni yerde
duruyor olacak. Ama her ne kadar ayni yolda ilerliyorlar gibi
dursalar da degiller. Birinin yolunda bir tas ¢ikinti yapmis.
Yirirken tokezledi. Zaman kaybetti. Digeri 6ne gecti. O
tokezlerken etrafindaki insanlar ilerlemeye devam etti. Belki
adimini diger tarafa atiyor olsaydi tokezlemeyecekti. Hala bu
klglicuk olayin nasil bir etkisi oldugunu anlamiyor olabilirsiniz.
Soyle aciklayayim: Arkasinda yirlyen bir kisi onu tokezlerken
gordu. Elinde de dosyalar vardi. Dislirmemesi gereken dosyalar.
Bir anda kendini tokezlerken disledi. Boyle bir seyin olmasini
istemeyecegi icin daha dikkatli yirimeye basladi. Buradan iki ayri
yola g¢ikiyoruz. Eger 6ndeki kisi tokezlemeseydi elinde dosya tutan
kisi dikkatli yirimeyecek ve tokezleyecekti. Elindeki dosyalari
dlslrecekti. Ve sagilan sayfalar riizgarla ugusacakti. Ne kadar
kossa da yetisemeyecekti. Bunu arkadasina anlattiginda ise
arkadasina bir fikir vermis olacakti. Arkadasi da bu fikirle bir ilham
bulmus ve harika bir sanat eseri ortaya ¢ikaracakti. Ve dosyalari
dusuren kisi de boylelikle katiimak istedigi yarismaya
katilamayacakti. Ve yarismayi bir baskasi kazanacakti. Kazandig
odille de ilgili planlari vardi. Ama simdi bunlarin higbiri
yasanmayacak. Ondeki kisi tékezledi ve dosyalari tutan kisi
tokezlemedi. Yarismaya katildi. Arkadasina bir fikir vermedi.
Arkadasl bir sanat eseri ¢gikaramadi. Ama yarismayi yine de
kazanamadi. Bu da onun yetersiz hissetmesine sebep oldu. Ve bu
yasadigl duygulari yaziya dokti. Ve iyi bir eser ortaya ¢ikardi.

Sonsuz olasiliktan ikisini g6z 6niline serdim. Simdi yola geri
dénelim. Biri bir tarafta tokezlerken digeri yoluna devam etti.
Yoluna devam eden karsli tarafa bakti. O kadar insan arasindan onu
secebilmesi olasi miydi? Eger onu tokezlerken gérseydi fark
edecekti. Ve gormistii de. Simdi bu iki insandan biri digerini fark
etti. Bakalim bu neleri degistirecek? Bu iki insani farkl yollara
koysak da yollarinin kesismesini engelleyemeyecegiz gibi duruyor.
Belki yollari bir videoyla birlesir belki de bir topla. Kim bilebilir?
ikisi de bakistiginda bu kadardi. Yollari falan kesismedi. ikisi de ayri
yollarda devam etti. ikisi de farkli hayatlar yasadi. Biri daha hizl
yuriidu biri daha yavas. Biri yalniz yuriidu biri yalniz degildi. Onlar
verdikleri ve vermedikleri her segim yiiziinden farkli yollarda
ylriimeye devam ettiler. Arada bir yollari birlesir gibi olsa da o
sirada digeri tamamen baska bir yola sapti. Sanirim sadece ayni
yolu iki farkl tarafindan gitmek bile asla tanismamalarina sebep
oldu. isteseler de olmadi. Simdi ikisi de birbirinden bi’ haberler. Ve
ileride yollari kesisir mi bilemiyoruz.
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YAPAY ZEKA

“Insant hangi kelime karakterize eder?”

insani yapay zekadan ayiran tek kelime hangisi?

Yapay zeka giderek hayatin birgok alanina girip daha fazla 6nem
kazanmaya baglarken, arastirmacilar insan ile yapay zekayi
birbirinden ayirt etmeyi saglayacak kelimeyi bulmaya ¢alisiyor.

insan ile yapay zekaya sahip bir robotu gérmeden ve duymadan
birbirinden ayirmamiz, bir tek kelimeyle hangisinin insan olduguna
karar vermemiz gerekse ne olurdu?

Massachusetts Teknoloji Enstitlisi (MIT) den John McCoy
tarafinda yapilan testte 1950’lerde Alan Turing tarafindan
gelistirilen bir test kullanildi. Buna gore, her bir hakeme bilgisayar
Uzerinden standart bir sohbet arayizi agihyor.

Yazili sohbeti gergek bir insanla mi yoksa yapay zeka ile donanimli
bilgisayar programi ile mi yaptiklarini bilmeden tahminde
bulunmalari gerekiyor. Bot sohbet belli sayida hakemi ikna
edebilirse Turing testini gegmis oluyor.

1000 kisinin katildigi testte ilk 10 cevap ise sunlar:

Sevgi (134)

Sefkat (33)

insan (30)

Hosnut etmek (25)
Merhamet (18)
Empati (17)

Duygu (14)

Robot (13)
insanhk (11)

Canh (9)

4 4 e évédd e
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"Insanlarin dnerdigi kelimeler arasinda bu kadar &rtiisme olmasi

ilgingti" diyor McCoy. "Sozllkten secilebilecek o kadar kelime
varken boyle biyik bir 6rtiisme saglayan kelimeleri se¢misti
insanlar."

Bu testin ardindan ikinci bir test yapmak istediler.

En fazla dile getirilen kelimelerden farkli kombinasyonlarda ikili
gruplar olusturup diger deneklerden, hangisinin insan ve
hangisinin bilgisayar tarafindan onerildigini tahmin etmelerini
istediler.

ilk deneyde oldugu gibi "sevgi" kelimesinin insana en ¢ok atfedilen
kelime oldugu goriildi. Ancak mevcut segenekler icinde en fazla
giindeme gelen kelime "bok" kelimesiydi. insanlar burada
herhalde “bok” kelimesini sadece insanlarin kullanacagini
dislnerek boyle bir segcim yapmis olabilir.

insanlarin s6zliik taniminin disinda kullandiklari kelimeler de
yaygin olarak 6nerilenler arasinda yer aliyordu.

Bunun nedeni glinimiiz yapay zekasinin insan mizahini ya da
mecaz anlamlari anlamamasi. Bu sebeple 2. Testte katilimcilar
mecaz ya da kinayelerden yana tercihler yapmislardir.

Bu diistincelerin yani sira McCoy, insanlarin diger gruplarla ilgili
distincelerini anlamak igin dnemli bir arag oldugunu belirtiyor.
Ornegin, kadin oldugunuzu kanitlamak igin hangi kelimeyi
secgersiniz? Ya da Turk veya Komiinist oldugunuzu tek kelimeyle
nasil kanitlayabilirsiniz? Bu durumlarda, her grup lyesinin kendi
grubu icinde bildigi, disaridakilerin belki de yanlig anlayacagi veya
onemsemeyecegi kelimeler segilir.

McCoy bu basit sorunun, insani, insan ile
yapay zeka arasindaki ayrum ve her ikisi
arasindaki iletisim konusunda derin

Adiiciimmoiie conk otticn kkameandan

Diinyanin en kalabalik iilkesinin sokaklarinda, yiiz tanima
ozelligi olan yaklasik 170 wmilyon giivenlik kamerasi var.
Buna 400 milyon kamera daha eklenmesi planlaniyor.
Cin'in doért bir yaninda yapay zeka kullanan kameralar
var. Bazilart yiz taniyor bazilari ise ik, cins ve cinsiyeti
bile tahmin edebiliyor. Bu yapay zeka sistemiyle kisiyi bir
arabayla eglestivebiliyor hatta sik stk yan yana geldiginiz
kisileri tespit edebiliyorlar. Ancak herkes bu sistemin
sadece giivenlik i¢cin kullanildigina ikna olmus degil.
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APPLE

Apple gectigimiz ay 10 Eyliil’de iPhone 11, iPhone 11
pro ve iPhone 11 pro Max olmak tizere ti¢ yeni iPhone

tanitti. Yepyeni ozellikler ve tasarimlariyla gelin bu

modelleri hep birlikte inceleyelim.

Apple’in da bu yilki etkinliginde bolca vurguladigi yeni kameralarla
baslayalim. Etkinlikten énceki iPhone sizintilarinda da oldugu gibi
iPhone 11 pro Modellerinde {ig, iPhone 11 modelinde ise iki
kamera bulunuyor. iPhone 11 pro modellerinde, iPhone 11’de
bulunan genis ve ultra genis acili 12 megapiksel kameralara ek
olarak bir de 12 megapiksellik telefoto kamera bulunuyor. Her iki
model de 4K 60 fps video ¢ekebiliyor.

Kameradan sonraki en biyiik yeniliklerden biri de Apple’in yeni
A13 Bionic Cip’i. Bu yeni ¢ip daha az gig tiketip ayni zamanda
daha fazla islem yapabiliyor bunun yaninda Gglincti nesil Neural
Engine birimine sahip.

Yeni iPhone’larin ekran slreleri daha az giig tiiketen A13 Bionic gip
sayesinde hi¢ de hafife alinmayacak diizeyde.
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Bir dnceki modele gore iPhone 11 modelinde 1
saat, pro modellerinde ise 4 ve 5 saat daha uzun
pil 6mri bizi bekliyor.

Apple’in bu yilki diinya yazilim gelistiriciler
konferanst WWDC19’da iPhone ve iPad’lerin
yeni isletim sistemi i0S13 ve yillardir ilk defa
iPad yazilimini iPhone’lardan ayiran iPad0S13
tanitildi. Yillardir bekledigimiz bu giizel
yenilikleri gelin hep beraber inceleyelim.

i0S13 {in en biyuk yeniliklerinden biri koyu
mod. iPhone kullanicilarinin yillardir bekledigi
bu 6zellik iPhone’unuza etkileyici bir gériinim
katiyor.

Coffee with Ravi

iPhone 11 Pro

-5.8” 458 ppi yogunlukta 2436 x 1125 piksel
¢Ozlnurliginde OLED ekran

-Face ID
-Mat cam ve paslanmaz gelik gévde
-12MP Ultra Genis, Genis, Telefoto kamera
-A13 Bionic ¢gip
-4 metreye kadar suya dayanikh
-64,256,512GB depolama segenegi
-188gr agirlik, 8,1mm kalinlik
-Hizh sarj 6zelligi

-Kablosuz sarj

10S 13 ILE UYUMLU [PHONE
MODELLERI
[phone Se / iphone 6s
[phone 6s Plus
iphone 7 / iphone 7 Plus
iphone 8 / iphone 8 Plus
[phone X / [phone Xs
[phone Xs Max
Iphone Xr / iphone 11
iphone 11 Pro

[phone 11 Pro Max

YES 8 hungry. Tucost

iPhone 11 Pro Max

-6.5” 458 ppi yogunlukta 2688 x 1242 piksel
¢Ozlinurligiunde OLED ekran

-Face ID
-Mat cam ve paslanmaz gelik gévde
-12MP Ultra Genis, Genis, Telefoto kamera
-A13 Bionic ¢ip
-4 metreye kadar suya dayanikh
-64,256,512GB depolama segenegi
-226gr agirhk, 8,1mm kalinhk
-Hizh sarj 6zelligi

-Kablosuz sarj

Ekrandaki higbir 6genin gbzlerinizi yormamasi
icin 6zenle tasarlanan koyu mod,
Denetim Merkezi’'nden kolayca agilabiliyor veya
geceleri otomatik olarak devreye giriyor

i0S13; Koyu mod haricinde kamera yaziliminda
yenilikler, yazihmda genel tasarim degisiklikleri,
gizlilik ve glivenlik gelistirmeleri, performansta
ve pil dmriinde artis sagliyor. Uygulamalar 2
kata kadar daha hizli agihyor. Kullanicilarin hig
begenmedigi ekrani kaplayan ses agma ve kisma
paneli ise yenilenmis ve sik bir hal almis
durumda.

iPhone 11

-6.1” 326 ppi yogunlukta 1792 x 828 piksel
¢Ozlindrlaginde LCD ekran

-Face ID
-Cam ve aliminyum gévde
-12MP Ultra Genis ve Genis kamera
-A13 Bionic gip
-2 metreye kadar suya dayanikh
-64,128,256GB depolama segenegi
-194gr agirlik, 8,3mm kalinhk
-Hizh sarj 6zelligi(18W adaptér kutuda yok)

-Kablosuz sarj
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AIRPODS PRO

Apple, 28 Ekim 2019 tarihinde habersiz olarak AirPods
Pro'yu basina tamitt. Tanittiktan iki grin sonra da satisa
sundu. AirPods Pro, Apple'in “AirPods” adi altinda
ctkardigr 3. tiriin. Ilki ve ikincisine gire art ve eksi

yonlerini gelin birlikte inceleyelim.

ilk 8nce AirPods nedir ondan bahsedelim. Apple, iPhone 7 ile
kulaklik girisini kaldirinca, yeni kablosuz kulaklik modeli olan
AirPods'u 2016da duyurdu. Bu kablosuz kulakliklar, yaninda sarj
kutusu ile geliyor. $159 olan fiyat etiketi ilk basta AirPods icin bir
onyargi olusturdu fakat kullanim kolaylgi, ses ve malzeme kalitesi
ile 1 yil ierisinde agik ara farkla en ¢ok satan kablosuz kulaklik
oldu.

AirPods Pro

Connect

Apple, ilk AirPods'dan sonra 29 Mart 2019 tarihinde AirPods 2'yi
tanitti. AirPods’un 2. nesli, tasarim olarak 1. nesil ile ayniydi fakat
kablosuz sarj ve degisen cip ile kullanicilara ses iyilestirmeleri,
daha uzun pil siiresi gibi artilar katti. Fiyati ise 1. nesil ile ayni yani
159S idi. Buradan da asil konumuz olan AirPods Pro'ya gecelim.
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AirPods Pro
Kulakla uyumluluk Kisiye 6zel

Aktif GUrultu Engelleme +
H1 cip +
Suya ve tere dayanikhlik +

Pil 6mri 4,5 saate kadar

Pil dGmri 24 saatten fazla

(Sarj kutusu ile birlikte)

Hey Siri +

AirPods Pro ile degisen tasarimin yaninda bizleri yepyeni
ozellikler karsihyor. Bu 6zelliklerin basinda aktif gtralta
onleme, Ust diizey ses kalitesi ve yaklasik 24 saat pil 6mri
ilgi cekiyor. AirPods Pro’nun kutu iceriginde yeni nesil Type-
C’'den Lightning’e sarj kablosu, kulakliklar, kablosuz sarj
kutusu ve farkli kulak ebatlari icin farkl boyda kulak tipalari
bulunuyor. Maalesef kutu iceriginde sarj adaptori yok.
Karsilastirma tablosu ile AirPods modellerinin tiim farklarini
inceleyebilirsiniz.

Apple

AirPods Pro AirPods 2

Biiyiik boy

AirPods
Tek tip

+

5 saate kadar

24 saatten fazla

Orta boy

Kiigiik boy

AirPods 1



Yagam — Mehmet Efe Cogkun

DIJITAL SERUVEN:
OYUNLAR

Bu yazida sizlere yasamimizin bir parcast olan
oyunlari ve onlarin gecmisten grintimtize
sertivenlerini derledik. Haydi gelin, bir goz

atalim!
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Once “Pong” adi verilen ve oynanisi basit olan bir oyunla
serlivenimize giris yapildi. Bu oyunda amag karsi taraftan
gelen toplari kendi kalenize girmeden kontrol etmeniz igin
verilen pargayla karsi kaleye topu sokmaktir. Oynanisi basit
olmasina ragmen insanlari yeterince tatmin eden bir oyun
olup bu seriveni baslatti.

Daha sayacak birgok oyunuz var ama bu listede sadece oyun
tarihine damga vuranlari aldik. Siradaki oyunumuz herkesin
tahmin edebilecegi gibi “PAC-MAN”dir. Bu oyun birgok
oyunun kurulmasina yol agmis ve oyun diinyasina yepyeni
bir boyut getirmistir. PAC-MAN o kadar ¢ok sevildi ki, bir
geng evine bir fan koleksiyonu olarak 4.5M TL degerinde
“PAC-MAN SETI” aldi. Oyun hala farkli modellerle sunularak
oniimiize ¢ctkmaktadir.

Yolumuza, oyun diinyasina yeni bir gérus ekleyen ilk 3
boyutlu oyun olma 6zelligini de tasiyan “BattleZone” ile
devam ediyoruz. Bir savas oyunu olup sectiginiz tankla
dismanlarinizi vurmaniz gereken oyunda her sey yolunda
gitti ve yapimcilar siirekli olarak gelistirdi. Glinlimiizde
popiler olmayan bu oyun zamaninda goniilleri fethetti ve
tarihe adini yazdirmayi basardi.

Oyun sektorini gelistirmede tabii ki de birgok oyun etkili
oldu ama baslica bu oyunlar rol aldi. Zamanin karsisinda bir
akinti gibi olan oyunlar sekmesi, bizim diinyamiz icin her
zaman farkli bir pencere olacaktir. Ama haklarini vermemiz

gereken bazi oyunlari da buraya birakip bu sayfada yer
almalarini ve hak ettigi degeri gormeleri gerektigini
diisiiniyorum. Buyurun bir de bu oyunlara bakin:

Quake

Oyunun amaci basit ama bir o kadar da eglenceli bir
oyundur Quake. Atarilerin 6niine ¢ikmayi basaran ilk
oyunlardan biridir.

Mario

Ve Oyunlarin basinda gelen, ayni zamanda bizim de bir
slrpriz olarak sakladigimiz Mario. Oyun sektoriiniin bas
kahramani olan Mario, oyun sektoriini giinlik zamanda

oynanabilir bir hale getirerek hem insanlar igin yeni bir
hobi, hem de bir tarz olmustur.

Ve iste sonuna geldik... Listelemenin amaci tamamen

oyunlarin tarihgesi ve bliylik oyunlar hakkindaydi. Gizel bir
tarihi olan bu oyunlar hayatimizda farkh bir sayfa olusturup
bu sayfaya yiizlerce farkli icerik koymamizi saglad. isteriz ki

bu tlr oyunlar unutulmasin.
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GULMEK GUZEL
MIDIR?

“Bir agiz dolusu giilmeyi unutma hicbir zaman.”

4

-Nazim Hikmet

-~

“Boyle de soru mu olur tabii ki fikralara komik laflara ve olaylara
gullyoruz” diyebilirsiniz ama arastirmalar olayin bu kadar basit
olmadigini gosteriyor. Glilmek, arastirmacilar tarafindan yillarca
arastirildigi kadar karmasik olmayip atalarimizdan kalan,
gevremize uyum gostermemizi saglayan ve sosyal hayati
paylasmakla ilgili bir davranig bigimi de olabilir tabi.

Bilirsiniz, buytkler 'Gulmek en iyi ilagtir' derler. Peki ya giilmenin
dayandigi bilimsel gergekler neler? Ogrendiginizde sizi sasirtacak
bilgilere bir g6z atalim:

’/
AR

1. Kadinlar, erkeklerden daha fazla guliimser:

Evet, yanhs duymadiniz! Genellikle kadinlar erkeklerden daha fazla
gllimsiyormus ancak ayni is yerlerinde galisan erkeklerin kadin is
arkadaslari kadar glilimsedigi ortaya ¢ikmis. Clinkl kadinlarla ayni
statililere sahip olan erkeklerin kadinlardan etkilendigi anlasiimis.

2. Her bebek dogustan giilme yetenegine sahiptir:

Yeni dogan bebekler birgok davranisi ve sesi etraflarindan
O6grenmelerine ragmen dogustan giilimseme yetenegine sahip
olduklarina inanan bilim adamlari var ve bu konuda arastirmalari
surdyor.
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3. 16 Giin Suiren Kahkaha Krizi:

Gilmenin "bulasicl" oldugu 1962 yilinda kanitlanmis bir
gercektir. Tanzanya'daki yatili okulda "kikirdamayla"
baslayan Ug kizin sonu gelmeyen kahkahalari saatler
sirince okuldaki diger 159 6grenciye de bulasir ve sonug
inaniimazdir: 16 gin siiren kahkaha krizi!

4. Giilerken Aglama:

Bunu yapan kisi, eline "Bu aralar sinirlerim bozuk" ana fikirli
bir pankart alirsa, durum ¢evresindekiler i¢in bir nebze daha
aciklayici olacaktir. Zira bir seye gllerken birden kahkaha
atmaya baslayan, sonra birden aglamaya baslayan, birkag
dakika sonra basa sarip tekrar giilen bir insanin bu hali, olay
esnasinda g¢evrede bulunan es, dost, sevgili ve aile fertlerini
sok etmeye yetiyor. Ayrica, iste size bir bilgi daha, bu olayin
hizli degisen ve ylizeysel kalan duygulari sergiledigi
saptanmis.

5. “Ha He Ha Diye” Giilemezsiniz:

Bu eylem, saniyenin beste biri gibi stirelerde kendisini
tekrar eder. Gilme belirli bir sesli harfle basladiginda,
onunla devam eder; "ha ha ha" diye giilebilirsiniz, "he he
he" diye gllebilirsiniz, ama "ha he ha" diye glilemezsiniz.

v
v

Gililmenin Yararlari:

Stresi azaltir

Kizginlik, endise, depresyon ve stres diizeylerinde
azalma saglayabilir

Gulme ayrica hastalarin aciya dayanabilme
dlzeylerini de (aci esigi) yukseltiyor.

Solunumla ilgili bir yarar olarak da, gtilmenin halk

s

arasinda “nefes darligi” olarak bilinen ve
akcigerlerdeki hava keselerinin esnekliklerini
kaybetmeleriyle ortaya ¢ikan “Kronik Obstriiktif
Akciger hastaliginin (KOAH) etkilerini azalttig

gozleniyor.
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BU DANSI BANA
LUTFEDER MISINIZ?

Salgin, yaz sicaginda birkag kisinin agik alanda dans etmeleriyle

basladi. Salgin glinlerce suirdi. Glnler sonra bile, bir sey yiyip
icmek igin nadiren durarak, yorgunluklarinin ve yarali ayaklarinin
verdigi acinin farkinda degilmis gibi dansa devam ediyorlardi.
Yetkililer duruma miidahale edene kadar yizlerce insan gilginca
dans etmeye baslamisti bile.

1518 yilinda, o zamanlar Kutsal Roma Cermen imparatorlugu’nun
bir pargasi olan Strasburg sehrinde haftalarca siiren bir salgin
yasandi. Bu bir dans salginiydi. 400’den fazla kisi haftalarca
kendilerini durduramadan dans etti. Uyumadan, yemek yemeden,
araliksiz stiren dans esnasinda yorgunluk, kalp krizi ve felg gibi
sebeplerden birgok insan hayatini kaybetti. Peki, burada olan
neydi?

Sehri ydneten zenginler de bundan hosnut degildi. iglerinden biri,
yazar Sebastian Brant, ahlak dersi kitabi Ship of Fools’a danstan
s6z eden bir bolim koymustur. Sokaklardaki kaostan 6tiri saskina
disen sehir konseyi lyeleri yerel doktorlara danismis, onlar da
standart tibbi irfana uygun olarak dansin beyindeki kanin “asiri
isinmasindan” kaynaklandigini séylemislerdi.

Konsey, uygun gorduikleri tedaviyi uygulamaya basladi; daha fazla
dans ettirildi! Bir agik hava tahil halini bosalttilar, lonca
konaklarina el koydular ve at pazarinin yanina bir sahne kurdular.
Bu delice hareketliligi strdirirlerse hastaligi Gzerlerinden
atacaklarina inanarak dansgilari bu alanlara tasidilar. Hatta kentiler
kavalcilar, davulcular ve hastalarin viicutlarini tutarak diismelerine
engel olarak korumalar bile tuttu. Tahil hali ve at pazarindakiler,
yaz glinesinin tam altinda tuhaf bir gérunti gizer halde dans edip
durdu.

Sehir arsivlerindeki bir siir sonrasinda yasananlari anlatmakta;
“Delirmis insanlar dansa devam etti, ta ki hepsi bayilana ve kimi
olene kadar.” Konsey hata yaptigini anlamisti. Dansgilarin yanmis
beyinlerden degil de tanrinin gazabindan muzdarip olduklarina
karar vererek bir zoraki kefaret siireci baslatip halk arasinda mizigi
ve dansi yasakladilar. En sonunda dansgilar, yakinlardaki Saverne
kasabasi civarindaki tepelerde bir magarada bulunan Aziz Vitus
tapinagina gotiirtldi. Burada kanayan ayaklarina kirmizi
ayakkabilar giydirilip azizin tahta bir heykeli etrafinda
dondaraldiler. Sehir tarihi, sonraki haftalarda pek ¢ogunun delice
hareket etmeyi kestiklerini soyliiyor. Salgin da béylece sona
ermisti. Ancak salginin tizerinden 500 yildan fazla gegmesine
ragmen hala neyin sebep tam anlamiyla oldugu bilinmemektedir.

Olayin nedenine dair ortaya atilan teorilerin basinda dans
edenlerin toplu bir histeriye tutuldugu geliyor. Toplumu etkileyen
afetlerin yarattigi stres bunun sebebi olabilir. Strasburg’daki olayin
pes pese gelen kitliklarin ertesinde yasanmasi bu teoriyi destekler
nitelikte. Yogun baski altinda yasayan halk, kétii beslenmenin ve
bunun getirdigi 6limlerin etkisiyle boylesine bir salgin olusmus
olabilir.

Diger teorilerden bazilari da tahillara dadanan bir bakterinin
yiyenlerde ndbete sebep oldugu ya da Aziz Vitus'un yarattigi dinsel
coskunun tagkinliklara yol agtigi ortaya atmaktadir.

Aradan yiizyillar gecmesine ragmen
gizemini koruyan bu dans salgin,
haléa ortaya ilging teoriler
atilmasina neden oluyor.
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KARA OLUM

“Kedilerin intikann”

'Kara Oliim' olarak bilinen veba salgini 1300'lerde Cin'de ortaya
ciktl. Kurbanlarin sikayetleri; agrilar, ates ve bulantiyla basliyordu.
insanlarin dirseklerinde ve kasiklarinda mor kabarikliklar olusuyor
ve kisa slirede yumurta blyukligiine ulasip sertlesiyordu. Bu
yumurtalar patladiginda iginden kotu kokulu siyah bir madde
fiskirtyor ancak bu rahatlama kurban igin ¢ok ge¢ oluyordu. Clnki
hasta bes giin icinde 6liyordu.

Vebanin bilinen bir tedavisi yoktu ve alinan higbir
onlem ise yaramiyordu. Hastalik seksen yilda Cin
nufusunu Ugte bir azaltti ve ticaret yollarini
araciligiyla da salgin Hindistan ve Ortadogu'ya
ilerleyip her giin binlerce insanin 6limine neden
oldu.

kendilerini kirbagladi.”

Hastaliga neyin sebep oldugu bulunamamisti.

1347'de bozkir savascilari bir Ceneviz sehrini kusatip mancinikla
hastaliktan 6Imis cesetleri sehre firlatinca sehrin ¢ogu hastaliga
yakalandi. Bu cesetler toplanip yakildi ve ardindan da gémuldi
ancak hastaligin yayilmasi engellenemedi. Sehir mahvoldugu igin
Cenevizliler Sicilya'ya geri dondii ve hastaligl orada da yaydilar.
Sicilya Gizerinden Avrupa ve Kuzey Amerika da hastalikla tanisti ve
milyonlarca insan 6ldu.

Bu salgina hastanin derisinin son agsamalarda koyu mor bir renge
dénmesinden dolayi "Kara Olim" adi verildi. Derinin bu renge
dénitsmesi, soluma sorunlari yiiziinden kanda oksijenin
azalmasindan kaynaklaniyordu. Hastalik bir kere bedene girdikten
sonra o glinlin hicbir tip teknigi tedavi edemiyordu. Kara 6lim
sehirlerin timni darmadagin ederken Avrupa uygarliginin da
panige kapilmasina sebep oldu.

Doktorlar salgini durdurmanin yollarini aradilar. Hastalar evlerinde
karantina altina alindilar ancak hastalik yine de hizla yayildi. Birgok
insan kara 6limn, Tanrinin onlara glinahlari yiiziinden génderdigi
bir ceza olduguna inandi. Tanrinin 6fkesini yatistirmak icin insanlar
glnah kegileri aramaya koyuldular.

Bazi dindarlar Tanrinin 6fkesini kendi lizerlerine gekip insanlari
kurtarmak igin kendilerini kirbagladi. Briiksel ve Strasburg'da
bazilari olanlari bolgede Musevilerin varligina bagladi.

Bu panik déneminde binlerce insan 6ldi. Salginin cadilar yiiziinden
ortaya ¢iktig da séylendi. Zararsiz insanlar evlerinden alinip
hastaligin yayilmasini dnleme amaciyla yakildi. insanlar kedilerin
parlayan gozleri ve geceleri disarida dolasmalari

cekip insanlart

kurtarmak igin

yuzinden "cadilarin" blyli hayvanlari oldugu distniyordu ve
binlerce kediyi katlettiler.

Aslinda Avrupalilar kedileri 6ldirerek salgina kargi savunmalarini

kaybetmis oldular. Clnki veba salgini, bir fare biti tarafindan

tasiniyordu. Ortagagda her yer fare doluydu. Kanalizasyon ilkeldi.
Caddeler insan diskisi, ¢cop ve 6l hayvan artiklariyla
doluydu. Kara veba, hastaligi tasiyan bitlerin fareler

“Bazi dindarlar Tanrinin || yoluyla yayilmasi sonucu artmisti.

ofkesini kendi iizerlerine

Cenevizlileri Avrupa'ya geri getiren gemide
insanlarla birlikte gelen fareler hastaligi
tasimiglardi. Limanda yasayan bir siirii kedi
oldurilmemis olsaydi fareleri yiyeceklerdi ve
hastalik bu kadar yayilmayacakti. Ancak kedilerin
6lmesiyle fareler kontrolstz kaldi ve hastaligi
korumasiz binlerce eve yaydi.

14. ylzyilda salgin hastalik Avrupa'da bes kez daha bas gosterdi.
Salgin sona erdiginde niifusun Ugte birinden fazlasi 6Imusti.




Giincel — Murat Kaan Dolu

PEGASUS’UN KAZASI

Pegasus Havayollari'na ait [zmir-Istanbul seferi yapan
PC2193 sayili Boeing 737-800 tipi ucak bir kaza gecirdi. Kaza

5 Subat 2020°de gerceklesti. Ucak, Sabiha Gokgen
Havalimani'na sert inis yaptiktan sonra pistten cikti.

Kazayi anlatmadan 6nce “Pegasus Havayollari”ni biraz taniyalhm.
1990 yilinda kurulan Pegasus operatorleri ugaklarini kiralayarak
uguslara basladi. Ve 2005 yilinda ESAS Holding tarafindan satin
alindi. Kasim 2005’te de tarifeli uguslari basladi. Pegasus
Havayollari’'nda Low Cost isletme mantigi vardi. Tarifeli uguslar igin
istanbul’un Anadolu yakasinda bulunan Sabiha Gékgen
Havalimanini ana Us olarak segti. Fiyat avantaji ve ulagim
zorluklari Pegasus Havayollarinin hizli biyiime nedenleri
arasindaydi. Official Airline Guide (OAG) tarafindan hazirlanan
rapora gore 2011,2012 ve 2013 yillarinda “Avrupa’nin En Hizh
Blyuyen Havayolu” oldu.

Bir Boeing 737-800 5 Subatta saat 17.22’de izmir Adnan Menderes
Havalimanindan kalkti ve yaklasik bir saat sonra 18.19’da Sabiha
Gokgen Havalimaninin 06 pistine teker koydu. Fakat ugak pistte
duramayinca pist sonundaki yamagtan 30 metre yiikseklikten

assagl distl ve lce bolindl. Kazada (g kisi hayatini kaybederken
180 kisi de yaralandi. Ugak 2009 modeldi. Sunu belirtmekte de
fayda var: 11 yas bakimlari iyi ve zamaninda yapilmis bir ugak igin

eski sayilabilecek bir yas degil.

Kazanin tam olarak neden oldugu hala bilinmiyor. Konu hakkinda
yapilan haberlerin de ¢ogu bir varsayimdan ibaret. Kazanin neden
oldugunu bilmenin tek yolu, Cockpit Voice Recorder’in, Kara Kutu
olarak bilinen Flight Data Recorder ile beraber incelenmesi ve
kaptanlarin kendi ifadelerinin alinmasindan sonra yapilacak
kapsamli bir sorusturmadir.

Yapilan agiklamalara gore kazanin en mantikl sebeplerinden biri
kuyruk riizgari. Yani ugagin iniste ve kalkista karsidan riizgar almasi
gerekirken bu defa arkadan riizgar aldigi igin daha hizli bir sekilde
inis yapmak durumunda kalmis.
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Peki kuyruk riizgari tek basina bir sebep olabilir mi? Elbetteki tek
bir etkenden dolayi higbir ugak kazasi meydana gelmez, sebeplerin
birlesmeleri sonucunda meydana gelir.

Turk Hava Yollarinda pilotluk yapan agabeyimin kaza hakkindaki
yorumu:

“Havacilik kazalarindaki ortak nokta, kazalarda birden fazla
sebebin olmasidir. Bu durumu James Reason’in Swiss cheese
modellemesi ¢ok giizel anlatmaktadir. Tek basina kaza kirrma
sebep olamayacak olaylar bir araya gelerek kétii sonuglar
dogurabilmektedir. Pegasus 2193 sefer sayili 737-800 ugaginin
pistten ¢itkmasi hadisesinde en 6nemli etken hava durumudur,
yliksek ve degisken arka riizgara ragmen atc pisti degistirmemis
sadece éndeki ugagin pas gegtigi bilgisini vermistir. Ayni zamanda
pilotlardan biri Giiney Koreli olmasina ragmen atc bu bilgiyi
ingilizce yerine Tiirkce olarak aktarmistir. Bu durum iki kisi olan
kokpit ekibini karar verme asamasinda bire diisiirmiis ve kaptan
yaklasmaya devam etmistir. Kaptanin bu kararinin dogru veya
yanlis oldugunu dederlendirmek icin hentiz yeterli bilgi
paylasiimamistir.”

Pegasus Havayollari’nin basin duyurusu ise su sekilde:

“lzmir Adnan Menderes-Sabiha Gékgen seferini yapan PC2193
sefer sayili TC-1ZK kuyruk tescilli ugagimizin 5 Subat 2020’de
yasadigi kaza sonrasinda resmi kaynaklarin da teyit ettigi lizere 3
misafirimizin hayatini kaybettigini (iziilerek bildiririz. Acimiz ¢ok
biiyiik. Kazada hayatini kaybeden misafirlerimize Allah’tan
rahmet, aile ve yakinlarina bas sagligi diliyor, yakinlarinin acilarini
ylirekten paylasiyoruz. Yaral olan yolcularimizin tedavileri
hastanelerde devam etmektedir. Tiim yarali yolcularimiza acil
sifalar diliyoruz. Su anda énceligimiz vefat eden misafirlerimizin
yakinlarina destek olup yaninda bulunmak, acilarina ortak olmak
ve yarali yolcularimizin hastanelerdeki tiim ihtiyaglarini
karsilamaktir.

Saygilarimizia,

Pegasus Hava Yollari”




Hikéye — Gamze Yilmaz

PALTO

“Bir tiirlii gelmeyen kis, o gece ansizin kapimizi

calmist. Diziistii bilgisayarim kucagimda, pencereden
yagan kari izliyordum. Saat ¢ok gec olmasina ragmen

bir tirlii gelmeyen uykum beni anilara stirviklviyordu.”
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Bir turlii gelmeyen kis, o gece ansizin kapimizi ¢almisti. Dizlstl
bilgisayarim kucagimda, pencereden yagan kari izliyordum. Saat
¢ok ge¢ olmasina ragmen bir tiirli gelmeyen uykum beni anilara
strikliyordu. Halimden pek hosnut degildim. Kulakligimi ve elime
gegen ilk sali alip disari giktim. Tahmin ettigimden daha soguk olan
hava, apartman kapisindan ¢iktigim an ytziime sert bir sekilde
¢arptl. Ama bu soguk beni yildirmaya yetmemisti. Kulakligimi takip
kapimin yakinindaki banka oturdum. Bankta donarak 6lmek bile
uykunun haram oldugu yatagima dénmekten daha cazip geliyordu.

Sokak lambasinin isiginin altinda siiziilen kar tanelerini izlerken ne
kadar zaman gecti emin degildim. Ellerim, soguk ytziinden
hafiften morarmaya baslamisti. Burnumun ucu donmus, gozlerim
yorgunluktan kapanmak tizereydi. Tam o sirada omzuma konulan
paltoyla irkildim. Agirlasmis goz kapaklarimi aralayip kimin
koydugunu anlamaya galistim. Tanidik ama bir o kadar da yabanci
bir ¢cehre ile karsilastim. Endiseli sesiyle s6ze giristi:

Torpidodaki CD’leri fark ettim. isaret ederek “Bakabilir miyim?”
dedim. Onaylar sekilde basini sallayinca CD’leri karistirip Gzerinde
“Gece Yolculari Karisik” yazani ¢calmaya karar verdim. Ayni
gulimsemeyle déniip “Durumumuza en uygun olani segmissin.”
dedi. Ben de gililimsedim.

Kafe sahil kasabalarindan firlamis sehrin ortasina konmus gibiydi.
iceri girip 1siklari yakti. Sokagin karanliginda bu isil 151l kafe o kadar
guzel duruyordu ki... Ben de igeri girdim. Etrafi dolagsmaya
basladim. Her detayi ayri glizeldi. Duvarlardaki kligtik fotograflar,
rengarenk gicekler, masalardaki pegetelerin desenine kadar her
sey uyumluydu. Kosedeki pikap dikkatimi ¢ekti. Yaninda duran
plaklari karistirmaya basladim. O sirada Kuzey elindeki sicak
gikolatalarla mutfak kismindan gikti.

—Plak koleksiyonumu bulmussun. Begendigin varsa koyalim
pikaba.

—Kusura bakma goriince karistirmadan edemedim.

—iyi misiniz? Penceremden sizi fark edince dondunuz

sandim. bir plagint alip pikaba

—Tesekkir ederim, iyiyim. Galiba salla disari ¢itkmakla
aptallik ettim biraz.

Gulumseyerek yanima oturdu. Bu sirada omzumdaki

“Eline Emel Sayin'in

koydu. Mavi Boncuk
filmi tadinda bir

ortam olusmustu.”

—Yok canim, ne kusuru.

Eline Emel Sayin’in bir plagini alip pikaba koydu. Mavi
Boncuk filmi tadinda bir ortam olusmustu. Bombos
kafede oturup sicak gikolatalarimizi mizik esliginde

yudumladik. Kar yagisi cok koti bir hal almigti. Yine

paltoyu alip giydim. Gergekten gok lisimUstim.
Paltoyu giyince viicudumun tamamen donmak Uzere oldugunu
fark ettim. Yanimda oturmakta olan o simsicak ylze tekrar baktim.
Elimi uzatarak “Ben Cemre” dedim. Sevecen bir ses tonuyla karsilik
verip elimi siktl. “Ben de Kuzey” dedi. Bir slre sessizce oturduk.
Kar yagisi hizlanmaya baslamisti. Sessizligi kirmak icin konusmaya
basladim.

—Yagis hizlanmaya basladl. ileride sabaha kadar acik bir cay ocagi
var. isterseniz sizi oraya gétiireyim. Hem palto icin tesekkiir etmis
olurum.

—Hmm... Onun yerine benim kafeye gitsek olur mu?

—Tabi, neden olmasin.

—0 zaman arabanin anahtarini evden alip hemen geliyorum.

Kuglk bir cocuk gibi kosarak apartman kapisindan igeri girdi.
Pencerelerin hangisinde 151k yanacagini kontrol etmeye basladim.
Yanan 15181 goriince umut 1sigimi bulmus kadar sevindim. Katlari
saylp dordiincl katta oturdugunu 6grenmis oldum.

Hava git gide daha kot olmaya baslamisti. Arabanin silecekleri
durmadan galisiyor yine de 6niimiizii zor goriiyorduk. Daha ne

kadar gidecektik bilmiyordum. Yeni tanistigim biriyle bilmedigim
bir kafeye gitmekle hata etmis olabilir miydim? Endiseli ylz
ifademi fark etmis olacak ki “Az yolumuz kaldi. Kafeye varinca
hemen size glizel bir sicak gikolata yaparim iginiz isinir.” dedi
glliimseyerek. Hala biraz tedirgindim.

de umursamayip sohbet etmeye devam ettik.

Zaman akip gegmisti. Hava durulmaya baslamisti. Firsattan istifade
eve donmeye karar verdik. Cok giizel bir geceydi. Hatta uzun
zamandir yagsadigim en giizel geceydi. Eve vardigimizda
tanistigimiz banka tekrardan oturduk. Giines kendini gostermeye
baslamisti. Goz kapaklarim giinlin parlayan igiklari altinda yavas
yavas kapaniyordu. Kuzey’e bakip gilimsedim ve kendimi
uykunun kollarina biraktim.

Araba sesleriyle g6zimi agtim. Bankta uyuya kalmisim, boynum
tutulmus ve Gslimistiim. Kuzey yanimda yoktu. Rilya miydi acaba?
Bu kadar mutlu oldugum bir gecenin riiya olmasi sasirtici olmazdi.
Salimi banktan alip apartmandan igeriye girdim. Kuzey’in riiya olup
olmadigini dislinemeyecek kadar yorgundum. Evimin kapisini
actim. Ustiimdeki paltoyu askiya asip kendimi tekrardan uykunun
glzel kollarina biraktim.
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DUGME

“Sizi acidan kurtaracak iki yol vardir: "Hizli bir oltim

ve uzun bir sevgi.”

Cok uzaklardayim. Beni kalbimin yakinlarina ¢eken tek sey beni
bogan, sonsuz girdaplara suriikleyen bu agri, bu sizi, bu aci. Ancak
yillar 6nce tanidigim bir adamin s6zi bu perisanligima care, bu
yakarislarima cevap olabilir. “Sizi acidan kurtaracak iki yol vardir:
‘Hizh bir 6l1Gm ve uzun bir sevgi.”

Anlayamiyorum hicbir seyi. Aglayip aglamadigimi bile bilmiyorum.
GoOziimden yas akiyor mu hissedemiyorum. Damlalar yere digiyor
mu géremiyorum. Elimi goziime gotiirliyorum, korkarak géozimiin
etrafina degdiriyorum. irkilerek ¢cekiyorum sonra elimi. Ve
parmaklarimin ucunda bir i1slaklik, bir nemlilik hissediyorum.
Aslinda agliyorum ama sanki yercekimi mahvolmus gibi. islemiyor
artik bu diinyaya. Dinyanin acimasiz, kati kurallari dagilmis her bir
yana digmeler gibi. Tikirtilar ¢ikararak sagilimislar etrafa.
Dugmeleri bile yerinden oynamig diinyanin. Benim aklim nasil
yerinden oynamasin?

Bagim donuyor. Neyden bahsettigimi bilmiyorum. Dénuyor,
doénuyor, doniyor... Zaman kamgiliyor aciz makine saati. Saat
ilerliyor tik tak, tik tak, tik tik... Ama bir dizensizlik var. Tak
gelmedi. Neden tik oldu? Tik tik! Bu yanlis, bu ¢cok yanls. Hayir,
hayir. Olmamali. Diizensiz. Dlizensiz. Diizensiz.

Kendime gelmeliyim. Kendime geri dénmeliyim. Digln. Distin.
Diisiin. Tek bir seyi, sabit bir seyi diisiin. Odaklan. Nefes al, sonra
ver. Derin bir hava gek cigerlerine, sanki daha 6nce hig nefes
almamisgsin gibi. Hala yapabiliyorken, ¢cektigin acilarda boguldugun
halde gek igine bu ruhsuz havayi. Kendi ruhsuzlugunla birlestirip
solursun nasil olsa tekrar.

Tamam, simdi iyilesiyorum. Gozlerimi kapattim. Sadece kalbimin
atis sesine odaklandim. Kit, kat, kiit... Sadece nefes alip
veriyorum. Sanki burada degilmisim gibi hissediyorum. Ayriliyor
hicrelerim, sanki diinyaya karisiyorum. Nefes aliyorum ve
cigerlerim yaniyor. Ama bu hosuma gidiyor. Beni yasatanin beni
yakmasi glilimsetiyor beni. Bana eski gtinlerimi hatirlatiyor. Oysa
simdi hepsi varligindan siiphe duydugum anilardan ibaretler.
Odaklanacagim seyi buldum. Sakinlesiyorum, sakinlesiyorum.
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Basim hala déniiyor ama bunu diinyayla esit sartlarda yarismak

icin yaptigimi biliyorum. Kafami toparliyorum, toparliyorum,
toparliyorum. Ama yine de eksikler var, digmelerimin hepsi tam
degil. Diinya bile kurallarina aykiri hareket ediyor diigmeleri
dagilinca. Ama olsun. Birkag eksik diigmeyle de odaklanabilirim.

Odaklanmaliyim ve odaklaniyorum. Hizli bir 6lim{i mi tercih
ederim, uzun bir sevgiyi mi?

Bilmiyorum. Eskiden bir seyleri bilmemek canimi yakardi. Simdiyse
bilmenin yangini baslatan kivilcim oldugunun farkindayim. Hizl bir
olim koparir mi beni hayattan? Bilmiyorum ki, ben hi¢ 6lmedim.
Ama hig de sevilmedim. Hangisi daha kotii bilmiyorum. Yasamak
mi, sevilmemek mi?

Kahkahalarla giiliyorum simdi. Bir saga, bir sola basimi sallayarak
guliyorum. Zipliyorum hatta bir ileri bir geri. Clnki benim de
civilerim ¢ikti artik.

Sevilmeden hizli bir 6lim m; onu tatmadan, yasamadan,
yasamda olmadan uzun bir sevgi mi? Gazetelerdeki labirent
bulmacalarina benziyor. Ama bu sefer ¢ikis yolunu goérip hile
yapamiyorum. O bulmacalari ¢6zerken gikistan girise dogru
giderdim. Hilekar, kiiglk bir serseriydim iste. Simdi bu labirente
nereden girdigimi bile bilmezken ¢ikis yolunu gériip nasil hile
yapacagim ki?

Diinyanin dugmeleri guriltiyle dagilali gok olmus da aslinda,
insanlar sadece birkag civisi oynamis deyip kendilerini
kandirmiglar. Ve sanki onlari yerlerine oturtabilecekmis gibi bir de
cekic olmaya galismiglar. Ah insanlar! Ne zaman akillanacaklar?
Sarekli hilelerle, kandirmacalarla, adaletsizliklerle labirentten
¢iktigini sananlar; aslinda labirentin giris kapisinda oldugunu
bilmiyorlar. Sonra ilerliyorlar. Bir adim, iki adim, ¢ adim... Kirk
ikinci adimlarinda kucakliyorlar hizli bir 6lima. Sevgisizlikle dolu
hayatlarini, aldatmacalarla, lanetlerle dolu hayatlarini hizli ve kesin
bir yolla bitiriyorlar iste. Asagilik bayagilarin yaptiklari igreng isleri
durdurmanin yolu onlari 6ldiirmek degil ki ama. isleri diizene
koymak, digmeleri toplamak énemli olan.

igrencliklerle dolu islerin diigmelerini nasil toplarsiniz, biliyor
musunuz? O igrencliklerin basladigini herkese duyurarak.
Duyurdugunuz herkes otlayan ciftlik hayvanlarindan ibaretse bile,
o ciftlikte mutlaka kendi igrengliginden siyrilmis bir domuz vardir.
Tavsiyem, domuzla olun ama domuz olmayin. Orwell’in aksine ben
yine de umudun kaldigini ama sadece bize ugramadigini
disiniyorum glinkd.

Yasamda olmadan uzun bir sevgi tatmak ne demek bilmiyorum.
Acip 6grenebilecegim bir kitap da yok ki. Dostlarim yok etrafimda.
Yok, yok, kimsem yok. Benim neden kimsem yok? Bak iste yine
oluyor. Basim ters yone donmeye basladi. Gergi, ters oldugunu
nereden biliyorum? Benim bir diizim mu var ki? Var mi? Yok mu?
Dizliik iyi midir? DUz bir gizgi olsam simdi, gitsem kagidimin
sonuna kadar. Hizli ve keskin bir kalem darbesiyle. Hig silinmeden,
dirlstce, cekilebildigi kadar diiz bir ¢izgi olsam simdi... Ama hayir,
olamiyorum. Ben biikilmek zorundayim. Bukiliyorum,
bukultyorum, bikiliyorum... Basimla sonum birlegiyor ve bir
¢ember oluyorum. Cikis noktasiyla girisi birlesen ve birbirini yok
eden, girisini de ¢ikisini da kapatip kendi kendini hapseden bir
labirent oluyorum.

Ben bir kalem darbesiyim; eksigi degilim, fazlasi da olamadim su
digmesizligimde.

Savruluyorum riizgar estikge. Tutamiyorum ki kendimi. Clnku
tutunamiyorum higbir yere. Tutunacak bir dalim mi yok, yoksa
tutunulabilecek bir dal bile birakmamislar mi glrdlti ¢ikaran
motorlu testere kiliklilar? insan kalict midir ki bu diinyada ates gibi,
gecip gitmezler mi yagmurlar gibi? Nasil bir zulimdir kendini
yakan gorilup yakilan olmak su gibi, hayat gibi, can gibi?

Zuliimlerin en kotiist kendini bagkasi mi sanmaktir, yoksa sandigin
degil de baskasi olmak mi?
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Bak yine riizgar esiyor ama bu seferki ¢cok siddetli. Nereye
tutunacagim simdi ben? Savruluyorum, ayaklarim kayiyor,
distiyorum, yuvarlaniyorum. Canini acitacagimi bile bile
sapliyorum tirnaklarimi topraga. Ama yine de lanetler
yagdiriyorum soyumdan, insanlik soyundan gelen bu pis bencillige.
Riizgar acimasiz, riizgar beni kendisine dogru cekmeye devam
ediyor. Direniyorum. Pencelenmis, yara almis, cani ¢ok yaniyormus
gibi gorinen toprag gordiigimde direkt hizli bir 61Gm tercih
ediyorum soyumu bir hamlede yok sayip silerek benligimden.
Bdylesine masum, pengelendigi halde sesini ¢cikarmayan, bir ah
bile demeyen topragi gérdigumde; hizli bir 6lim ve uzun bir sevgi
arasinda se¢im yapacak durumda olacak kadar masum olmadigimi
fark ediyorum. Birakiyorum iste simdi kendimi, riizgara dogru.
Alsin gotirsiin beni, yavas yavas oldirsiin, ayirsin pargalarimi.
Mistahak bana! Birakiyorum gimdi sol elimi de. Avug iglerimi
topraga bastirarak son bir kez onu sevip gekiyorum elimi ve
kapatiyorum gozlerimi...

Ama bir dakika, su an hig de savrulmus gibi hissetmiyorum.
Korkarak ama hak ettigim bir cezayi gekmenin de gururuyla
aclyorum gozlerimi. Clinkd insanim ve insan olmanin lanet kibirine
sahibim. Ne gériiyorum biliyor musunuz goézlerimi aginca?
Yaraladigim topragin bana uzattigi kollarini. Karsilik verip
dokunuyorum uzuvlarina. Sarmasiklar kaplyor simdi bitiin
bedenimi. Sariyorlar beni ama bogmuyorlar. Sanki kucaklasiyoruz
birbirimizle. Daha 6nce hig bu kadar sicak bir kucaklasma
hissetmemistim. Ve yeryliziinde bu kadar sicak bir kucaklasmaya
sahit olan tek bir varlik da yoktur, var olmalari siiresince. Bundan
da eminim. Hem de hig kucaklagmadigim halde.

Hissettigim bu glizel duygular sayesinde, bana bunlari armagan

eden toprak sayesinde, odaklandigim tek seyin cevabini aliyorum
simdi.

Oyle bir zamani yakalayacaksin ki toprak seni istesin.
Masumlugunu geksin igeriye, kusmasin bitin igrengligini disari.
Oyle bir seveceksin ki, sevdigini acitmamak igin hizli bir 8limi
tercih edeceksin. iste 0 zaman sonsuz ve uzun bir sevgiyle
kucaklasabilirsin ancak. Clinkl yeryliziinde sevgiden kutsal ve ylice
ne barindirabilir ki damarlarinda bu rezil, asagilik insanlik? Bu
bayagiliklarla dolu insan yasamina bile sevgi kadar kudretli bir
armagan bigiliyorsa, ancak onu kalplerinde koruyabilenler
ulagabilir sonsuzluguna.

Evet, iste, sarmasiklar goturiyorlar beni topragin kalbine dogru.
Kalbine gittigimi biliyorum ¢lnki kalbim bir baska atiyor. Kit, kit,
kiit sesleri delmiyorlar kulagimi. Daha 6nce hig bu kadar naif
atmamisti kalbim. Daha 6nce hig bu kadar kirilmaya yakin ama bir
o kadar da tziilmeye uzak hissetmemistim.

Artik kendimi sonsuz bir sevgiye teslim etmeliyim. Zamani geldi.
Gozlerimi kapatmadan énce son bir kez etrafima bakiyorum ve
eksik digmelerimi goriiyorum. Artik tastamamim. Ne bir gizgiyim
ne de kendini kaybetmis bir gember.

Varhgimin tek sahidinin i¢inde sakliyim.
Ben artik sadece topragim. Eksigi degilim,
fazlas1 da olamam nihayet biitiin
diigmelerimle.



HikAye — Melis Tekintag

ZAMAN ICINDE
MANOLYANIN DEGISIMI

“Yasanmayacak seyler hakkinda diisiinmek sonugsuz bir yoldu ki pek ¢oklar

yiirtimiis ve sonunda bekleyen deliligin kamitlarimi biraknugt.”

Kum saati cok uzun bir zamandir oradaydi. Asagi yukari bir insan

boyutlarinda olan saatin demir yerleri paslanmaya yiiz tutmus,
belki de gok uzun zamandir onu goren olmadigi icin ¢okms ve
solgun bir goriinim kazanmisti. Etrafinda duran ve sanki ¢caglar
boyunca vahsete taniklik ettigi icin kalici bir korku durumunda
takil kalmig -belki de hapsedilmis- agaglar, bilgece bir bakisla etrafi
stziiyor; yargiliyor ve her seyi yetersiz buluyordu.

Her sey boyle baslamisti.

Bir glin bir adim fazla geldi. Cok uzun zamandir onlarla yasayan
canlilara katlanan agaclar — sessiz gézlemciler, ¢ok ge¢ olana kadar
asla belli etmeyen yargi, ip boyun etrafina dolanana kadar fark
etmeyen insan- bir seyi bir adim fazla ileri buldu. G6z agip
kapayana kadar her yeri kan gotiirliyordu. Basladiginda asla
kurtulamadigin sarmasiklar, insanlari onlar daha kendi bilinglerinin
farkina varmadan izleyen manolya, agaglarin gozi ve kulagi olan
vadi zambag, zihninin etrafina dolanan ve insani tath sozler ve bos
gulimsemelerle dolduran gardenyalar. Her tedbire ve bilgiye

karsin biydleyici olan ¢ogen ve bitiin anlamina karsi olan ihaneti.
(Belki de ihanet denilemezdi. Sadik olmadigin birini sirtindan
bicaklayamazdin. Belki, de zaten gercek masumiyet bu ihanetiydi.)

Boylelikle her sey degisti.

Kum saatinin etrafindaki agaglarin yapraklarinin arasindan 1181
yansitan gozlerle bakan goélgeye —karanlik, kurnaz, insan bedenine
zorlanmig bir kara delik- bakti ve digsiinmeden edemedi: “Acaba o
kadar da kot bir degisim miydi?” Fakat kendinden stiphe etmek
icin cok gecti. Bileginde takili plan karanlikta hafif bir i1sik sacarak
Ustlindeki i¢ ice gegmis dairelerden olusan sembollere golge
diisiiren metal alete sonra da 6bir elinde duran ve blyileyici bir
sekilde parildayan kiipe bakti. Buradaki isi bitmisti. Biitiin oda
korkutucu bir karanlik ve hemen ardindan bir yildiz patlamasiyla
kaplanirken diistindu. Sonugta artik fark etmiyordu.

Yasanmayacak seyler hakkinda diisiinmek sonugsuz bir yoldu ki
pek ¢oklari ylirimis ve sonunda bekleyen deliligin kanitlarini
birakmisti.

Distopyan bir gelecekte gegen kisa hikaye hakkinda:

insanlarin sinirlarini geri déniilmeyecek bir sekilde zorlamasindan
dolayi olusan tepkinin sonucunda artik besin zincirinin tepesinde
olmadiklari bir zamanda gegen hikaye, yolunu kaybetmis bir
zaman yolcusunun bakis agistyla her seyin kaynagi olan olayi
onleme segimiyle ilgili. Bu olayi dnlemeyi segip bu yolda mesafe
kat eden zaman yolcusu her seyi basardiktan sonra son bir kez
artik olmayan ve sadece onun bildigi bir gelecege bakiyor ve
merak ediyor...

Klasik bir dogru yanlis ¢catismasi iceren hikaye, insanin hayatta
kalma i¢gtidlst ile doganin bir ¢atismasi.

Elini yavasga uzatisini izledi ve 1sid1 yansitan gézlerini gérdiigiinde
ne yapacagdini bilemedi. Sonun baslangici gibi hissettiren sonsuz bir
saniye boyunca her sey asili kaldi ve sonra yavasga. Yavasca kiip
ona uzatild.

Cogen = Masumiyet

Gardenya = Cok Tatlhisin/ Sevimlisin
Manolya= Diisiince/ Diistincelerimdesin
Vadi Zambagi= En Zehirli Ciceklerden Biri



Hikéye — Aycan Yafiz

UMRUDUANKA

“Sen kendin izlemedin mi gozlerinle yangininmi? Ve

kirmak biitiin bu on yargilarimi, parcalamak

prangalarini,; yapamayacak misin bunlari?”

Bir, iki, Ug; doksan bes, doksan alti, doksan yedi; yiz altmis yedi, Kafamin igindeki sesler patakliyorlar beynimi ve asla

yuz altmis sekiz, yiiz altmis dokuz... Sakinlesmek igin daha kaga susturmuyorlar zihnimi. Siirekli bir kaos var icimde. Sanki bir toz
kadar saymam gerektigini bilmiyorum. Uykuya dalabilmek igin, degil de evrenin kendisiyim. Gergi, olabilir miyim? Hayir, heniiz o
gozlerimi kapatma cesaretinde bulunabilmek igin ve hatta odama, seviyede pislige batmis degilim.

yatagima gidebilmek i¢in daha ne kadar bu iskenceye maruz
kalacagimi bilmiyorum.



Hikéye — Aycan Yafiz

Sesler sirekli bir seyler yapmami séyluyorlar, susmamami,
icimdeki glirGltiiniin baskalarina da iletilmesi gerektigini
soyluyorlar. Ama ben susturuyorum onlari, diyorum ki:

“Burasi diinya, burada konustukga kirilir, paramparga olursun.
Sonra da ardinda kalanlara tg bes parca kiyafetin verilir, tuz buz
gomulirsin.” Sesler onaylamiyorlar beni.

“Buras! diinya, burada sustukga da ezilirsin, kirilirsin. Onemli olan
kirilmak degil. Senin durumundaki biri igin, kirllmak artik bir sorun
olmamali. Ama senden sonrakiler igin, hi¢ mi bir sey
yapmayacaksin?”

“Ne yapabilirim ki? Kirllmis, pargalanmis, yok olmaya yiiz tutan
bedenim ve séniik ruhum, ne yapacak gtice sahip? Nasil bir
yukselis beklenilir kirik bir 6liden?”

“Oliiyse bedenin yak gitsin o vakit. Oldilyse ruhun ver alevlere.
Hadi, daha ne bekliyorsun? Yikselmek gokyiziine, killerinden
dogmak ve atesle var olmak yeniden, Ziimriddanka’'nin
goblgesinde. Hi¢ mi anlami yok bitin bunlarin goziinde?”

“Benim varligimin maddesi neydi ki, yoklugumun kdlleri olsun.
Benim ruhum kirik bir dal pargasi. Hangi giigle yakarim onu,
tutustururum alevlere?”

“Sen kendin izlemedin mi gozlerinle yanginini? Ve kirmak biitiin bu
onyargilarini, pargalamak prangalarini; yapamayacak misin
bunlari? Séylesene paramparga kalbini eritmek alevlerle, kalbinin
kirihsindan daha mi ¢ok aci verecek sana?”

“Kirmak, kirilmak bunlar alisiimig seyler benim igin. Ama yakmak
kendimi sonsuz alevlerle ve siginmak Zimridtanka’ya, bu ne tir
bir kirik olusturur bende, nasil yaralar agar ruhumda? Bilmiyorum.
Bilmedigimden korkarim. Korkmak da alisilmistir benim igin. Ben
alismadigimin disina ¢tkamam. Stirekli prangalarimla kalmaliyim.
Ya atinca prangalarimi, tutunacak higbir dalim kalmazsa, alevlerim
tutusmazsa, bogulursam okyanus diplerinde? Bu daha ¢ok kirmaz,
daha siddetli sarsmaz mi beni? Ve pargalamaz mi bedenimi?”

“Sen korkarsan kendinden ve kdlesi olmaya devam edersen
prangalarinin, gerek kalmaz diplerde bogulmana. Onlar senin
tutunacak dallarin degil, seni hapsedenlerdir! Gormiyor musun,
millendi mi gézlerin? Seni glin gectikce bogmaya devam ediyorlar
zaten. Hadisene ayaklan artik! icindeki yangin bulussun alevlerle,
hem merak etme, ates atesi yakmaz, sadece gliclendirir. Yirt at
butln dnyargilarini, kopar bitiin zincirlerini. Yak kendini, butin
kirilmighgini sil yerytiztinden. Batin kiriklarini, aglamalarini,
Gziilmelerini yok et ve yeniden dog. Kiillerin olustursun bedenini
ve versin kanatlarini sana. Yuksel gokylzlne ve ihtiyag duyma artik
kirilgan dallara. Hadi, goster artik herkese gozlerinde gérdigim
alevleri.”

“Ama, ben... Belki de haklisiniz. Bunu nasil yapacagimi bilmiyorum.
Daha o6nce kirildim evet ama hep birileri kirdi; daha 6nce yandim
evet ama hep birileri yakti. Simdi nasil tutustururum kendimi, nasil
atlarim alevlere? Bir kivilcim verin banal”

“Daha neyin kivilcimini bekliyorsun? Disin biraz, kafani kullan!
Kag kisi yakildi senden 6nce, kag kisi kirildi, kag kisi asildi, kag kisi
masumca katledildi, kag kisinin kill bile kalmadi yeryiziinde? Kag
kisi kahroldu, kag kisi kiydi canina, kag kisi mahvedildi? Sen ne
saniyorsun bu isi? Korumak zorundasin iste onlari!
Yapamayacaksan daha fazla uzatma, ¢ek git de yansin bu dinya.
Asil yok olusu gor o zaman. Asil kargasayi, asil aciyi ve asil ihaneti.
Sen bizden hala kivilcim istiyorsun, biz sana cayir cayir yanan bir
dlinya sunuyoruz. Biraz farkina var olanlarin ve sdyle son
sozlerini.”

“Ben, ben... Buttin kirikligimla, biutin yanmighgimla ve bltiin
korkularimla tutusturuyorum simdi kendimi. Ne kaybedebilirim
daha fazla? Bu diinya bana bir hayat borglu ama ben de benim
gibilere borgluyum bu yeniden dogusu. O ylizden kapattim artik
gozlerimi ve yaktim her seyimi. Neyim varsa verdim atese. Artik
zamani geldi kanatlanmanin. Kopardim butiin zincirlerimi,
kurtuldum prangalarimdan. Bu tamiri miimkiin olmayan kirik
ruhum hayat bulsun alevlerle. Ve bedenim, yok olmaya her an
hazir bedenim, biraksin geriye killerini. Ve ben de ylikseleyim artik
gokyuzune. Bitsin bu kirilis, baglasin artik kurtulus. Yaktim bitiin
hayallerimi ve kendimi. Hazir olun batin bu kiriklarin ustalari,
sizler icin geliyorum.




Hikéye — Gamze Yilmaz

PAPATYA

“Bir an once ona deliler gibi asik oldugunu

soylemeliydi. Bunun yillar boyu bogazinda kalacak bir

drigiim olmasini istemiyordu.”

Ik bir sonbahar glinliydi. Glines utangag bir cocugun annesinin
arkasina saklanmasi gibi bulutlarla gizlemisti kendini. Kliguk bir
gocugun gozleri ugan balon satan adama takilmis, annesi -belli ki
bir yere yetisecek- aceleyle onu elinden sirikliyordu. Amcalar her
zamanki gibi cay bahgesinde bulmaca ¢oziiyor, kigiik arkadas
gruplari tath tatli sohbet ediyordu. Yavru kedi aciktigi her halinden
belli bir sekilde yavas yavas ¢ay bahgesinde ylrlyordu. Bu sirada
sokagin basinda atkisi havada ahenkle dans eden bir geng
hanimefendi uzun siyah hafif topuklu gizmeleri ile heyecanla ¢ay
bahgesine yirtyordu. Havanin ilik olmasina ragmen burnu
kizarmis, ara sira elindeki mendile 6ksiirliyordu. Bu hasta haliyle
onu buraya getiren 6nemli bir sey olmaliydi. Kase montuna iyice
gémilerek ¢ay bahgesinin kapisini araladi. Onu géren geng
delikanli ayaga kalkip ona sarildi. Garsonun yanlarina gelmesiyle iki
cay siparis ettiler. Delikanli 6nemli bir sey sdyleyecekmis gibi
konusmaya hazirlanirken telefonu galdi. Geng kiz bu sirada saman
kagidindan yapilmis kapaginda sadece kigik bir papatya figliriniin
oldugu defterini acti. Ust sag kdseye tarih atarak bir seyler
yazmaya basladi. Gorilinen o ki bu bir defterden fazlasi bir ani
defteriydi. Cocuk bu sirada hala telefonla konusuyor ara ara
telefonun diger ucundaki annesine sitem ediyordu. Kiz defterinin
sayfasini gevirdi ve sdyle yazdi; Su an karsimda canimdan ¢ok
sevdigim bir adam oturuyor ve biz sadece arkadasiz. O bana
sevdigi kizi anlatiyor ve ben sadece dinliyorum ¢iinki biz sadece
bir ¢ift yakin arkadasiz. Bunlari yazarken delikanlinin telefon
konusmasi bitmisti. Kiz aceleyle defterini gantasina sikistird.
Caylari coktan gelmisti. Geng adam soze nasil baglayacagini
bilmeksizin ¢ayindan uzunca bir yudum aldi. “Segil ben askere
cagirildim” dedi tek nefeste. Segil’in igini bir korku kapladi,
nedensizce onu kaybedecekmis gibi geldi. “Pazartesi Van’a
gidecegim. Gitmeden son kez goriiselim istedim” diye devam etti.
Secil sevdigi adamin gézlerine uzunca bakti. iginde bir burukluk
vardi. Daha sonra havadan sudan sohbet etmeye basladilar. Segil
zamanin durmasini hep o anda kalmalarini istiyordu ama zaman su
gibi akip gitti. Ayrilik vakti geldi. Secil gozleri bugulu bir sekilde
kollarini sevdigi adama doladi. Elbet geri gelecekti. Ama igine bir
sikinti dismisti. “Bol bol mektup yazacagim sana Ahmet” dedi.
Ahmet buruk bir glilimsemeyle son bir kez Segil’e sarilarak onu
cay bahgesinden ugurladi.

Gunler, aylar hi¢ gegmiyor gibiydi. Secil buldugu her firsatta
Ahmet’e mektup yaziyor, Ahmet’ten gelen mektuplari sabirsizlikla
bekliyordu. Ciceklerin agtigi, kelebeklerin ugtugu, sergelerin
Otlistigl glzel bir mayis sabahiydi. Giines yeryizini yavrusu gibi
kucaklamis, her yer civil civildi. Segil Ahmet’ten ayri kaldig
glnlerde onu ne kadar ¢ok sevdigini bir kez daha anladi. Bir an
once ona deliler gibi asik oldugunu séylemeliydi. Bunun yillar boyu
bogazinda kalacak bir dugiim olmasini istemiyordu. Beyaz bir sayfa
¢ikardi, uzun uzun disiindi. Bir sey yazamadi. Yiiz yuze séylemeye
karar verdi. Mektubuna her zamanki gibi baslayip askerden
dondigilinde -10 giin sonra- ona bir sey sdylemesi gerektigini
bulusmak istedigini séyledi.

Bir glin gecti. iki giin gecti. Ug giin gecti. Mektubuna bir tiirli
karsilk gelmedi...

Hikayenin devam okul
kitabinda!



Hik&ye — Aycan Yafiz

KATLEDILEN
KATIL

“Bunun arkasina siginiyorsunuz. Ama dayandiginiz

‘adalet’ ilkesi paramparca olmus farkinda degilsiniz.

Korkaksiniz.”

Tik, tik, tik... Saat ilerliyor.

Birini 6ldiirme isteginin hissettirdigi o yogun hisler altinda
eziliyorum. Kafam gidip geliyor. Bir saga, bir sola, sonra tekrar
saga, sonra sola... Bagim doniyor. Kan kokusundan baska higbir

koku alamiyorum. Goézlerimi kapattigimda gordigiim tek sey kan.

Her yer kirmizi, herkes kirmizi. Bunun iginden nasil ¢tkacagimi
bilmiyorum.

Bunun iginden gikabilecegimi sanmiyorum. Yasadigim onca seye
ragmen, yine de birinin hayatini sona erdirme istegi yiyip bitiriyor
beni. Gozlerim karariyor, nefeslerim bogazimi o kadar ¢ok yakiyor
ki olabildigince az nefes aliyorum. Ellerim, hala o kadar ¢ok titriyor
ki, yumruk yapmadan gezemiyorum.



Hik&ye — Aycan Yafiz

Bunlari duymak isterdiniz dyle degil mi? Birini 6ldirmek istedigi
icin pisman olmus, ¢aresiz durumda kalmis, ne olmus olursa olsun,
ne yasamis olursa olsun yine de pisman olmus birisini isterdiniz
degil mi?

Ama yanildiniz.

Cezasiz kalan suglar igin herkes pisman dyle degil mi? Ama
higbiriniz, hig kimse bir sey yapmiyor. “Cok tziicl, bu nasil adalet!”

Simdi beni bu halde gériiyorsunuz ve aklinizdan gegen tek sey bir
katil olup olmadigim. Evet dogru. Ben katledilen bir katilim.
Olabilirim. Hig sordunuz mu kendinize, “Bu kadin bu kadar
konusuyor, birini de 6ldirmis galiba, niye yapti acaba?” diye.
Niyesi ¢cok basit:

Dayanamadim.

Birilerinin fltursuzca 6niine gelenin hayatini mahvetmesini

deyip gegiyorsunuz. Ama sonra... Ama sonra
unutuyorsunuz. Bitiin insanlar gibi. Ucu size
dokunmadiginda sadece beg dakikanizi ayirip o yiice
gonlinlizi GzUntlyle sarmaliyor sonra zamani
doldugunda tekrar eski hayatiniza geri déniyorsunuz.

Gazetede gorduglinlz cinayetler, cinnet gegirip esini,

“Ben bir katilim.

olamadim, eksigi
de degilim.”

kaldiramadim. Verilmeyen her cezada, bu asagilik
insanlarin sayilarinin artmasina katlanamadim. Kimsenin
higbir sey yapmayip oturmasini, tlkenin bdyle yikima
gitmesini, adaletin alti harfli anlamsiz bir kelime olmasini
yediremedim. Evde oturup bekledikge kafayi yedim.
Herkesin korktugu cehennemin, bazilarinin bu diinyada

¢ocuklarini katleden s6zde babalar, kiigliciik cocuklara tecaviiz
eden hacilar, hocalar... Bunlarin hepsine sahitsiniz, hepsini
biliyorsunuz. Ama kimse higbir sey yapmiyor. Clinkii adalet
herkesin kendi kafasina gore saglayabilecegi bir sey degil, dyle
degil mi? Bunun arkasina siginlyorsunuz. Ama dayandiginiz
“adalet” ilkesi paramparga olmus farkinda degilsiniz.

Korkaksiniz.

Siz nasil insanlarsiniz? Hig durup sorguladiniz mi kendinizi? Hala
kendinize nasil duygusal diyebiliyorsunuz? Hala nasil
yasiyorsunuz? Hi¢ mi aklinizdan gegmiyor “Ya benim de basima
gelirse?” ciimlesi. Gegiyorsa da nasil hala boyle
yasayabiliyorsunuz? Kendinizi bile diisiinmiyor musunuz?

Kér mii gdzleriniz yoksa sagir mi kulaklariniz? Isinize gelince “Ben
iyi bir insanim. Kimseye bir zararim dokunmadi ki. Higbir sey
yapmadim sonugta.” diyorsunuz. Kimi kandiriyorsunuz? Hicbir sey
yapmadiginiz i¢in bu durumda oldugumuzu fark edemiyor
musunuz? Cikarlariniz dogrultusunda hareket etmek ¢ok cazip
tabii. Etliye siitliiye dokunmadan yasamak ¢ok kolay. Talih okunun
ters tarafi sizi gosterince sokaklarda “Adalet!” diye bagiriyorsunuz
ama oyle degil mi? Yardiminiza kosan kimse olmadiginda da
soylenmeyi ve yine her zaman oldugu gibi kendi hakliliginizi
ballandirarak anlatmaya bayiliyorsunuz.

Bu ulkede kadinlara dlene kadar tecaviiz edildi, yetmedi
anlasiimasin diye bedenleri yakildi. Bu tlkede yeni dogmus
bebeklerin, birilerinin igreng zevkleri ugruna, bagirsaklari patladi.
Bu llkede birileri sirf trans diye, diri diri yakildi. Bunun anlami ne
siz biliyor musunuz? Siz hig diri diri yakildiniz mi? Ben sodyleyeyim
size. Once panige kapilirsiniz, deriniz yavas yavas erir. Alevler
kaplarken her yaninizi hissettiginiz tek sey acidir. Korkung ve
sonsuz bir aci. Higbir sey dlslinemezsiniz, higbir sey yapamazsiniz.
Yalvaramazsiniz bile. Siz birilerine yalvarma liiksiine sahip
olamamanin ne oldugunun farkinda misiniz?

yasamis olmasini géremediginizi fark ettigimde
hayatima dylece devam edemedim.

“Ben bir katilim. Fazlasi olamadim, eksigi de degilim.” bunu

diyebildigimi fark ettim.




Hikéye — Aycan Yafiz

Bes dakikalik zevki ugruna, bir kadina, bir insana yapilan bu zulm

¢ok normalmis gibi yerlestiremedim kafama. Onu gegtim, bunu
yapan asagilik igreng varhgin iki yiz bin lira para cezasina
carptiriimasina kahkahalarla gildiim. Bir insanin hayatini,
distncelerini, duygularini, bir insani mahvetmenin cezasi iki yiiz
bin lira. Para. Cezasl para.

Bunu gdriince, bir insanin hayatinin fiyatinin istanbul’da kiytirik bir
ev fiyati oldugunu goériince, dedim ki kendime: “Bir ev alacak
paran var mi, var. Gerisinin bir &nemi yok zaten. insanlari mi
umursayacaksin? Sen kimsin ki? Birisinin kafasina sikmig bir
insansin sadece. Bu millet neleri gz ardi etti biliyor musun sen?
Senin isledigin suca kahkahalarla gilerler. Hakimin 6niine giksan,
sitem eder digerlerine: ‘Getire getire bunu mu getirdiniz?’ diye.”

Bu kulaklar, bir kadinin, tecaviz edildigi icin bir kadina “Suglu olan
sensin!” dedigini duydu. Bu gézler, “Erkektir, cani gekmis,
yapmistir.” diyen anneleri gordii. Daha ne bekliyorsun ki? Ne
umuyorsun?

Baksana etrafina, kim var yaninda? Yapayalnizsin. Arkasina
siginabilecegin “adalet”in zaten hi¢ olmadiginin da farkindasin.
Boyle nasil yagsayacaksin?

Evde kendi kendini yiyip bitirerek, ellerin titrek, kalbin agrik
gezerek nasil yapacaksin? Ya baskalari, ya baskalari su an
mahvoluyorsa bir yerlerde? Ya kardesin gibi bir kiz gocugunun son
climlesi, “Yapma, yalvaririm. Yapma!” seklindeki ¢igliklardan
ibaretse? Ya bir baskasinin da eline kardesinin 6lim videosu
gittiyse tipki senin gibi? Etrafta kag katil var, bir tanesi de sen ol.
Ne fark edecek? Bir glin haberlere konuk olursun hatta insanlar
seni ayiplarlar sonra geger gider. Kag tane kiz gocugunun haberi
gecip gittiyse boyle, sen de gecip gidersin. Yatar ¢ikarsin, ne
olacak? Diinyadan bir pislik eksiltmenin rahatlgiyla yasarsin,
kardesinin katilinin glintinl giin ederek dolastigini bilerek degil.

Pisman degilim. 17 yasinda kiiglcuk bir kiz cocugunu umarsizca
yerle bir etmesini ok normal, siradan bir olaymis gibi
uyduramadim kafama. Yapamadim, olduramadim. 3 yil boyunca
stirdirdigiim bu davanin, iki yiz bin lira para cezasiyla
sonuglanmasina, kardesimin hayatina karsilik aldiginiz o kanl
paraya lanet ettim. Ve acimadim. Baska insanlar zarar gérmesin
diye yapmak istedim. Bir hayati sondiirdd, digerini sondirmesin
diye yapmak istedim.

Evini, adresini buldum, gittim. Cezasiz kalan kardegimin katilinin
kafasina sikmak istedim. Ellerim titredi, titremesin diye nefesimi
tuttum. Oldiirmek istedim, ¢ok istedim. Apartman dairesinde
yasiyordu. Gittigimde apartman kapisi agikti. iceri éyle girdim. 5.
Katta oturuyordu. Hizlica 5. kata ¢iktim. Her katta 2 daire vardi.
Sagdakinin onun evi oldugunu biliyordum. Zili galip, kapiyi
actiginda ona arkadasinin beni bir hediye olarak yolladigini
sdyleyecektim. Ama gittigimde kapi zaten acikti. igeri girdim ve
gordigiim manzarayla dondum, kaldim. Onu gl koltuga
oturtmuslar, elleri kollari baglanmis, tistiinde atleti, pantolonu yari
¢ikik ve bogazi kesilmis bir sekilde duruyordu. O kadar ¢ok kan
vardi ki odanin ortasinda bir gl olusmustu. Polisi arayan zaten
bendim. Silah kendimin ruhsath silahidir. Dedem askerdi, o 6llince
ruhsatini kendi Gstiime gegirdim hatira olarak kalmasi igin. Agikgasi
galisip gcalismadigini bile bilmiyordum. Tek amacim onunla
ylzlesmekti. Bunun hesabini sormakti. “Neden?” demekti, “Neden
yaptin?”. Ama diyemedim. Birisi, benden ¢ok daha 6nce yapmis
yapacagini. Kim olabilir, neden yapmistir bilmiyorum. Cevremde
boyle bir tanidigim falan da yok. Bilseydim tesekkiir ederdim
kendisine. Ama inanin, bilmiyorum. Zaten benim yapmadigimi da
0lim saatinden anlamigsinizdir. Ben de 6grendim ¢linki. Diin
oldirilmis, benim gittigim saati de givenlik kameralar
dogruluyor.

Tek bir pismanhgim, tek bir keskem
yok. Diistincelerimi inkar
etmeyecegim. Cezam neyse de
raziyim, memur bey. Adalet yerini
bulsun, tek ricam budur.
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RADYASYON KALKANI:
SU AYILARI

Kaliforniya Universitesi biinyesinde caligmalarini siirdiiren
bilim insanlari, su ayilarimin radyasyona kars: bile nasil bu
kadar dayanikli olabildiklerini ortaya ¢ikardi. Su ayilarindaki
“Dsup” isimli bir proteini inceleyen arastirmacilar, bu
proteinin DNA'vy1 cepegevre sardigini ve bu sayede DNA 'min,

radyasyondan etkilenmedigini kesfetti.
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Su ayilari, diinyanin en kiiglik hayvanlari olarak kabul edilir. Bu
canlilar, gozle goriilemez, mikroskobiktirler. Ancak su ayilari, bilim
insanlari igin fazlasiyla popiler. Clinki bu canlilar, radyasyondan
etkilenmezler ve hatta nikleer saldirilardan sag cikabilirler. Bilim

insanlari bugtine dek su ayilarinin radyasyona karsi nasil bu kadar

dayanikh oldugunu bilmiyorlardi. Son arastirmalar, su
ayilariile ilgili buylk bir gizemi aydinlatti.

Bilim insanlari yaptiklari ¢alismalar sonucunda Dsup
proteininin, kromatine baglandigini kesfetti. (Kromatin,
DNA'nin proteinlerle olusturdugu, iplikli bir yapiya
sahip olan yumak bicimindeki ag yapisi.) Peki,
kromatine baglanan Dsup, nasil oluyordu da su ayilarini
bu kadar dayanikli yapabiliyordu?

Bilim insanlari, bu sorunun cevabini bulabilmek igin su ayilarina ait
hicrelere X 15in1 banyosu yaptirdilar. Normal kosullarda bir hicre,

Xisini banyosuna maruz kalirsa islevini kaybeder ¢iinki su
molekdlleri bu isinin altinda ayrilir.

“Bu da hiicredeki
DNA'ya zarar verir
ve bunun sonucunda
da hiicre ya élecektir
ya da mutasyona
ugrayacaktir.”

Hal boyle olunca da hiicre igerisine radyoaktif oksijen ve radyoaktif
hidrojen maddeleri dagilir. Bu da hiicredeki DNA'ya zarar verir ve
bunun sonucunda da hiicre ya 6lecektir ya da mutasyona
ugrayacaktir.

Bu arastirma, Dsup proteininin bulutumsu bir yapiya
sahip oldugu ortaya ¢ikardi. Yani bu protein, DNA'yI
cepecevre sariyordu ve bu da su ayilarinin, bu kadar
dayanikh olabilmelerini saglyordu. Konuya iligkin
actklamalarda bulunan bilim insanlari, Dsup proteininin
DNA'yi siki sikiya korudugunu ve bu sayede de X
isinlarinin hicbir sekilde DNA'ya zarar veremedigini
belirtiyor.

Arastirmanin bir numarali ismi James Kadonaga, yaptiklari bu

arastirmanin sonucunda Dsup proteininin su ayilarini nasil
korudugunu anladiklarini ve bundan sonra, bu proteini potansiyel

olarak kullanmak igin galisacaklarini agikladi. Bilim insanlari, bu

proteinin insanlarda kullanilabilmesi halinde insanlarin da daha

dayanikh olabilecegini distintyor.
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KORONAVIRUS

Diinya'vyi sarsan “koronavirtis” hakkinda ne biliyoruz?

Cin'in Wuhan kentinde ortaya ¢ikan ve an itibariyle 1000'den fazla
kisinin 6limune yol agan bizim koronaviris olarak bildigimiz
COVID-19 virlsl simdiden SARS virlistinli gecti. Genel kani virlisiin
Wuhan kentindeki Huanan Deniz Uriinleri Pazarindan insanliga
yayildigi yoniinde. Virlsiin bir yilan veya yarasadan bulastigl daha
sonra ise insandan insana bulastigi elimizdeki bilgiler arasinda.
Virlis su anda 23 llkede gorildi. Bunlardan baslicalari: Cin,
Japonya, ABD, Almanya, Fransa, italya ve Giiney Kore'dir. Diinya
Saglik Orgiitii "Uluslararsi Acil Durum" ilan etti. Peki bu viriisiin
belirtileri neler?

Viriisiin Belirtileri Nelerdir?

COVID-19 virusu 6nce insanlarin hastaneye gitme geregi
duymadigi bas agrisi ve hapsirma gibi belirtilerle baslayip daha
sonra ise zaatire ve bobrek yetmezligine kadar gidebilen 6limcil
belirtiler gosteriyor.

Viriis i¢in Alinan Onlemler

v' Cin'de maskesiz gezmek yasaklandi.

v" Pek ¢ok iilke (Tirkiye dahil) Cin'den gelen ve Cin'e giden
ucuslarini durdurma karari aldi.
Havaalanlarinda termal kameralar kullaniliyor.
ilag arastirmalari kapsaminda 100 ilag test ediliyor.
Cin'de pek ¢ok sehir karantina altina alindi.

AN N NI

Pek ¢ok tilkede toplu tagima araglari dezenfekte ediliyor.

32 Tiirk Vatandagi Wuhan'dan Tahliye Edildi

COVID-19 salgini nedeniyle 32'si Tlrk 42 kisi Wuhan kentinde
mahsur kaldi. Ciddi koruma altinda Cin'e giden AKUT ve UMKE
ekipleri yaklasik 32 saat siiren bir operasyonun ardindan
Turkiye'ye geri dondi. Ugaktaki 32 Tirk, 6 Azerbaycan, 3 Gircistan
ve 1 Arnavutluk vatandasi ayrica teknik ekip ve saglik personeliyle
birlikte 62 kisi 17 ambulansla Dr. Zekai Tahir Burak Hastanesi'ne
kaldirildi. Ugakta bulunanlar 14 giin boyunca tek kisilik odalarda
gbzlem altinda tutulacak ve 3 giinde bir tetkikleri yapilacak.
Kullanacaklari her sey tek kullanimhk olacak.

Koronaviriisii Fark Eden Doktor Oldii

COVID-19 virusun ilk farkeden ve meslektaslarini uyaran Cinli
doktor Li Wenliang hayatini kaybetti. Koronaviriise yakalanan Li,
bir stiredir tedavi goriiyordu ve bir kez kalbi durmustu. Li, virs
tehdidi hakkinda blogu tzerinden uyarida bulundugu igin Cin
polisi, "yalan iddiada bulunma" gerekgesiyle sorusturma
baslatmisti.

Koronaviriis i¢in Biz Ne Onlem Almalyiz?

COVID-19 igin henliz piyasada bir ilag yok. Ancak bize disen gorev
sadece kisisel temizlik ve gorgi kurallarindan gegiyor. Elimiz
siklikla yikamak ve dezenfekte etmek, ayrica halka acik alanlarda
peceteye veya kolumuza 6kslirmek ve hapsirmak, alinabilecek
baslica 6nlemler olabilir. Ayrica bagisikhk sisteminizi zinde tutmak
hastaliklara yakalanma riskinizi diistirecektir.



Psikoloji — Sude Naz Yazict

PSIKOLOJIK
NUANSLAR

“Ofke kontroliiniin temel amaclarindan birisi de insana

kazandirdigr motivasyondur. Crinkti ofkenin yikici
proseslerini motivasyona birakinca kisisel performans,

yaraticilik, analitik diisiince ve verimlilik artar.”
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BEDEN DiLiNiN ONEMi:

Beden dili varolustan beri bir gereksinimdir. insanlar, biyiidikleri
ve yasadiklari gevrelere gore farkl beden dillerine sahiptir. Her
insan soylemek istediklerini konusma dilinin yani sira, kendine
6zgu beden dilini kullanir. Bu davranis sekli bilingalti fiziksel bir

tepkidir. Beden dili, glinimiziin en énemli iletisim araglarindandir.

Mikemmellik iggtidisti ve basariya giden yol beden dilinin gliclint
arttirmistir. Gozlemleme iyi bir beden dili edinmemizi saglayacak
en 6nemli etkenlerdendir.

Basaril bir beden dili sayesinde:

& Soyledikleriniz saygi kazanir.
& Size duyulan gliven artar.
& Anlattiklariniz daha igten dinlenir.

OFKE KONTROLU:

Ofke, mutlaka kontrol edilmesi gereken bir siddet duygusudur.
Bunun saldirgan davraniglara donusmesini engellemek igin kontrol
altina almamiz gerekir.

Ofkeyi kontrol etmek gériindiigiinden zordur, fakat zor oldugu
bilincine varirsak 6fkenin ne kadar 6nemli ve mutlaka kontrol
edilmesi gerektigini distnebiliriz.

Ofke kontroli, giiclii kisilik ve pozitif karakter gerektirir. Ofkenizi
yonetmek istiyorsaniz 6ncelikle kisisel gelisimde bulunmaniz
gereken yerde olmalisiniz. (sorumluluk bilinci, empati...)

Ofke kontroliiniin temel amaglarindan birisi de insana kazandirdig
motivasyondur. Clinkl 6fkenin yikici proseslerini motivasyona
birakinca kisisel performans, yaraticilik, analitik distince ve
verimlilik artar. Bu konuda basarili olabilmek igin 6fke karsisindan
kendimizi glicli gdrmeli ve motivasyonumuzu yiiksek tutmaliyiz.
Clnki motivasyon 6fkenin saldirilarina karsi koyabilecegimiz en
guclu kalkandir.

FOBI:

insanlarin biiyiik kisimlari onlar ldiirebilecek seylerin (sigara,
alkol, sagliksiz beslenme...) aksine 6riimcekler, yiksek ve delikler
gibi bize pek zarari dokunmayacak seyleri fobi edinirler. Oysa; Bir
kopekbahg saldirisina ugrayip hayatta kaldiktan sonra kafaniza
disen hindistan cevizi sonucunda 6lmeniz ihtimali, bécek 1sing
sonucu 6lmeniz ihtimalinden daha fazladir.

Boyle seyleri fobi edinmenin asil sebeplerinden birisi, kontroli
kaybetme korkusudur. Kontrol edilemeyenden, kontrol edilene
nispeten daha ¢ok korkariz. (yabani hayvan saldirisi, yildirm
diismesi...) Ayrica kontroli yeniden ele almaya galismak da
psikolojik sorun kaynag olabilir. Ornegin, madde bagimlihg
insanlarin moralini ve ruhsal durumunu bizzat kontrol etme
¢abasidir.

En Yaygin 10 Fobi:

Araknofobi: Oriimcek Korkusu
Ofidiyofobi: Yilan Korkusu

Akrofobi: Yukseklik Korkusu

Agorafobi: Agik Alan Ve Kalabalik Korkusu
Sinofobi: Kopek Korkusu

Astrofobi: Yildirim Ve Simsek Korkusu
Klostrofobi: Dar Alan Korkusu

Misofobi: Mikrop Korkusu

Aerofobi: Ugus Korkusu

O I I B I I I I

Tripofobi: Delik Korkusu
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Agorafobi (Acik Alan Ve Yiikseklik Korkusu):

Aslinda bu kisiler, panik atak yasarlarsa yardim alamamaktan,
ortamdan ¢ikarilip hastaneye, doktora yetistirilememekten, ya da
ortamda rezil olmaktan korkarlar. Ozelikle kapali ve kalabalik
alanlarda, 'yeniden bir fenalik gegirecegim, buradan
ctkamayacagim, doktora yetistirilemeyecegim, aklimi
kaybedebilirim ya da sagma bir sey yapabilirim, yanimdakiler
korkar, etrafimdakiler ne distnr, doktora gidemem' diyorlar. Bu
kisiler disari yalniz gikamiyor, sinema, tiyatro, alisveris merkezleri
gibi kalabalik mekanlara gidemiyor.

Evlerinde yalniz kalamiyor, yaninda mutlaka birini istiyorlar,
Ornegin, istanbul’da yasiyorsa, iki kita arasinda karsidan karsiya
gecemeyebiliyor yillar boyunca. Bu nedenle islerini kaybedenler
bile var. Hele de soyledigim gibi ilk atagini arabada ve tiinelde ya
da sikisik trafikte yasamigsa bunu kesin olarak yapamiyor. Yasanan
yer ve duruma 6zgii fobi gelistiriyorlar. Bazi kisiler yillarca is
yasamindan ve normal hayattan kopuyor. Tatile gidemiyor,
bulundugu yerden gikamiyor, ugaga binemiyor, isine gidemiyor.
Panik atak durumunda genellikle uzun yol korkusu da olabiliyor.
Genellikle kontrol sorunlari oldugu igin, bazilari gidecegi yere
otoblisle gidemiyor, kendi araciyla gidebiliyor.

Astrofobi (Yildirnm Ve Simsek Korkusu):

Astrofobi yildirima, uzay bosluguna veya simsege duyulan
korkudur. Bu korkuya sahip kisilerde simsek sesini duyunca
titreme korkma, bir yere kagma, bas donmesi gibi durumlara

rastlanilir. Bu kisiler hava durumlarini iyi izler ve takip ederler.
Onceden tedbirini almak icin 6grenmek isterler . Korkular
ogrenilerek kazanilr. Bu korkularini yenmeleri kendilerine baglidir.

Misofobi (Mikrop Korkusu):

Misofobi, bilim diinyasi tarafindan bir kisinin mikroplardan ya da
pislikten duydugu asiri korkuyu ifade etmek igin kullanilan bir
terimdir. Bu fobiye sahip olanlar yalnizca mikroplardan degil, ayni
zamanda kirlilikten, hastaliktan, bakterilerden ve salgin
hastaliklardan da korkarlar. Kisinin bu korkularinin giinltik hayatini
onemli dlclide sekteye ugratmasi misofobinin oldukga can sikici bir
durum oldugunu gosteriyor.

Mikrop veya kir bulagsmasina karsi duyulan asiri korku durumu
olan misofobili kisilerde takintili olarak strekli el yikama,
antibakteriyel Grlnlerin asiri kullanimi ve kirli ya da mikroplu
gorulen yerlerden kagma istegi goriltyor.

Tripofobi (Delik Korkusu):

Tripofobi, ylizeylerde bulunan birbirine yakin kiimeler halinde
konumlanmis delikler nedeniyle korku ve endise duyulmasi ya da
isrenme hissedilmesi ile karakterize bir rahatsizlik ttrtdir.
Ornegin bir gilek ya da delikli bir siinger tripofobi rahatsizligi olan
kisilerde kusmaya neden olabilecek siddetli bir tiksinme hissine yol
acabilir. Bazi kisilerde su gicegi gibi kiimeler halindeki kabarciklar
da ayni sekilde fobiye neden olabilmektedir.
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KLOSTROFOBI

Klostrofobi, kapalr alan korkusu olarak adlandirilir.
Bu fobiye sahip kisiler genellikle kapalir ve kiictik
yerlere girmekten korkarlar. Bireyler, kapalr ve kiiciik
yerlere girdiklerinde panik atak gecirirler. Nefessiz

kalacaklarini ve bogulacaklarimi diistiniirler.
Genellikle cocukluk doneminde yasanmig olaylardan
kaynaklanabilir.

Bireyler bir yerde kilitli kalmaktan dahi korkarlar. Bireyler, kiiglik insanda kapali alan korkusu bulunmaktadir. Bu durumun asiri
yerlerde, asansorde, kapali mekanlarda ve kalabalik yerlerde bu siddetli olmasi ise klostrofobidir.

korkuya yasarlar. Klostrofobiye sahip kisiler asiri gergin, kaygi
seviyesi ylksek kisilerdir. Fobinin ciddiyeti ve derecesi her bireyde

Belirtiler arasinda; terleme, ¢arpinti, titreme, havasiz kaldigini

farklilik gdstermektedir. Genellikle toplumda ¢ogu hissetme, nefes darligi cekme, bayilacakmis hissi duyma viicudun

degisik bélgelerinde karincalanma vardir.
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HASTALIGIN NEDENLERI

Klostrofobi hastaliginin tek bir nedeni bulunmamaktadir. Bu
hastaligin birgok nedeni bulunmaktadir. Genellikle gocukluk ya da
ergenlik doneminde yasanmis durumlar nedeniyle olabilir. Bu
durum gocugu cezalandirmak igin kilitli bir odaya kapatilmasi gibi
olaylarda gorilmektedir. Bir filmden ya da gérdigi bir riiyadan
etkilenmesi sonucunda da meydana gelebilir.

Cocukluk déneminde eger ailesinde klostrofobi hastasi olan kisiler
varsa bu kisilerden etkilenebilir. Ailede anne babanin ya da
kardeslerin asiri kaygili olmasi, korkularini kontrol edememeleri
gibi durumlarin olmasi gocuga etki etmektedir. Bu durumlar
klostrofobi igin zemin hazirlayan etkenlerdir.

Daha sonrasinda ise ¢ocuklarin igine kapanmasi, daima anneden
ayrilmama hali, asiri korku gibi durumlar olusur. Cocukluk
doneminde baglayan bu hastalik yetiskinlik déneminde de
gorulmektedir.

Klostrofobi, hafife ainmamast

gerekilen, 6zellikle ebeveynlerin ¢ok
dikkatli olmasim gerektiren bir
hastahktir.

KLOSTROFOBI TEDAVISI

Bireyler rahatsizligini kabul etmelidir. Tedavi 6ncesinde korkularin
ne zaman basladigl, korkuya neden olan durumlar neler, ne
belirtiler verdigi, hangi sikliklarda oldugu arastiriimalidir. Bu
durumlarinin biiylik 6nemi vardir. Tedavide yardimci olacak
unsurlardir. Bu nedenle arastirilarak tespit edilmelidir. Klostrofobi
tedavisinde genellikle psikoterapi uygulanmaktadir. Terapide amag
korkuya neden olan durumlarin ortadan kaldirilmasi, korkunun
azaltilmasi ve sonlandiriimasidir. Kisilerin korkularinin yenmesi igin
korktuklari durumlarla ylz ylz gelmeleri gerekir. Bu durum
kesinlikle uzman kisiler tarafindan yapiimalidir.

Bilingsizce yapilan yizlestirilmeler, kisiler hastaliginin ileri
boyutlara gitmesine ve daha buyuk sorunlar yagamasina neden
olabilir.

Terapi sirasinda korkuya yenebilmek igin alistirmalar yapilir,
korkulariyla ylz ylze gelme, kaygilarla micadele galismalari,
dislincelerin kontrol altina alinma galismasi yapiimaktadir.
Bunlarin yani sira bireyi nefes alma ve gevseme egzersizleri
verilmektedir. Bazi vakalarda klostrofobi kisilerde depresyon ya da
kaygi bozukluguna neden olmaktadir. Bu durumda olan vakalara
ise ek olarak ila¢ tedavisi de uygulanmaktadir.
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KORKUNUN USTUNE GiTME

Bu yontem alisma olarak da adlandirilabilir ve yalnizca
klostrofobisi ilerlememis kisilerde, kesinlikle uzman kontroliinde
uygulanmalidir. Kisi asansére binmekten ¢ekiniyorsa dncelikle
bunu kabul etmesi ve bunu yenebilmesi igin alistirma yapmasi
saglanir. Kisinin belirli egzersizler yapmasi gerekir. Ornegin bir
tiinelden gegmesi, belirtilen bir ortamda bir stire kalmasi gibi.
Hasta bu gorevleri bir anda uygulayamaz ya da kisa siirelerle
uygular, ama zamanla yapabilir hale gelir. Bundan sonra ise
gerekirse ikinci gorev verilir, eger doktor hastanin asansére binme
islemini tamamlayabilecegini dislinlyorsa, ikinci goreve gerek
duymadan kendi kontroliinde asansére binmesini saglar. ilk
denemeler sikintili gegse de hasta zamanla korkusunu yener.

iLAC TEDAViISI

ilag tedavisi son asama olarak gériilebilir. Eger hasta panik ataklari
sik araliklarla gegiriyorsa ve bu ataklar yiziinden hayatin giinliik
isleyisine ayak uyduramaz hale geldiyse ilag tedavisine kontrolli
bir sekilde baslanmalidir. Psikolojik kokenli rahatsizliklarin tedavisi
i¢in kullanilan ilaglarin risklerinin fazla olmasi g6z 6niine alinmal
ve buna gore doktor kontrollinde kullaniimasi saglanmalidir.

“Korkarak yasarsan sadece hayatt
seyredersin.”

- Friedrich Nietzsche
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UNUTTUM MU SANDIN

Unuttum mu sandin o giizel giinleri

Istemiyorum mu saniyorsun geri dénmeyi

Ben bir kere sana verdim kalbimi

Kim vazgecirebilir ki bu sevdadan beni

BELKI

Sen, obiirleri gibi degilsin ki,
Sen, alkoligin en sevdigi icki,
Sen, bazen bir tavsan bazen bir tilki,

Kim bilir, bir giin evleniriz belki
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SEVD

Aramizda bir sevda vardi sevgilim

Gozlerinin yesili gibi parlak
Yiiregin gibi berrak

Aramzda bir sevda vardi sevgilim
Okyanuslar kadar derin

Riizgarlar kadar serin

Aramizda bir sevda vard sevgilim
Ormanlar pesinde kostugumuz

Gozlerinden ¢alinan yegiller i¢in

Aramizda bir sevda vard: sevgilim
Sensizlik bir kelebek gibi

Bir giin bir 6miir gibi

Aramizda bir sevda vard: sevgilim
Hislerin kadar uzak

Sozlerin kadar tuzak

Aramizda biten bir sevda vard: sevgilim

Kiillerinden bile dogamayacak
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e Riv-g

Seni ¢aya benzetiyorum yavrum
Her giin iciyorum, sikilmiyorum
Hep istiyorum, birakamiyorum

7 Cok seviyorum, vazgecemiyorum

8l Ve ben asla sensiz olamiyorum.
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SANKI

Eski bir kitapta adin geciyor
Etrafina toplanmms kelimeler
Sanki usulca bana giiliimsiiyor
Adndaki tiim harfler

Eski bir kitapta adin gegiyor
Etrafina toplannusg kelimeler
Sanki usulca bana giiliimsiiyor
Adndaki tiim harfler

Kelimeler sarilns duygularla
Ctimleler bestelenmek icin hazir
Sanki bir sarkny: minildaniyor
Adndaki tiim harfler

Kitabin kapagindaysa bir resim

Tiim hayallerin igine isliyor

Sanki beni sevdigini soyliiyor
Adindaki tiim harfler

Ya da sen...




Siir ~ Ufuk Dogruel




Siir ~ Gamze Yilmaz

ITHAF

Bir 1sik diiserse basma tistiine

Basarsin kendi gozlerine

Esaret altinda bir kirlangi¢
misali

Zaten bundan sonra bakmaz hayat
gozuntin yasina

Bazen birakmali sadece hayatin akisina
Takatin bittigi yere kadar vakit

Yedi kirlangi¢c omrii misali bir ama




Siir — Gamze Yilmaz

KIRLANGIC OMURLU
SAIR: CEMAL SUREYA

Ustii Kalsin

Ol t
uyorum anrim g\jaﬂ

Bu da oldu iste.

Her oliim erken oliimdiir Zo
[

Biliyorum tanrim.

Ama, ayrica, aldigin su hayat
Fena degildir...

Ustii kalsin...

Kur'an-1 Kerim'de ayni isimli surede iki kez adi gecen ve
anlatilara gére bir yandan hastalara sifa dagitirken bir
yandan da hikmetli sézleri ile nefisleri tedavi eden Lokman
Hekim, Allah’tan uzun émdr dilemistir. Arap kiltlrinde
uzun 6mdir simgesi olan kartal dolayisiyla Lokman hekim 7
kartal dmri dilemistir. Cemal Sireya ise bu rivayete
gonderme olarak su dizeleri yazmistir:

Lokman $Sair senin hayatin
Yedi kirlangicin hayati kadar
Altisini ardi ardina yasadin
Bir kirlangicin daha var.

A ' di
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Cemal Sureya neden bilinmez belki de ¢ok sevdiginden 7
kirlangic 6mru dilemistir. Bir kirlangi¢ 9 yil yasarmis. Bu
durumda Cemal Siireya 63 yil yasam dilemistir. Ne yazik ki
59 yasinda vefat eden Cemal Siireya su dizeleriyle alacak
oldugu 4 yili “Usti kalsin” diyerek arkasinda birakmistir.

Ne hostur bir bahar sabahinda ya da ilik bir yaz aksaminda
denizin kiyisinda bir Cemal Siireya siiri okumak ve sarilmak
dizelerine... Tutunmak o dizelerdeki sevgiye, sevgiliye...
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NAZIM HIKMET
RAN

“Otuzumda asilmam istediler,

Kirk sekizimde baris madalyasinin bana verilmesini.
Verdiler de.”

Diinyanin neresine giderseniz gidin butln cografyalarda taninan ve
adini altin harflerle tarihe yazdiran 2 Tirk vardir:

Bunlardan birisi altin rengi saglari ve keskin mavi gozleriyle
Tirkiye'ye bir glines gibi dogmus Mustafa Kemal Atatirk’ten
baskasi degildir.

Digeriyse, yine Selanik’te “bir kurtulus atesi” tasiyarak dogan,
sapsari saglari ve mavi gozleriyle Nazim Hikmet'tir. Mavi GozIU
DeV’in kurtulus atesi, kendi gibi devlesecek ve bitin diinyayi
saracaktir

Osmanli’nin ¢okus stirecinde, Selanik’te yeni yeni ortaya ¢ikmaya
baslayan devrimci fikirlerin oldugu 1901 senesinde Celile Hanim,
bu devrime adim atacak hatta yerinden sarsacak bir ¢ocuk
dlinyaya getirir: Nazim’i. Nazim, karisik bir diinyaya gelmistir. Ve
hayati da tipki dogdugu anda gordigi bu diinya gibi karigik
olacaktir.

Heniz 3 yasindayken babasi Hikmet Bey, yasadisi faaliyetlere
karistigi iddiasiyla suglandi ve goézaltina alindi. Ayni zamanda
istifaya zorlandi ve isinden ayrilmak zorunda kaldi. Zaten yoklugun
pencesiyle bogusulan o devirde, bir de bu olayin olmasi tiim aile
i¢in zor ginlerin bir baglangici oldu.

istanbul’a tasinmiglardi. Nazim egitimine ilk olarak Fransizca egitim
veren bir ilkokulda basladi. Ardindan bir sene Goztepe’deki tas
mektebe ve daha sonra Galatasaray Lisesi'ne gitti. Ancak hazirlik
senesinden sonra, ailesinin maddi durumlari daha da kétiilesti ve
okul taksitlerini 6deyemedikleri i¢in okuldan ayrildi ve normal bir
liseye gecti.

Yaz tatillerini Selanik’te dedesinin yaninda gegirirdi ama o on bir
yasina geldiginde Balkan Savaslari basladi ve Selanik’in Yunanistan
topraklarina katildigi 1913 yilinda yasadigi tiziinti sebebiyle
hislerini kaleme alarak, ilk siirini yazdi. Daha gencecik bir delikanli
olan Nazim’i derinden sarsan bu olay, belki de igcinde yanmaya
hazir olan atesin bir kivilcimiydi. iki yil sonra, Nazim Hikmet subay
olma hayaliyle Heybeliada’daki Bahariye Mektebi’ne basladi. Ulke
¢Okilise daha da yaklasirken, gecimsizlik sebebiyle annesi ve babasi
bosandi. Nazim igin yasanan giinlerin zorlugu da boylece katlandi.
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Bahariye Mektebi’'nden Nazim’in tarih ve edebiyat 6gretmeni olan
Yahya Kemal Beyatli, Celile Hanim’a askini ilan etti. Nazim ¢ok
sinirlendi, o yillarda oldukga sik siir yaziyordu artik. Nihayetinde
Celile Hanim, oglunun karsi oldugunu bildigi iin, bu teklifi geri
cevirdi.

Nazim, adim adim sairlige siiriikleniyordu. iginde bulundugu
donem, llkenin durumu, parasizlik, kiz kardesinin hayatindan
kendini sorumlu tutmasi, ¢ok sevdigi ama yarim birakmak zorunda
kaldigi okulu igindeki atesi daha da horluyor ve biyik bir yanginin
baslangici oluyordu. icindeki bu ates ve hayal kirikliklari ona su
dizeleri yazdirmisti:

Sana diisman, bana diisman, / diisiinen insana diisman, / vatan
ki bu insanlarin evidir, / sevgilim, onlar vatana diisman...

Nazim, Bahriye yillarindayken ¢ok fazla siir yaziyor ve yazdig
siirleri bircok dergiye ve gazeteye yolluyordu. Siirleri de
begeniliyor, yayimlaniyordu. 1920 yilinda tim donanmasina el
konulan Osmanli imparatorlugu’nda “Bahriyeli” olmanin bir anlam
ifade etmedigini fark eden Nazim ve birgok arkadasi Bahriye ile
iliskisini kesmisti artik. Hemen hemen ayni tarihlerde Anadolu’da
bir kurtulus mesalesi yakan Mustafa Kemal, “Anafartalar
Kahramani” ilan edildikten sonra, Nazim’in iginde bir umut filizi
yesermeye baslamisti.

Bu umut filizi, Nazim’da Anadolu’ya gidip kurtulus miicadelesine
katilma istegi uyandirmisti. Can dostu Vala Nureddin ile beraber 1
Ocak 1921’de “Yeni Diinya” isimli vapura atlayarak Anadolu’ya
gidiyordu. Ama heniiz bu vapurun, onu hayatinda bambaska bir
rotaya suriiklediginden haberi yoktu.

Sonunda Ankara’ya ulastiklarinda dénemin igisleri Bakani Adnan
Bey'i gormeye gittiler. Bakan, o donem icin Ulkede 6nemli bir
ayricalik sayilabilecek egitim diizeyleri ve yabanci dil bilmeleri
sebebiyle cepheye gitmelerine karsi ¢iktl. Onlari Milli Egitim
Bakanligi'na gonderdi. Burada Nazim’a Tirkge, Vala’nin da
Fransizca 6gretmenligi yapmasi uygun gorildi. Vakit
kaybetmeden, 6gretmen ihtiyaci olan Bolu’daki bir okula
gonderildiler. O glinlerde Nazim’in bir gonil yarasi olustu.
Ankara’ya ulastiklarinda tesadiifen goriistiigli Nizhet Hanim’la ilk
karsilagmalarinda birbirlerine asik olmuslardi. Yasadiklar sehirler
farkh oldugundan iliskileri mektupla basladi.

iki yil siren mektuplasmanin ardindan bir giin Niizhet’ten ailesiyle
birlikte Tiflis’e taginacagini bildiren bir mektup geldi. Nazim ve
Vala Bolu’da dost edinememis, goriislerine uygun bir ortam
bulamamiglardi. Gorusleriyle orttisen Rus klasiklerine ve
devrimlerine dair kitaplar okuyan Nazim, Niizhet’i de alip Rusya’ya
gitme ve devrimi, devrimin kalbinin attig1 yerde 6grenme karari
aldi. Nazim, ilk evliligini Niizhet’le Rus kanunlarina gore yapti.

Bir yil sonra Nuizhet'in akrabalari Niizhet’i Kafkasya’ya ¢agirdi.
Moskova’daki sefalet icinde siiren yasama daha fazla katlanmak
istemeyen Niizhet, Nazim’i birakip gitti. Nazim’a gore ise mesele,
Tahir’le Zihre olabilmek meselesiydi:

Tahir olmak da ayip degil Ziihre olmak da / hatta sevda
yiiziinden élmek de ayip degil, / biitiin is Tahir’le Ziihre
olabilmekte / yani yiirekte.

Moskova’ya gelirken, burada ne kadar sire kalacaklarina dair bir
plan yapmamislardi. Nazim gegirdigi iki yil icerisinde birgok sey
Ogrendi ve devrin blylk sairleriyle yan yana oturup siirler okudu.
Yazdigi siirler, gevresi tarafindan ¢ok begeniliyor, (inii Moskova’da
her gegen giin daha da artiyordu. Bir yandan da Aydinlik Dergisi’'ne
siirlerinden gonderiyor, onlar da Turkiye’de adinin duyulmasini
saglhyordu.

Rus gazetelerinde o donemde sik sik Tirkiye haberleri ¢ikiyordu.
Vataninin 6zlemiyle yanip tutusan Nazim, 1924 sonbaharinda
gonliindeki kanayan yarasi, tlkesine dogru yola gikti.

Doner donmez ilk olarak Nlzhet’in yanina gitti. Rus usuliine gére
hala evli olmalarina ragmen sert bir ret yaniti aldi Nazim. Niizhet
onu ¢oktan unutmus, bir felsefe 6gretmeniyle evlilik
hazirligindaydi. Nazim’in tlkesinde sevdigiyle birlikte yasamayi
disledigi bahgesinde ebruli, hanimeli agan ev, bdylece hayal
olarak kaldi ve o giin siir oldu:

O mavi gézlii bir devdi. / Minnacik bir kadin sevdi. / Mini
minnacikti kadin / yoruldu devin biiyiik yolunda. / Ve elveda!
deyip mavi gézlii deve, / girdi zengin bir ciicenin kolunda /
bahgesinde ebruli hanimeli / acan eve.

. Yasamak: iimitli
bir istir, sevgilim,
yasamak:

seni sevmek gibi
ciddi bir dstir...
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Daha sonra Aydinlik Dergisi’'ne gitti Nazim. Aydinlikgilar dergilerini
ellerine alip istanbul sokaklarinda satiyorlardi o giinlerde, Nazim
da onlara katildi. Ancak gikan Seyh Said isyan’’nin ¢cikmasi dergiyi
de yerle bir etti. Dergi kapatilip ydnetimi ve yazarlari cezaya
carptirildi. Daha ulkesine kavusali yedi ay olan Nazim hakkinda da
on bes yillik bir mahkumiyet karari verildi. Haksiz buldugu bu karar
karsisinda ulkesini gizlice terk ederek tekrar Moskova’'nin yolunu
tuttu.

1928 yilinda ilk kitabi Giinesi icenlerin Tiirkiisii yayimlandi. Ayni yil
Ankara istiklal Mahkemesi’nin Nazim’a verdigi on bes yillik hapis
cezasl, genel af kapsamina girerek kaldirildi. Boylece Nazim, vakit
kaybetmeden 6zlemini ¢ektigi tilkesine donmek istedi. Ancak
pasaport onayi ¢gikmadi, o da 4 Ekim 1928’de kendi Ulkesine gizlice
giris yaptl. Ama evine ulastigi ilk gin, siniri izinsiz gegmek
sugundan tutuklandi ve ilk alti ayini gézaltinda gegirdi.

Serbest kalinca Resimli Ay dergisinde diizeltmen olarak ise basladi.
O, lilkedeki insanlarin yaptigi sanat anlayisinin tersine, 6zgiirlige
bagliydi ve kendi sanatini da bu 6zglrluk dislincesi iginde
yaratiyordu. Korkusu yanmak degil, karanliklara gmuilmekti. O
glnlerde kaleme aldi Ginlii dizelerinden bir tanesini daha:

Ben yanmasam / sen yanmasan / biz yanmasak, / nasil ¢cikar /
karanliklar / aydinlda...

Yazdig birgok kose yazisi i¢in hakkinda sug duyurusunda
bulunuluyordu. O gilinlerde kiz kardesi Samiye’nin arkadasi Piraye
evlerine sik sik gelip gidiyordu. Piraye, kiltlrli ve zarif bir kadindi.

Daha dnce mutsuz bir evlilik gegirmisti, iki gocugu vardi. Nazim,
Piraye’den cok etkilendi, duygulari da karsiliksiz degildi.
Mektuplarla baslayan iliskilerinde ates bacayi sarmis, biylik bir agk
dogmustu.

Bir yandan da hayatindaki aci deneyimler yakasini birakmiyordu.
1932 yilinda babasi Hikmet Bey gegcirdigi bir kaza sonucu hayatini
kaybetti. Babasinin vefati Nazim’i derinden etkiledi. Uziintiisiini
“Hiciv Vadisinde Bir Tecriibe-i Kalemiye” isimli bir siire aktardi ve
bu siir Gece Gelen Telgraf isimli kitabinda yayimlandi. Ama
1933’Un Mart ayinda kitap yasaklandi ve Nazim, babasi igin yazdig
bu siirle kominist propaganda yaptigi suclamasiyla on iki ay hapis
cezasina ¢arptirildi. Tutuklulugu boyunca en biyik destekgisi asik
oldugu kadindi. Nazim bugtin dillerden diismeyen birgok ask siirini,
bu tutukluluk siirecince Piraye igin yazdi. Bir yandan da
mektuplasmalari devam etti. Nihayetinde tutuklulugunu
tamamlayip 6zgirligliine kavustu. Vakit kaybetmeden 31 Ocak
1935 giint Nazim, Piraye’yle evlendi.

1934 Haziran’inda soyadi kanunu yurirlige girmisti. Herkes gibi
Nazim’in da bir yil gegmeden kendisine soyadi almasi gerekiyordu.
Nazim istedigi isme karar vermekte epey zorlandi. Soyadi bulma
isini Piraye’ye birakti. Piraye esinin iddiali bir soyadi istemedigini
bildiginden anlamsiz bir kelime diisiindii ve “Ran’’ soyadini 6nerdi.
Ran kelimesi birgok fiilin sonuna eklenebilirdi; basaran, kurtaran,
onaran... Canlari ne isterse o olabilirler, isteyen de istedigi gibi
yorumlayabilirdi. Nazim da fikri begendi ve o glinden sonra, Nazim
Hikmet Ran oldu.
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Evliliginde mutluydu. Piraye’nin evliliginden olan iki gocuguna da

babalik ediyordu. Ve hayata dair sorumluluklarinin arttigi bilinciyle
sakin bir yasam stiirme ugrasindaydi. Kendini tamamen sevdigi
islere vermisti. Kitaplari pes pese yayimlanmaya basladi. Bir siirini
okuyup ¢ok begendigini soyleyen Ataturk’e etrafindakilerin
komuinist oldugunu belirtmeleri Gzerine ulu 6nder su cevabi
vermisti: “Ne oldugu kimi ilgilendirir? Surasi kesin ki, simdiye
kadar kimse Tiirk dilinde bu kadar etkileyici bir sey yazmamistir.”
Nazim sakin bir yagam slirmeye gayret ediyordu ama kalemi éyle
keskindi ki, yazdig her siir hemen hemen herkes tarafindan
okunuyor ve hakkinda yazilar yaziliyordu. O keskin kalem;
0zgulrliigiin dismanlarina bir hanger gibi saplaniyor, dismanlarini
rahat birakmiyordu. O, sakin bir yasam ugrasindaydi ama adi
komuniste ¢ikmisti bir kere. Bu yiizden polis de her daim onun
farkinda ve pesindeydi:

Ben bir ceviz agaciyim Giilhane Parki’nda / Ne sen bunun
farkindasin, ne polis farkinda.

1938 yilinda, siirlerinde “bir zimrenin baska ziimreler tizerinde
hakimiyetini tesis etmek gayesiyle halki suga tesvik ettigi”
iddiasiyla hakkinda dava agildi. Once idam ve émiir boyu hapis
cezasina garptirildi, daha sonradan 28 yil 4 aya indirilen cezasi igin
Bursa Hapishanesi glinleri boylece yeniden bagladi. Cezaevi sartlari
zordu elbette, ama bir de ailesinin gegcinme derdi vardi Nazim’in.
Ulkede yoklugun zirvede oldugu yillardi. insanlar yiyecek ekmek,
yakacak komir bulamiyorlardi.

Nazim cezaevinde 6nce geviri isleri yaparak para kazanmaya
basladi, daha sonra marangozIluk isini 6grenip sandiklar, kutular,
sandalyeler vs yapiyor bazen de dokuma tezgahinda dokuma
yapiyordu. Bunlarin gelirlerini de Piraye’ye yolluyordu. Nazim
artik kimse yayimlamiyor olsa da, umutsuzluga hig kapiimadan
siirler yazmaya ve ailesi iin iretmeye devam ediyordu. icinde
bulundugu kafes, onun diistincelerini hapsedemiyordu. Clink{
onun disincelerini ve umudunu hapsedebilecek bir kafes insa
edilemezdi. Ne olursa olsun yilmamay:i kafasina koymustu. Ve su
dizeleri yazmisti:

Yok &yle umutlani yitirip / karanhkta savrulmak. / Unutma; ayni
gokyiizii altinda, / bir direnistir yasamak.

O, umutluydu, yilmiyordu ama hayat da onu yildirmak icin elinden
geleni yapiyordu. Piraye’de daha fazla umut kalmamisti, mektup
bile yazmiyordu artik. Bunun Gzerine Nazim, yazdigi bir mektupta,
“Benim canim karicigim. Sorarsam kizmazsin degil mi? Neden
mektuplarin o kadar kisa ve iglerinde bir kiigliciik ‘sekerim’ bile
yok. Kizma, ne yapayim? Bir minnacik ‘sekerim’ s6zline hasretim.
Ne yapiyorum biliyor musun, eski mektuplarini agip bastan
okuyorum.” diyerek Piraye’ye sitemlerini dile getirdi. Ama bu
ugraslar bosunaydi. Nazim’i hapsetmemis olsa da, iliskilerini
hapsetmisti icinde bulundugu kafes. Araya giren sogukluk da bu
iliskiyi dondurmus, hissizlestirmisti. Bunun Uzerine, o glinlerde sik
sik ziyaretine gelen dayisinin kizi Minevver ile mektuplagmaya
basladi.

Nazim hapisteydi, karanlktaydi ama yalniz degildi. Onun 6zgurlugu
icin miicadeleyi birakmayan anasi vardi. Elinde pankartlarla
meydanlarda gliciinlin yettigi kadar bagiriyor, adalet istiyordu.
Bedri Rahmi Eylboglu, Cahit Sitki Taranci siirleriyle, Orhan Veli
Kanik, Melih Cevdet Anday, Oktay Rifat aglik grevine baslayarak,
Kemal Tahir ve Orhan Kemal kogus arkadashgiyla destek
oluyorlardi Nazim’a. Nazim da siirekli Ankara’ya sugsuz oldugunu
beyan eden mektuplar yolluyor, pes etmiyordu. Giinesli bir giin,
soguk ve kasvetli hiicresinden gikip izin saatinde sirtini
hapishanenin avlusuna dayayip suratini glinese gevirerek su
dizeleri yazdi:

Bugiin Pazar. / Bugiin beni ilk defa giinese ¢ikardilar. / Ve ben
émriimde ilk defa / gékyiiziiniin bu kadar benden uzak / bu
kadar mavi / bu kadar genis olduguna sasarak / kimildamadan
durdum. / Sonra saygiyla topraga oturdum, / dayadim sirtimi
beyaz duvara. / Bu anda ne diismek dalgalara, / bu anda ne
kavga, ne hiirriyet, ne karim. / Toprak, giines ve ben /
Bahtiyarim.

12 yil sonra gikan genel af kanunuyla cezasinin Ugte ikisi silindi.
Zaten 12 yilini mahkum olarak gecirmis olan Nazim, boylece
ozglrligine kavustu. Kisa sire igerisinde Miinevver’le evlendi ve
oglu Memet diinyaya geldi.
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Tam her sey yolunda derken polis tekrar diistii pesine. Tehdit
mektuplari aliyor, evi taslaniyordu. Ve bir glin, evine askere ¢agri
tebligati geldi. O zaman kirk dokuz yasindaydi, saglik durumu iyi
degildi. Aklina birkag yil dnce faili mechul bir sekilde oldirilen
dava arkadagi Sabahattin Ali geldi, Nazim’in kapanmayan yarasiydi
bu. Bu sebeple kendini 6ldiirmek maksadiyla askere ¢agirdiklarini
diistiindli. Hayatini kurtarmak igin tekrar kagmaya karar verdi.
Kagiyordu ama aklindaki tek sey bir glin vatanina kavusabilmekti.
Yasamak istiyordu, doya doya yasamak! Bu yagsama istegi
dizelerine de yansimisti:

Oylesine ciddiye alacaksin ki yasamayi, / yetmisinde bile mesela,
zeytin dikeceksin, / hem de éyle ¢ocuklara falan kalir diye degil, /
6lmekten korktugun halde éliime inanmadigin igin, / yasamak
yani agir bastigindan.

Ulkesinden sessiz soluksuz ayriimisti ama Moskova onu hak ettigi
degeri verip buyuk bir giirtltlyle karsiladi. Gazetelere manset
oldu, adina térenler dizenlendi, insanlarin kendi aralarinda
fistldagmalari torenlerdeki alkiglara déniistl. Hepsinin de igerigi
ayniydi: “Blyuk Tirk sair Nazim Hikmet Moskova’daydi!”

Nazim, Moskova’da 6dul Ustiine 6dl, 6vgl Ustline 6vgl aliyordu.
Berlin’de diizenlenen Diinya Genglik Festivali'ne davet edildi.
Katilanlar arasindaki Pablo Neruda, verdigi bir roportajinda “Biz
onun yaninda sair bile sayilmayiz.” diyordu. Ertesi yil Prag’da
“Uluslararasi Baris Odiili”yle onurlandirildi. Sonraki yil Viyana’da
diinya Baris Konseyi’nin agilis konusmasini yapti.

Turkiye’de ise durumlar farkliydi. Vatan Gazetesi, mansetine
“Vatan Haini” s6zinl atarken Cumhuriyet Gazetesi, Nazim’in
fotografini kapagina koyup “Resmi bastirip dagitin ki, millet doya
doya yuzine tukursin.” notunu eklemisti altina.

Ama Nazim’da, Nazim’da her sey bambaskaydi. Hakkinda
soylenenler ne olursa olsun cigeri yaniyordu artik 6zlemden. Bu
dizeleri de, Varna’da deniz kenarinda otururken bir geminin

dumanini tiittiirerek istanbul’a gittigini gdriince yazmisti zaten:

Cok yorgunum beni bekleme kaptan. / Seyir Defterini baskasi
yazsin. / Kubbeli, ¢inarlt mavi bir liman. / Beni o limana
¢tkaramazsin...

Nazim baska sehirler de gord, hastalandi, yeniden asik oldu. Rus
kizi Vera Tulyakova son yillarina kadar yaninda olmus, beraber bir
ask yasamiglardi. Nazim Ulkesinden ayrilsa da Tiirkgesinden higbir
zaman ayrilmadi. Hirosima felaketinden sonra tiim diinyadaki
torenlerde acilis siiri olarak onun bu dizeleri Tiirkge okundu:

Kapilari ¢alan benim / kapilari birer birer. / Géziiniize
gériinemem / géze gériinmez éliiler. / Hirosima’da éleli / oluyor
bir on yil kadar. Yedi yasinda bir kizim / biiyiimez élii cocuklar.

Nazim bagrinda vatan 6zlemiyle 3 Haziran 1963‘lin sabahinda esi
Vera yan odada uyurken gazetelerini almak icin gittigi daire
kapisinda, yerdeki gazetelere uzandi ve bir daha kalkamadi. Birkag
saat sonra yanina gelen Vera, cebinde Nazim’in son siirini buldu:

Gelsene dedi bana / Kalsana dedi bana / Giilsene dedi bana /
Geldim / Kaldim / Giildiim / Oldiim

Nazim’la ilgili asil hissettiklerimi 6zetleyecek olursak su sozleri
soyleyebilirim: Bu diinyaya bir Nazim geldi ama hig gitmedi. Hep
yasadi ve hep yasamaya devam edecek. Giin gegtikce daha gok
anlasilacak, daha ¢ok var olacak. Ne de olsa, hava ne kadar
bulutlansa da glines dogmaktan vazgegmez.

**Bu yazi; Masa Kiiltiir, Sanat ve Edebiyat Dergisi’nin 21. Sayisindan
esinlenilerek yazilmistir. Bu yaziyi ve daha fazlasini orada bulabilirsiniz.
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Biyografi — Ayse Aydin

IVAN PAVLOY

“Bilim, insanoglunun en biiyiik ve temel gticiidiir.”

-Tvan Petrovich Pavlov

Sizlere ivan Pavlov’dan bahsetmek isterim. Pavlov, bilime cok

onem veren, gercek ve dogru bilgiyi hicbir seye degismeyen biridir.

Bilime o kadar dnem vermistir ki giinlik hayattan tamamen
kopmustur. Hatta, Bolsevik Devrimi oldugu giin, asistanlarindan
biri 10 dakika gecikmistir. Pavlov da ona neden geciktigini
sormustur. Asistani, devrim oldugunu ve disarisinin gok karisik
oldugunu soylediginde, ona: “ Disarida olan seyler bizi
ilgilendirmez, isimize bakalim.” diye cevap vermistir. Pavlov, son
zamanlarinda bile bilim hakkinda disiinmistir. Oliim gini
kendisine bir néropatolog cagirmistir. Zatlrreden oldukga zayif
diismesine ragmen kendisiyle ilgili yaptigi analizleri néropataloga
anlatmis ve “Beynim iyi ¢alismiyor, obsesif duygular ve istemsiz
hareketler ortaya ¢ikiyor, kangren olmus olabilir” demistir.
Uyuyana dek bu belirtiler hakkinda konusmus, uyandigindaysa
hemen kalkip Ustlni giymeye ¢alismis ve “Kalkma zamani.”
demistir.

Son sozleri “Bana yardim et, beni giydir.” olmustur. Bu sozleri

soyledikten sonar yataga diismus ve orada 6lmustar.

Pavlov, uzun zaman sindirim sistemi tGzerinde ¢alismis ve ilk kez
bolinmiis mide ameliyatini gergeklestirmistir. Bu galismalari
sayesinde de Nobel 6dili almistir. Nobel 6dili konugmasinda ise
insanin en gugli icglidisinin “yemek bulma” oldugunu
soylemistir. Herkes onun sindirim sistemi hakkinda konusmasini
beklerken Pavlov, kosullu kosulsuz refleksten bahsederek herkesi
sasirtmistir.

Pavlov deneylerinde tiikiirik bezleri ve sindirim sistemi arasindaki
iliskiyi inceliyordu. Deney sirasinda kopegin tikiriik bezlerinin et
gelmeden 6nce getiren kisinin ayak seslerini duydugunda da
salgilandigini fark etmisti.
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Képege et verildigi zaman salgi bezlerinin salgilanmasi dogal bir
durumken (sartsiz refleks) et gelmeden 6nce salgi bezlerinin

galismasinin nedeni anlayamamisti ve deneylerini bu yonde
ilerletmisti. Baslarda etle iliskisiz olarak zil galmis ve kdpegin
salyalarinda herhangi bir durum olup olmadigini gdzlemlemisti.
Daha sonra ise her et geldiginde etle beraber zil de

Savas sirasinda da kopeklerin Ustiine patlayicilar yerlestirilmis ve
tanka yaklastiklarinda ise hepsini patlatmiglardir. Bu durumun
savasin gidisatini oldukga degistirdigi soylense de bunu
kanitlayacak bir veri bulunmamaktadir. Ancak savas sirasinda etkili
oldugunu gosterecek durumlar vardir. Bu olaydan sonra Alman

askerlere bir kopek gordiklerinde vurmalarini

¢almis bu sayede zil sesiyle eti iliskilendirmisti. Daha
sonra ise et vermemelerine ragmen her zil caldiginda
kopegin tukirik bezlerinin normalden daha fazla
calistigi fark etmis ve bu sayede sartli refleksi

olanlardan en ¢ok

“Sonug olarak tim bu soylenmistir. Sonug olarak tim bu olanlardan en ¢ok

etkilenen sadece 6len masum kdpeklerdir.

etkilenen sadece dlen || Ssiiphesiz Pavlov sartli refleksi buldugu zaman béyle

bulmustur. masum képeklerdir.” bir kullanim dislinmemisti ya da Einstein atomun

parcalanabilecegini séylediginde atom bombasi yapin

Pavlov 6ldikten sonra sartli refleks, 2. Diinya

Savasi’'nda Sovyet rejimi tarafindan modifiye edilmistir. Alman
tanklari karsisinda zor durumda kalan Sovyetler, képek ordusu
olusturmak igin barinaklar agmis ve burada képekleri 10 giin ag
birakip ara ara kafeslerinden gikarmislardir. Kopeklerse yemek
bulma umuduyla her yeri arasalar da hicbir sey bulamamislardir.
Onuncu gliniin sonunda ise alana altinda et pargalari olan tanklar
getirilmistir. Kafeslerinden gikarilan képekler, hemen tanklarin
altina girerek karinlarini doyurmus ve tekrar on giin ag
birakilmigtir. Bu sayede ag kopekler ilk olarak tankin altina
bakmaya sartlanmiglardir.

demek istememisti. Bilim, her zaman savas igin bir arag olmus olsa
da 6zlinde gelecegi aydinlatan bir aragtir.

Dilerim ki bilim, her zaman
aydinliklara ulasmak icin
kullamilir; karanhklara ortak
olmaz.
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FYODOR
DOSTOYEVSKI

“Daha sonrasinda kendini kendin atesinde kavuran yazarin, diinyaya

bakig acisini, kendi deneyimlerini ve hayatim pek ¢cok yonden yansitan
kitaplari bizlere bu diinyadan bir Dostoyevski nin gectigini bagira
bagira anlattr.”

Rus bir roman yazari olan Dostoyevski’nin hayati, belki de yazdig
romanlarinin esin kaynagi. Hasta annesi ve sarhos babasiyla
¢ocuklugunu geciren Dostoyevski, okul gagindan sonra kisa bir
kitap yazma doneminin ardindan kendi eserleri igin ilham almis
oldugu ve sadece ana karakter sansi diyebilecegimiz bir hayata
atiliyor. En basta orduda goérev alan yazarimiz politikaya karisip
birkag kez 6liimle dans ettikten sonra tekrar orduda gorev aliyor.
Her ne kadar insanlarin biitlin yasadigi olaylar ve toplumlar tarihin
konusu olmasa da bu adam kendini insanliga kanli ellerle yazmayi

basariyor.

Edebiyat ve yazmaya tekrar donen yazarin bu zaman iginde yazdigi
bazi eserler olan Yeraltindan Notlar —Ben hasta bir adamim.-,
Oliiler Evinden Anilar — hapiste gegirdigi bir zaman zarfini anlatan
ve karanlik bir yoldaki mum aydinhgini temsil eden bir kitap-,
Kumarbaz — kendi kumar bagimhligini ve dramatik ask istegini ele
alan roman 25 glinde yazilmistir- , Sug ve Ceza —ahlak, etik ve
manevi stipheler iginde kalmis bir insanla ilgili yazdigi romani-
tekrar borca girmeden 6nce yazilmistir.

Esinin 6liminden sonra sekreteriyle evlenen ve ardindan kizini
kaybeden yazarin hayati asagi dogru bir yol almaya baslamisti.
Kendini sans ve risklere adayan yazar farkinda olsa da olmasa da
arkasinda bizlerin ilerleyebilecegi bir yol agmayi basardi. Pek cok
yazarin arkasinda bir iz birakip birakmadigini bilmeden gogip
gittigi bu dlinyada, bizlere cenazesinde olan insanlarin varligiyla bu
hususta ne kadar basarili oldugunu gosterdi.

I. Petro’nun egitimle ilgili yaptig degisikliklerin ardindan gelisen
egitim ve kultiir diizeyiyle beraber, ilerleme kaydeden Rusya’da
okullarin yayginlasmasiyla birlikte 19. Ylzyilda zararli diistinceleri
onlemek icin siki bir denetim basladi. Bu siki denetimin oldugu
ortamda insanlar, kendilerini felsefe ve edebiyatla
anlatabiliyorlardi. Boyle bir zamanda yasayan Dostoyevski’nin en
basta kitaplara yonelmesine belki de sasmamak lazim. Daha
sonrasinda kendini kendin atesinde kavuran yazarin; diinyaya
bakis agisini, kendi deneyimlerini ve hayatini pek ¢ok yonden
yansitan kitaplari bizlere bu diinyadan bir Dostoyevski'nin gegtigini
bagira bagira anlatti. Belki de biz, artik sadece bu biyik sanatgilar
oluince degerlerini anlamayi birakmali ve bundan bir ders
¢ikartmaliyiz.



“Simdi neyim ben? Bir sifir. Yarin ne olabilivima?

Yarin, divilip yeniden yasamaya baglayabilivim!

Tumiiyle mahvolup gitmeden once, icimdeki

insani bulabilirimn.”

“Kumarbaz’’

Fyodor Mihaylovig Dostoyevski







