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SITUS INVERSUS

Situs inversus, torasik ve abdominal organlarin ayna seklinde yer degistirmesi halidir ve nadir rastlanan
anormal bir durumdur. Situs inversus terimi Latince kdkenli "i¢ organlarin yer degistirmis olmasi" anlamina
gelen "situs inversus viscerum" deyiminden gelmektedir.

Dekstrokardi (kalbin goglisiin sag tarafinda olmasi) 1452-1519 yillarinda Leonardo da Vinci tarafindan
gorulmus ve cizilmis, daha sonra da Marco Aurelio Severino tarafindan 1643 yilinda taninmistir. Ancak,
situs inversus ilk kez bir asir sonra Matthew Baillie tarafindan tanimlanmistir.

Situs inversus %0,01 oraninda goraldr.

Situs inversus Neden Olur?

Genellikle otozomal resesif gegisli olup tek yumurta ikizlerinde X'e
baglh gecis gosterebilmektedir. Situs inversus totaliste konjenital
kalp hastalig riski situs solitus ile hemen hemen aynidir (%3-5).
Kisiler herhangi bir sebepten dolayi tibbi bir tedavi gérmedikge,
kendilerinde situs inversus totalisin bulundugunun farkina
varamayabilirler. Yer degistirmis organlara tedavi uygulanmasina
gerek yoktur ¢linki yerleri degistirilemez ancak bazi anormallikler
ve bozukluklar dahilinde tedavi gerekebilir.Bilim insanlari bu
durumun genlerin mutasyona ugramasindan dolayi oldugunu
sdyleseler de buna asil kaynaklanan bulgu halen bilinmemektedir.

Resim 1. Akciger grafisinde dekstrokardi gorilmektedir.

Anatomiye Etkisi

Situs inversus torasik ve abdominal organlari etkiler. Genel {3 07 |
olarak, organlar dikey bir bicimde simetrik olarak yer <l ‘_ *L
degistirmistir. Kalp gogsun saginda, mide ve dalak karin Nomdl S i L )
bolgesinin saginda, karaciger ve safra kesesi ise viicudun
sol tarafinda bulunur.

Eger kalp gogslin sag tarafinda ise bu "dekstrokardili situs
inversus" veya "situs inversus totalis" olarak bilinir. Eger
kalp olmasi gerektigi gibi gogisun sol tarafinda yer aldigi,
daha nadir rastlanan, hal ise "levokardi" ya da "situs
inversus incompletus" olarak adlandirilir.




CARL JUNG VE ARKETIPLER

Carl Gustav Jung (1875-1961), isvicreli bir psikiyatrdir ve analitik psikolojinin kurucusudur. Freud’un
ogrencisidir, yasadiklari anlasmazliklar yiziinden ondan ayrilip kendi psikanalitik yaklagimini savunmaya
devam etmistir. Kolektif bilincalti ve arketipler hakkinda ¢alisma yapmistir.

Koékeni Antik Yunan’a dayanan arketip kelimesi “arke” ve “tip” koklerinin birlesmesinden meydana geliyor.
Arke “orijinal ve eski” anlamini tasirken, tip “desen” anlamlarini tasiyor. Klasik psikanalizin kurucusu olarak
kabul edilen ve ilk defa “arketip” teorisini insan psikolojisiyle birlestiren Carl Gustav Jung insan
davraniglarini agiklamak igin bu arketipleri kullaniyor.

Psise(Ruh) ve Biling: Psise; ruh, can, zihin anlamina gelir ve hem bilinci hem de bilingaltina ifade eder.
Jung’a gore psise 3 varliktan meydana gelir:

1) Kolektif Bilingalti (ing: “Collective Unconscious”)
2) Kisisel Bilingalti (ing: “Personal Unconscious”)
3) Ego (Bilingli; ing: “conscious”)

1)Kolektif Bilingalti
Tlm insanlarin ortak bilingaltini olusturmaktadir, tim insanlik tarafindan paylasilir. Psikolojik miras
bigimi seklinde hizmet eder.

2)Kisisel Bilingalti
Bir bireyin yasamis oldugu bitin olaylarin, bastiriimis duygu ve dislincelerin, subliminal 6geleri
bulundugu bdlgedir. Kolektif bilingaltina zit galiir.

3)Ego

Farkinda oldugumuz dislincelerinin bulundugu yerdir. Hissetme, sezgi, diislinme gorevleri vardir.
Arketipler kolektif bilingaltinda bulunmaktadir. Arketipler, bilincimizin isleyisini devam ettirir. Bir durum
karsisinda verilecek olan tepkiyi belirler. Bircok arketip bulunmaktadir ama 4 adet ana arketip vardir.

A) Ego (Persona)
Persona, dis diinyaya karsi gosterdigimiz ylzdir. Persona, Latincede maske anlamina gelmektedir. Persona
ayni zamanda toplum icindeki biitlin gorevlerimizi temsil eder, bicim degistirebilir. Sosyal olarak kabul
edilebilir ve kabul edilmeyen davraniglarin 6grenilmesi personada gergeklesir. Toplumun beklenti normlari
personanin degismesine sebep olabilir.
Persona, insana uyum yetenegi kazandirmaktadir. Cevredeki diinya ile iletisim kurmasini saglar.
Bir insanin dis diinyaya gosterdigi persona ile fazla 6zdeslesmesi glinliik yasaminda bazi sorunlara neden
olabilir.

B) Golge (Shadow)
Golge, karanlikta kalmis olan taraftir, bastirilmistir. Arzular, kabul gormeyen istekler, bastiriimis dislinceler,
icgliduler burada bulunur.
Topluma uymayan her seyi icerir. Ayni zamanda kisinin kendi fikirlerine ve degerlerine de ters diigmektedir.
Savas ve soykirimlarda, yok olma korkusu nedeniyle karsi tarafa diismanlik beslemek “gélge” ile ilgilidir.
Golge, riyalarda ve vizyonlarimizda farkli sekillerde karsimiza ¢ikabilir. Karanlik, vahsi ve egzotik figlirler



tarafindan simgelenevilir. Kaos ve bilinmeyenli temsilcisidir.

C) Anima ve Animus
Anima, erkek ruhunda kadinsi bir imgeyken Animus ise kadin ruhundaki erkek imgedir. Toplum sebebiyle
bu imgelerin baskilandigi kisiler i¢lerinde en yogun imgeyi yasarlar.

D)Benlik (Self)
Bilincin ve bilingaltini birlesimidir. Jung, bilingalti ile bilingli zihin arasindaki uyumsuzlugun psikolojik
sorunlara yol agabilecegine inaniyordu. Bu ¢atismalari farkindaliga getirmek ve bilingli farkindaliga
yerlestirmek, bireylesme siirecinin 6nemli bir pargasiydi.

OUTER WORy ;

INNER wORLY

Figure 5: Jung’s Model of the Psyche.
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KITABEYIN

insan viicudunun en énemli ve en gizemli organlarindan biri siiphesiz beyindir. Agirligi insan
vicudunun %2’si kadar olan beyin, yaklasik 1,4 kg’dir. Vicudumuzun %2’si kadar olmasina ragmen
enerjimizin %20’sini tek basina kullanir. Beynimizde ortalama 100 milyar hiicre bulunur. ‘Noron’
adini verdigimiz bu hiicreler beyni meydana getirir. Her dakika beynimizde milyonlarca kimyasal
reaksiyon meydana gelir. Viicuda giren oksijenin %25’ini ve glikozun ¢ogunu beyin tiiketir. iki yarim
kiireden olusan beyin, insanin yegane 6grenme aracidir ve diinyanin en gelismis bilgi isleme
aletidir. Beyin bu kadar ¢ok gérevle nasil basa ¢ikiyor? Bu soru hala gizemini koruyor. Protein,
karbonhidrat ve su gibi cansiz gidalarla beslenen beyin; diisiince, hayal, 6grenme, bilgi depolama
gibi olaganusti islerde kisa veya uzun vadede Ustlin performans sergiler.

Beynimizin gelisiminin en hizl oldugu donem bebeklik donemidir. Gebelik sirasinda annede
depresyon ve asiri stres bebegin beyin fonksiyonlarinin gelismesini olumsuz etkiler. Beynin ana
baglantilari doguma kadar hazirlanir. Dogumdan sonraki ilk 2 yil icerisinde sinir kiliflarinin gelismesi
ve ardindan yirime, konusma gibi fonksiyonlar da gerceklesir. Beyin kapasitesi yirmili yaslarda pik
yapar, 25 yasindan itibaren beynin bazi bolimleri kiicilmeye baslar ancak hayat boyu beyin
degismeye devam eder, yeni hiicreler eklenir. Bilinenin aksine yas ilerledikge beynin verimliliginde
azalma goérilmez. Bu kani, insanin her giin 10 bin néron kaybetmesine dayandirilir. Bu
oranlamayla uzun yillar yasayan bir kisinin yaklasik 300-350 milyon néron kaybettigini
sOyleyebiliriz. Bu sayinin sahip oldugumuz néron sayisinin %03’ Ui kadar olmasiyla beraber zihinsel
aktiviteye etki etmeyecek diizeyde oldugunu sdyleyebiliriz. Nitekim Pablo Picasso 90 yasinda iken
ariin vermeye, Mimar Sinan eser insa etmeye, Joseph Haydn émrinin sonuna kadar beste
yazmaya, Mikelanj heykel yapmaya devam etmistir. Arastirmalarin yani sira somut érnekleri de goz
onitinde bulundurursak beyin verimliginin yaslanmaya bagli olmadigini gorebiliriz.

Gelistikge ylizey alanini arttirmak igin i¢ce dogru kivrilan %75’i sudan olusan beynimiz hakkinda
yapilan ¢alismalar saglikli beslenmenin, kaliteli uykunun, fiziksel ve mental aktivitenin beyni olumlu
etkiledigi goralmustur.



Prof. Robert Ornstein beynin gesitli bolimlerinin fonksiyonlarini, beynin galisma bigimini ve
0grenme kapasitesini arastirdi. Arastirmanin sonuglarina gore beynimiz, fonksiyonlari itibariyla
dort bolimden meydana gelir: sag beyin, sol beyin, Ust beyin, alt beyin. Bazi deneyler sonucunda
st beyin, alt beyni programlar; zihin yetenegi, motivasyon ve iradeyi etkiler. Bu bakimdan insanin
olumlu distinmesi, iyimser ve Uimitli olmasi cok 6nemlidir. Sanilanin aksine beynin bolimleri
birbirinden bagimsiz degildir. Her bolimin yaptigl gorevler vardir ancak birbiriyle baglantilidir.
Yapilan testler; sol beynin analiz, sayilar, konusma ve matematik islemleri konusunda ¢ok iyi
calistigini ortaya koydu. Sol beyin mantikla is goriir ve sonug olarak sol beynin baskin oldugu
insanlar genellikle kati kuralci, yeniliklere kapali ve tutucu olurlar. Sag beyin ise inang ve hayallerin
etkisinde duygusal calisir; bilgileri bltlin olarak 6grenir. Bilgileri sirayla 6grenen sol beyne gore
daha etkili 6grenme glicline sahiptir. Yeni kesifler yapanlar beyinlerinin sag bolumuana etkili ve
verimli bir sekilde kullananlardir. En zeki ve en becerikli insanlar, beyinlerinin iki yarim kiiresini de
etkili ve verimli kullanabilen insanlardir. Beynimizin iki yanini kullandigimiz zaman, verimlilik iki kat
degil kat kat artiyor. Einstein, “Sag beyin kutsal bir armagan, sol beyin ise sadik bir hizmetcidir.”
der.
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Beyindeki ndéronlarin yaklasik %1’ inin hafiza ile iliskili oldugu digtnaldr. Bu bir milyar kadar
noron demektir. Ne var ki, bu néronlarin hepsi birbiriyle baglantili degildir. Cok az sayida baglanti
anne karninda olusur, biyik bolimi dogumdan sonra gergeklesir. Baglantilarin sayisi beynin
kapasitesini belirler. En yiksek tahminlere gére beynimiz, 20 ciltlik 5 set ansiklopedi
ezberleyebilecek kapasitededir. Baska bir deyisle 3 adet bin terabaytlik (yaklasik 3 petabyte) harici
hafiza birimi kadar alana sahiptir. 3 petabyte kapasitedeki bir hafizaya 3 milyon saatlik televizyon
goruntusi yukleyebiliriz. Diger bir deyisle televizyonunuzu Ug asir boyunca agik birakacak olursaniz
hafizaniz ancak dolardi.



KRIPTO PARALAR
Kripto Para Nedir?

Kripto para, takas islemlerinde kullanilabilen, tamamen dijital, sifrelenmis, sanal para birimi. Kimilerine
goreyse gelecegin para birimi.

GunlUmuzde kripto para birimleri pek ¢cok kisi tarafindan duyulmus, devlet baskanlarindan dev sirketlere
kadar herkesin ¢ok fazla dikkatini gekmis durumda olan bilinmeyeni ¢ok olan bir olgudur. Takas islemlerini
dogrulamak ve givenli sekilde gergeklestirmek igin kriptografi kullanilir. Herhangi bir fiziksel karsihga sahip
degildir.

Aslen banka kartlari ve kredi kartlar ile harcanilan ve aktarilan paralar da sanal paralardir, ¢linkii bu islemler
sonucunda sadece sistem verilerinde degisiklik meydana gelir. Kripto paralar da ayni mantikta ¢alisma
prensibine sahip. Ancak herhangi bir otorite ya da hiikiimet tarafindan yonetilmeyen, yani
merkezilestirilmemis bir sistem mevcut, bu da sistemin daha giivenli olmasini sagliyor.

Kripto Paralarin Tarihi

Teknolojinin ziplama ¢agi olan 90'lardan beri dijital bir para birimi olusturmak icin bircok girisimde
bulunuldu. Flooz, Beenz ve DigiCash gibi sistemler gelistirildi, fakat bu girisimler sahtekarlik, finansal
sikintilar, sirket ici anlasmazliklar gibi sebeplerden dolayi basarisiz sonuglar verdi. Biitiin bu ¢calismalar
glvenilir, Gglincu elden yaklasim disincesini gelistirdi.

ilk kripto para olan Bitcoin, 2009 yilinin baslarinda Satoshi Nakamoto kod adiyla ortaya ¢ikan kisi ya da
kisiler tarafindan gelistirildi. Satoshi Nakamato tarafindan gelistirildigi sdylenmesine ragmen kim ya da
kimler oldugu belli olmayan kisi(ler) tarafindan acik kaynak kodlu yazilim olarak paylasildi. Bu ag uctan uca
sifrelemeli dosya paylasim platformlarina benzer konseptli bir platform tzerinden ilerler.

Kripto para nasil uiretiliyor? Kripto para madenciligi nedir?

Kripto paralarin tretimi de kendileri gibi dagitik bir sistem (izerinden gerceklestiriimektedir. Yani kullanici
temellidir. Kripto para birimlerinin Gretim siniri vardir, dolayisiyla Gretilen kripto para miktari arttikca kripto
para liretmek icin ¢ozlilmesi gereken islemler zorlasir.

Uretim islemi madencilik yoluyla oluyor, fiziksel bir madencilik olmasa dahi matematik problemleri
¢6zmeye dayali islemler yapiliyor. Yani islemci glicli ve internet baglantisina sahip oldugunuz takdirde
madencilik gérevini, birisi tarafindan goérevlendirilmeksizin Gstlenebilirsiniz.

Kripto Paralar Yasal Midir?

Kripto para alim-satimi yapmak, tiretmek, yatirim gerceklestirmek tamamen yasaldir. Ancak Vietnam, izlanda,
Misir, Suudi Arabistan, Bolivya, Pakistan, Afganistan, Makedonya, Katar’in da yer aldigi devletler haricindeki
diinya Ulkelerinde yasal bir durumdur. Cin, Hindistan, Ekvador, Nepal, Zambia gibi devletler ise denetimleri
arttirmis ve kisitlamalar getirmistir.


https://www.bitlo.com/kripto-paralar
https://www.bitlo.com/rehber/bitcoin-nedir

Ulkemizdeyse kripto para sistemiyle ilgili hukuki bir dayanak bulunmamaktadir. Yaptiginiz islemler ve
transferler, hukukun veya resmi bir kurulusun giivencesi altinda degildir. Buna karsin, kripto parayla ilgili
islemleri herhangi bir kisitlamaya ugramaksizin yapabilirsiniz.

Kripto paralarin avantajlari nelerdir?

e Hicbir merkez bankasina bagh olmadigi icin tilkelerin ekonomik durumundan etkilenmemektedir.
¢ Hesabin dondurulmasi ya da hesaba el konulmasi mimkin degildir.

Kripto Paralarin Gelecegi

Su anda Diinya’da sadece dolar lizerinden giden bir finans sistemi etkilidir. Ancak Cin’in son yillarda kripto
para ve blockchain alaninda yaptigi yenilikler dolar sisteminin ileride dGnemini yitirecegini ve tlkeler arasi
ticarette kullanilmayacagini gésteriyor.

Diinyada ve 6zellikle de Glkemizde hizli bir ivme yakalayan kripto paralar islem hacminin yiksek olmasi,
para transferlerindeki diistk isletim Ucreti almasi ve glvenilir olmasi gibi bircok sebeplerden dolayi
gelecekte dolar sistemi yerine kullanilacak en gliclii alternatif olarak kendini gosteriyor.

KURESEL ISINMA

Kiresel 1sinma, karbondioksit(CO2) gibi i1sty1 tutan gazlarin atmosferde birikmesi sonucu olusan ve
atmosfere salinan sera gazlarinin neden oldugu sera etkisi sonucunda Diinya Uzerinde karada, denizde ve
havada olcllen ortalama sicaklik degerinin artmasidir.

L

KURESEL ISINMAYA NELER SEBEP OLUR?
Klresel 1sinma; sanayilesme sonucu karbon emisyonunun artmasi, artan nifus nedeniyle kesilen agaclar
nedeniyle hava kirliliginin artmasi, endustriyel ciftcilikte kullanilan ilaglar, giderek artan tiketim nedeniyle

insanlarin beklentilerini karsilamak icin Gretilen Grinlerin Giretim asamasinda harcanan kaynaklar ve daha
bircok nedenden dolayi sera gazlarinin artmasi sonucu artar.

KURESEL ISINMANIN SONUCLARI

e Buzullarin erimesi

e Yagmur miktarindaki saganak seklinde yagislarda artis
® Denizlerin su diizeyinde ylikselme

® Firtina ve sel hasarlarinin artmasi

e Tundralarin erimesi

e Buharlagma miktarinda artis



e Kuraklik ve ¢ollesme
e Diinya genelinde ekosistemlerin zarar gérmesi

Konu ile ilgili 2007 Birlesmis Milletler raporu kiiresel sicaklik artisinin olasi etkileri asagidaki bicimde
O0zetlenmektedir.

e +2 °C: Su sikintisi baslayacak,

Kuzey Amerika'da kum firtinalari tarimi yok edecek. Deniz seviyeleri ylkselecek. Peru'da 10 milyon kisi su
sikintisi gekecek. Mercan kayaliklari yok olacak. Gezegendeki canl tiirlerinin yiizde 30'u yok olma
tehlikesiyle karsi karsiya kalacak.

® + 5 °C: Denizler 5 metre ylkselecek,

Deniz seviyesi ortalamasi 70 metre olacak. Diinya'nin yiyecek stoklari tiikenecek. Bazi adalar ve sehirler su
altinda kalma riskiyle karsi karsiya kalacak.

® + 6 °C: Gogler baslayacak,

Yiiz milyonlarca insan uygun iklim kosullarinda yasamak umuduyla go¢ yollarina diisecek.

KORESEL ISINMANIN ONUNE GECMEK iCiN NELER YAPILABILIR?

Kiresel isinmanin 6niine gegcmek igin ;

e fosil yakit kullanimi azaltiimasi,

e toplu tasima kullanimi arttirilabilir,

® glines enerjisi ile ¢calisan sistemleri

kullanmak,

e konutlarin isi kaybina karsi yalitiimasi,

® agaclandirma yapilmasi,

e geri donlisimin artiriimasi gibi dnlemler alinarak kiresel isinma yavaslatilabilir.

® Ayrica 2016 yilinda diizenlenen ve 195 (ilke tarafindan imzalanan Paris iklim Anlagsmasi da ilkelerin
kiresel 1Isinmaya karsi aldigi 6nlemlere 6rnek verilebilir.

SERA GAZI URETEN KAYNAKLARIN ORANI TIMA,

e —
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PARIS iKLiIM ANLASMASI

Paris iklim Anlasmasi, Birlesmis Milletler iklim Degisikligi Cerceve Sézlesmesi kapsaminda, iklim
degisikliginin azaltilmasi, adaptasyonu ve finansmani hakkinda 2016 yilinda imzalanan bir antlasmadir. Paris
iklim Anlasmasi'nin uzun vadeli sicaklik hedefi, kiiresel ortalama sicaklik artisini sanayi 6ncesi seviyelerden
2° C (3,6° F) artus seviyesi ile sinirh tutmaktir; ve bunun iklim degisikliginin risklerini ve etkilerini 6nemli
Olclide azaltacagini kabul ederek artisi 1,5 °C (2,7° F) ile sinirlama ¢abalarini stirdirmek. Bunu saglamak igin
emisyonlar mimkin olan en kisa stirede azaltilmasi ve 21. ylizyilin ikinci yarisinda kaynaklardan gelen
antropojenik emisyonlar ile yutulmasiyla ortadan kaldirilan sera gazlarinin arasinda bir denge saglanmasi
hedeflenmektedir. Anlasma ayrica, taraflarin iklim degisikliginin olumsuz etkilerine uyum saglama
yetenegini artirmayi ve "duslik sera gazi emisyonlari ve iklime direngli kalkinma yolunda tutarli bir
finansman akisi" saglamayi hedefliyor.

TUKETIM CILGINLIGI

Cagimizin en bulyilk sorunlarindan biri gereksiz tiiketim ¢ilginhgi. Firmalarin Grinlerini daha iyi
pazarlayabilmek icin strekli yenilikler yapmalari, kisilerin ihtiyaglarini ve isteklerini ¢ok iyi takip edip
Uriinlerde de bu sekilde degisiklikler yapmalari, reklamlarda tiiketiciyi cekecek, Girtini ihtiyac degilse bile
istenecek hale getiren taktikler uygulamalari, tiiketim cilginliginin fazlalasmasina buylk etkendir.

Bazi reklamlarda verilen gizli mesajlarin psikologlar desteginde, 6zellikle bilingaltina etki edebilmek igin
hazirlandigi da bilinmektedir. Ama bu kadar gilgin bir tiiketim toplumu olmamizdaki en 6nemli sebep
toplumsal sikintilar, toplumun ¢ogunluguna etki eden siiri psikolojisidir.

Maddi sikintilar, gevresel sikintilar toplumda yaygin bir anksiyete yaratmistir. Stirekli bir seylerle miicadele
etmek zorunda kalan, maddi manevi bircok zorlukla karsilasan kisiler zamanla ruh sagliklari bozuk,
anksiyeteli, degisik psikolojik problemleri olan bireylere déniismektedir. Ozellikle kadinlarda, ruhsal
sikintiyi, es ilgisizligini, aile problemlerini gidermeye ¢alismanin en iyi yollarindan biri alisveristir.

Maddi durumu yeterli olanda, olmayan da bir sekilde ihtiyag disi tiiketiyor. Ozellikle geliri yeterli olmayan
ailelerde, bu asiri tiketim, aile bltcesine daha ¢ok zarar vereceginden dolayi, zaten degisik nedenlerden
dolayi sliregelen huzursuzluk, bir de maddi sikintinin artmasiyla fazlalasmaktadir.

Artik internetten de birgok Girinlin rahatca alinmasi, 6zellikle gencler arasinda da asiri tiiketime
sebep olmaktadir. Bircok degisik lirlini bilgisayarda yorulmadan secmek ve riniin kapiya kadar gelmesi
blyuk bir alisveris rahathgi sunmaktadir. Bu da 6zellikle zaten artik biitlin vaktini bilgisayarda geciren,
degisik aktivitelere yonelmeyen ve yonlendiriimeyen ergen ve genclerin daha da ¢ok bilgisayara
kitlenmesini saglamaktadir.

ALINABILECEK ONLEMLER

e Aileiginde bitge planlari yapmak, ev ekonomisi kavramini ¢ocuklara da asilamak son derece
onemlidir. Planli alisveris yapmalk, ihtiyag listeleri belirlemek ve ¢ocuklari da dahil ederek 6ncelikli
ihtiyaclari, alisveris zamanlarini planlamak, saglikli tiketim bilincini arttiracak, alisveris
bagimlihgindan koruyacaktir.

e Cocuk ve genglerin internet kullanimi takip altinda olmasi, kontrolsiiz kullanimdan kaciniimasi,
cocuklara kontrolli ve belirli seviyede hargliklar verilmesi, cocuklarin hatta yetiskinlerin kredi karti
kullanimindan uzak durmasi 6nemli koruyucu faktorlerdendir.

¢ Reklam izlemekten kacinmak, 6zellikle gocuklarimizi uzak tutmak énemlidir.



e Aligverise amag icin yonelmek, ihtiya¢ dogrultusundan alisveris yapmak, avmlerde uzun zaman
gecirmemek, alisverisi sosyal planlarin en sonunda planlayip, kisa vakit ayirmak, ihtiyag disi tliketim
davranislarini azaltmakta faydali olacaktir.

¢ Sosyal hayatta ailece, avm gezileri yerine doga da vakit gecirmeyi tercih etmek, sosyal-kiiltlrel
aktiviteler yapmak hem tiketim gilginhigina karisi koruyucu olacak, hem de ruh saghgimizi besleyici
olacaktir.

Hidrojenli Araclar Nedir? Nasil Calisir?

Yakit hiicresi denen bir teknoloji var. Bununla hidrojeni elektrige cevirebiliyorsunuz ve cevirdiginiz elektrik
ile dogrudan motorlari siirmek i¢in kullanabiliyorsunuz. Cok yeni bir teknoloji degil aslinda, bayag bir
zamandir var. Ancak 6zellikle son zamanlarda Toyota‘nin bu konu Ustiine diismesi, yatirim yapmasi ile
birlikte tekrar glindeme oturdu. Bu yakit hiicrelerini gelistirerek, bu otomobillerin uzun menzil gidebilen bir
hale getirdiler.

Yakit hiicresine baktigimiz zaman, ¢ok karmasik bir yapisi yok. Bir tarafinda platinden olusan bir bélim var
ve hidrojen bu platine gonderiliyor. Burada hidrojen molekili elektrona ayriliyor. H2 formunda bir molekdl
iken 2 tane hidrojen atomuna ayrilmis oluyor.

Bu siirecte de elektronlar bosa cikmis oluyor. Bu elektronlarda elektrik Gretmek icin kullanihyor dogal
olarak. Elektrik motoruna génderilip, orada direkt bir enerjiye cevriliyor. Yakit hiicresinin ortasinda ise zar
ya da filtre diyebileceginiz bir bolim var. Bu boélim sadece pozitif yiiklenmis elementlerin gegmesine izin
veriyor. Biraz dnce elektrondan ayrildigi icin pozitif yiklenmis olan hidrojen atomlari da bu zardan
gecebiliyor.

Power Control Unit

Traction Motor Fuel CellStack  HydrogenStorage Tanks

Onun disinda herhangi bir sey ge¢miyor. Yakit hiicresinin karsi tarafina ulastiginda ise burada normal hava
kullaniliyor. Havanin icindeki oksijen ile hidrojen burada birleserek suya dontsliyor ve bu islemin sonunda,
hem elektrik Gretmis oluyorsunuz, hem de su liretmis oluyorsunuz. Daha sonra da bu suyu egzozdan atiyor.



Sifir Emisyon

Az 6nce bahsetmis oldugumuz formiile bakarsaniz eger. Bu otomobillerin egzozundan bildiginiz su cikiyor,
altina boyle bardak falan koyarsaniz ¢ogu zaman iginde su ile doluyor. Akaryakitla ¢alisan icten yanmali
motorlarda oldugu gibi, egzozdan karbondioksit ya da azot oksit gibi zehirli gazlar ¢gikmiyor. Herhangi bir
kurum vesaire ¢ikmiyor bu islemin sonucunda ¢ikan tek sey bildigimiz su. O ylzden bu otomobillere de
cevreci ve sifir emisyonlu otomobiller deniyor.

Cinkl az once anlattigim gibi, herhangi bir cevreye zararlari olmuyor suyu disari vermekten baska.
Hidrojen tamamen pil gibi kullaniyor dedik, ama yine de bunun yaninda ufak da olsa bir batarya kismi var.
Bu da fren geri kazanimi icin kullaniliyor. Nasil ki elektrik motorlarina elektrik gonderdiginiz de bir hareket
enerjisi aliyorsaniz bunun tersi de mimkdn.

Elektrikli Arabalara Gore Avantajlan

Kullanici agisindan en blylik avantaji, pilleri sarj etme gibi bir derdiniz olmuyor. Normalde ev elektrigi
kullandiginiz zaman, standart bir TESLA‘yi1 sarj etmeniz 3, 5 saat falan alabiliyor. Hizl sarj istasyonlarinda da
yarim saat civari bir sey de sarj edebiliyorsunuz. Ama bu normal akaryakith bir otomobil gibidirekttk bir
benzin istasyonuna gidip doldura bildiginiz icin yaklasik 5 dakika icinde depoyu komple doldurabilirsiniz.

Su an yaygin olarak Toyota‘nin bir otomobili var. Toyota Mirai isimli bir otomobil ¢ikardi, hidrojenle calisan
ve bunun deposunu kendi séyledigi 3-5 dakika aralarinda doldurabiliyorsunuz. Asiri biyulk de bir tank degil
bu. Bataryalar gibi otomobilin altini komple kaplamasina gerek olmuyor.

5 kilogram hidrojen alabiliyor ve bu hidrojenle 485, 500 kilometre menzille ulasabiliyor. Benzinliklerden
alabiliyorsunuz dedim ama su an ¢ok fazla yaygin degil. Avrupa Ulkelerinde Amerika’da satan bazi yerler var
direkt pompadan hidrojen doldurabildiginiz. Tiirkiye’de var mi bundan emin degilim ama ¢ok yaygin degil
dogal olarak.



INSANLIGIN UCUS SERUVENI

insanin, kuslari gdzlemlemeye basladigi ilk giinlerden beri var olan u¢ma tutkusunun en erken éykilerinden
biri Yunan Mitolojisindeki anlatimiyla Daedalus ve oglu ikarus'un efsanesidir. Bu efsaneye gore Kral Minos,
baba Daedalus ve oglunu Girit Adasina hapseder. Hapis hayatindan sikilan Daedalus'un aklina kaz
tuylerinden kanatlar yapip bunlari kullanarak adadan kagmak gelir. iste bdylece bilinen en eski efsanevi
insanh ugusu gergeklestirmis olurlar. Kisacasi, ilkel havacilik diye
adlandirabilecegimiz bu donemde insanlar, kuslari taklit etmekten
Oteye gidemediler, ancak daha sonra balon, zeplin, planér ve en
sonunda da ucak gibi degisik tipteki hava tasitlarini da bulmaktan geri
kalmadilar.

Ug¢mayi aklina koyan ilk kisilerden biri olan Leonardo da
_— A Vinci’'nin dissel tasarimlari 15. ylizyil insanlarini heyecanlandirmis
’ R olmali. Ancak bazisi bir helikoptere bazisi da bir plandre benzeyen bu
”n lrn‘-nhr\- O'O'JMN’TM 0‘" “NND UY A . P P Ayv
araclari Leonardo hig yapmaya kalkismamis. Dolayisiyla hep kagit
uzerinde kalan bu denemelerin ugabilirligi sinanamamis. Ama 20. yizyilda bilim insanlari Leonardo’nun bir

tasarimini elyazmalarindaki eskizlere dayanarak yaptiklarinda bunun ucabildigini gérmusler.

Balonla ilk Ugus

Leonardo’dan baskalari da ucus icin tasarimlar yapmisti. Bazilari bunlari imparatorlara sunmus,
hatta bu aracglari yapmaya calismisti. Ama gercek bir ucus 1783’e kadar gerceklesemedi... Bu yil insanin
ucma diisii adina gergekten bir altin yil oldu. Ust {iste bircok ilk yasandi ve hepsi de yéntem olarak havadan
daha hafif ugusu, yani sicak hava balonlarini ya da hidrojen
balonlarini kullandi.

Fransiz Montgolfier Kardesler insansiz sicak hava balonunu
tanittilar; Jacques Charles ve Robert Kardesler ilk insansiz hidrojen
balonunu Paris’te ucurdular. Montgolfier Kardesler bu kez ilk
insanh ugusu gergeklestirdiler, kumastan yapilmis balonlari odun
atesiyle 1sinan havayla uguyordu ve havada 8 km kadar
siriiklendikten sonra yere indiler. Jacques Charles ve Nicolas-Louis
Robert, kendi gelistirdikleri hidrojenli balonun ilk yolcusu oldular.
ilk uguslari 2 saat 5 dakika siirdii ve 550 m’ye yiikseldiler. Giines
battigi sirada yere inen ikiliden Charles, yeniden yikselmeye karar
verdi. Bu kez hizla 3000 m’ye ¢ikip Glineg’i bir kez daha gordd.
Ama yukseklikten dolayi kulaklarinda korkung bir agri hissetti. O
ylUzden bundan sonra bir daha balona binmedi.




Havadan Agir Araclarla Ugus

Sonraki yillarda balonculuk hizla poplerlesti. Kontrol edilebilir
balonlar gelistirildi. Ote yandan havadan agir araglarla ugmak
icin yollar aranmaya devam ediyordu. 1799’da ingiliz miihendis
George Carley, ugcmak icin gerekli olan kuvvetleri ve temel
ilkeleri ilk kez tam olarak ortaya koyduktan sonra bunlari,
1804'te gelistirdigi bir planor lGizerinde gosterdi. Bu plandriin
dtiss yon kontroli icin bir kuyrugu vardi. Pilot aracin agirhk
merkezinin tam altina oturuyordu. Carley, elli yil boyunca bu modelin kusurlari Gzerinde ¢alisip gliniimizin
aerodinamik yasalarini ortaya cikard. ilk ucusunu da 1853’te ingiltere’deki Yorkshire’da yapti.

Zeplinler

Kontrolll bir ugus yontemi arama ¢alismalari dért koldan stirerken, Fransizlar balon denemelerini
ilerletip 1884’te La France adli bir hava araci gelistirdiler. Tumiyle kontrol edilebilir ilk hava araci olan La
France 52 metre boyundaydi ve hidrojenle dolu bir balonu vardi. itici gliciinii 8 kilometreyi 23 dakikada
almasini saglayacak bir elektrik motorundan aliyordu.

Fransizlarin bu ¢alismalarini daha gligli bir motorla
birlestiren Alman Ferdinand von Zeppelin’in gelistirdigi hava
aracl, 2 Temmuz 1900’de ilk basarili ugusunu gergeklestirdi.
128 m uzunlugundaki devasa LZ1’in hizi La France’in iki
katiydi. Sonralari mucidinden dolayi zeplin adini alacak araci
ilerleten iki motoru vardi.

Ucaklar
Takvimler 17 Aralik
1903’0 gosterirken, son (g yilini aerodinamik yasalari ve ugus kontrolii
Uzerinde uzun calismalar ve sayisiz testler yaparak geciren Wright
Kardesler, buglink(i ucaklarin atasi sayilabilecek motorlu, tam kontrollQ,
Flyer (Ucucu) adl araci ABD’deki bir kumsalda ugurmayi basardilar. ilk
once pilot koltuguna Orville Wright oturdu ve 12 saniyelik kisa bir
| ugusun ardindan 37 metre 6teye indi. Dordiincti denemede Wilbur
Wright, 59 saniyelik ugusun
sonunda 260 metre 6teye ugmayi basard. iki katli kanatlari olan
bu ilk ucak, sonraki birkac yil icinde Wright Kardesler tarafindan
daha cok gelistirildi ve ilk denemelerdeki ufak kazalar olmaksizin
39 dakika boyunca uctu.

Wright Kardesler ABD’de ¢alismalarini stirdirirken
Brezilya asill mucit Alberto Santos-Dumont, 13 Ekim 1906’da
Fransa’da ilk ugusunu yapti ve Avrupa’daki ilk havadan agir,
motorlu ugusu gergeklestirmis oldu. Sonraki yillarda savaslarda
ucaklara gerek duyulmasi, bu alandaki calismalari hizlandirdi. Ozellikle iki diinya savasi arasindaki dénemde
(1918-1939) pervaneli cok sayida yeni model gelistirildi. 1927’de Charles Lindbergh Atlas Okyanusu’nu hig
durmadan tek basina gecti. 1930’da Frank Whittle jet motorunu gelistirdi. ilk yolcu ugagi Boeing 247,
1933'te, jet motorlu tarifeli ilk yolcu ucagi da 1952’de havalandi. Sesten hizli ucabilen Concorde adli ilk




ucaklarsa 2 Mart 1969’da denendi. Sesten bes kat hizli (hipersonik) ucaklarin ilk denemesi ise 2002’de
gerceklestirildi.

Helikopterler

Ucaklar i¢in yapilan ¢alismalar Diinya’nin bir¢cok yerinde
son hizla ilerlerdi. Bu sirada baska bir ugma yontemini deneyen
mucitler helikopter benzeri ilk araglari gelistirdi. Bunlarin ilki
1877’deki insansiz ugus sirasinda yerden 13 metre havalanabilen
ve havada 20 saniye kalan italyan Enrico Forlanini’nin
tasarimiydi. ilk insanl ugus Eyliil 1907’de Fransa’da yapildi.
Bunlar otojir adi verilen araglardi. Gergek bir helikopter ancak
1936’da, Almanya’da gelistirildi.

Daha da Yukari: Uzaya

Ugmayi basaran ve bunu ulasimda —ve ne yazik ki savaslarda— kullanmaya baslayan insanlik icin yeni bir hedef
vardi sirada: uzay. Bu kez ugulacak mesafe ¢ok arttigi ve Dinya’nin ¢ekim kuvvetinden kurtulmak s6z konusu oldugu
icin cok glicli araglara gereksinim vardi. Bu da ancak roket teknolojisiyle gerceklestirilebilirdi. Ciddi bir ekip
calismasiyla ve ¢ok bliylik paralar harcanarak gelistirilen araglarin ilki, Sputnik 1 uydusunu 4 Ekim 1957’de Diinya
cevresindeki yoriingesine tasiyan Sputnik roketiydi.

Dért yil sonra, takvimler 12 Nisan 1961’i gosterirken insanlik tarihindeki en 6nemli olaylardan biri daha
yasandi. Vostok 1 uzay araci, Yuri Gagarin’i uzaya tasidi. Gagarin, Diinya ¢evresinde bir tur attiktan sonra basarili bir
sekilde yeryiiziine déndii. insanin en biiyiik diislerinden biri daha
gercek olmus, bir insan Diinya’yl uzaydan goérebilmisti.

Bu U¢ 6nemli ugus Sovyetler Birligi tarafindan
gerceklestirilmisti. ABD’li bilim insanlari bu biylk adimlara karsilik
verebilmek icin hedeflerini Ay’a yolculuk olarak belirlediler. Uzun
ve ¢ok asamali ¢alismalarin ardindan 20 Temmuz 1969’da Apollo
11 uzay aracinin tasidigi astronotlar Neil Armstrong ve Edwin
Aldrin, Ay’in ylizeyine ayak bastilar. Neil Armstrong’un dedigi gibi
bu onlar igin kiiglik ancak insanlik i¢in bly(k bir adimdi.




MASONLUK

Cogumuzun muhtemelen duydugu ancak tim dinyanin hakkinda pek az sey bildigi Masonluk’a bir goz

atalim.

Masonluk kimileri igin karanlik bir 6rgtt, kimileri icin de iyilige ve barisa hizmet eden yiice bir kurulustur. Hir
ve Kabul Edilmis Masonlar Blylik Locasi’'na gore ise Masonluk, Tanri’ya inang temeli (izerine kurulu ezoterik
ve inisiyatik bir kardeslik kurumudur. insanlar arasinda sevginin, toleransin ve kardesligin hiikiim siirmesini;
insanligin hirriyet, baris, adalet ve huzur icinde gelismesini hedefleyen Masonluk, ortak bir insanlik
Ulkisanin gerekliligini kabul eder. Bu (lkiinin gerceklesmesi icin insan kisiligine saygiyi, biitlin insanlarin

iyiligine calismayi, bireyin 6zglrligi ve ahlaki sorumlulugunu, insanlarin hak ve dédev esitligini, bilime saygiyi

temel ilkeler olarak benimser.

Yine Loca’ya gore Masonluk toplumsal degil, bireysel bir 6gretidir. Mesajlarini mensuplarina, en (st diizeyde
bir fikir 6zglrligini saglayacak bicimde, semboller vasitasiyla verir. Uyelerini, toplu ya da tek tek, bir kanaat
veya fikri kabul etmeye ve aciklamaya asla zorlamaz. Her Gye Masonlugun temel ilkeleri i1siginda izleyecegi
yolu, kendi akl ve vicdaniyla saptar. Esasen Masonluk insana kendini tanimayi 6gretir. Masonluk gatisi altinda
Hakikati arayan Masonlar, bu ¢alismada evvela kendilerini bulduklarindan, Masonluk her Uyesi icin farkl bir
anlam ifade edebilir. Dolayisiyla Masonluk bu verilen temel bilgilerden ¢ok daha fazlasidir. Her Masonun

kendisini 6zgilirce ifade edebildigi bir yasam bicimidir.

Masonlugun ilk dénemlerdeki gelisimi biraz tartismali bir konudur ve tahminlere dayanmaktadir. iskogya'da

ilk Mason localarinin 16. ylzyil baslarinda var oldugunu soyleyebilmek igin kanitlar bulunmaktadir.



Bununla birlikte ingiltere'de 17. ylizyiln ortalarinda var olduklarina dair kesin kaynaklar mevcuttur. Masonik

Elyazmasi isimli siir yaklasik 1390 yilina tarihlenmistir ve en eski masonik belge olarak bilinmektedir.

Masonluga medeni haklara sahip, yirmi bir yasini doldurmus, hiir, namuslu, iyi séhretli ve aydin erkekler
kabul edilir. Masonluga miracaat eden kimse, bu muiracaatini herhangi bir iyenin rica veya tesvikinden
etkilenmeden, kendi hiir iradesiyle gergeklestirmelidir. Masonluga kabul edilmek igin "Tekris" adi verilen bir
giris toreninden ge¢cmek sarttir. Daha 6nce milyonlarca insanin yasadigi Tekris Téreni, insan ruhuna hitap
eden anlamli bir geleneksel térendir. Bu térende adayi utandiracak, vicdanina veya inanglarina aykiri gelecek
ne bir s6z ne de bir fiil vardir. Kendi arzu ve istegiyle Mason sifatini kazanan herkes, istedigi zaman uyelikten

ayrilmakta serbesttir.

Geleneksel diinya diizenli Masonlugu Biiyiik Localari, Cirak, Kalfa ve Ustat olmak tizere Masonlugun (i¢c remzi
derecesinde calisirlar. Ustat derecesi, Masonlugun en {ist derecesi olarak kabul goriir ve localarda Ustat

derecesinin lGizerinde herhangi bir derece ne konusulur ne de bulunur.

Tiirkiye’de Unlii Masonlar

e 33. Osmanh Padisahi V. Murad

o Ankara Valisi Resit Pasa

e lgisleri Bakani Siikrii Kaya

o Atatlirk'in Yaveri, Bolu Milletvekili Cevat Abbas Giirer
¢ Plevne Kahramani Gazi Osman Pasa

e Sair ve Devlet Adami Ziya Pasa

o Bulylk Vatan Sairi Namik Kemal

¢ Sahne ve sinema sanatgcisi Zeki Alasya



CANAVAR'IN YOLCULUGU

Bir zamanlar koylin birinde N adinda bir canavar yasarmis. Canavar ¢ok cirkinmis. Bu canavarin
Uzerinde bir lanet varmis. Bu lanet canavarin diger insanlarin duygularini anlamasini engelliyormus. Herkes
bu canavarin kot oldugunu séyliyormus. Bu canavardan herkes nefret eder, ondan uzak dururmus.
Canavar ise insanlarin duygularini anlamak ve sevilmek istiyormus. Ancak canavar, insanlarin duygularini
anlayamamasina ragmen oldukca duygusal birisiymis ve cok kolay dfkelenirmis. Ayrica canavar kindarmis
da. Canavar kendisinden nefret edip zarar veren insanlara karsilik verirmis. Ancak canavar ¢ok glicliymis
bu yizden canavar igin hafif olan bir zarar insanlar icin cok agirmis ve canavar giiciini kontrol etmeyi
bilmiyormus. Canavar insanlara her zarar verdiginden sonra pisman olur, Gzlllirmis. Ama canavar
karsiliksiz ezilmeyi de kabullenemezmis. Canavarin en biytk istegi insanlar tarafindan kabul edilmek ve
onlarin arasina katilmakmis. Bu ylizden lanetine bir ¢6zim bulmak igin bir yolculuga ¢ikmaya karar vermis.

Canavar tim dlinyayi gezmeye baslamis. Az gitmis uz gitmis dere tepe diiz gitmis bir demirci ve
ailesi ile karsilasmis. Demirci ailesini her seyden ¢ok severmis, o kadar ¢ok severmis ki kendi canindan daha
fazla severmis. Canavar bu demircinin sevgisini anlamak istemis ve ondan diger duygulari 6grenebilecegini
disinmis. Bu ylizden canavar demircinin yanina gitmis. Demirci canavarin goriinttisinden korkmus ve
saldirip ailesine zarar verecegini duslinerek kilicini gekmis. Canavar “Hanimefendi hayir litfen durun, ben
size saldirmaya gelmedim sadece yardiminizi istiyorum.” demis. Demirci “Ne konuda yardim istiyorsun?”
diye sormus. Canavar, “insanlarin duygularini anlamak istiyorum, liitfen kilicinizi indirin.” diye cevap vermis.
Demirci “Sana glivenemem, eger kilicimi indirirsem bana ve aileme zarar verebilirsin, onlari riske atamam.”
demis. insanlarin duygularini anlayamayan canavar bunun lizerine “Liitfen zarar vermeyecegim” deyip ona
glvendigini gdstermek igin ileriye dogru bir adim atmis. Demirci “Yaklagma!” diye bagirmis ve kilicini ona
dogru sallamis. Demircinin amaci canavara zarar vermek degilmis ama kili¢ canavarin koluna isabet etmis.
Canavarin cani yanmis ve demircinin onu 6ldirecegini disiinmus. Bu korkuyla ve aciyla 6fkelenen canavar
kendini savunmak igin demirciye saldirmig ve tek darbeyle hem onu hem de ailesini 6ldiirmus. Canavar
yaptigi seye ¢ok pisman olmus. Canavar saatlerce onlarin basinda aglamis. Canavar demirciden insanlarin
onu sadece gorlinlsi yiziinden tehdit olarak gordigini 6grenmis.

Canavar lanetine bir ¢6ziim bulmasi gerektigine boylece bir daha birini incitmeyecegine inanarak
hiziinle demircinin oldugu kéyden ayrilmis ve tekrar yola koyulmus. Canavar az gitmis uz gitmis dere tepe
diiz gitmis bir din adami ile karsilagsmis. Din adami ibadet eden, insanlari tanrinin yarattigi essiz ve kusursuz
varliklar olarak goéren birisiymis. Din adaminin tanriya karsi olan imani ve sevgisi sonsuzmus. Hayatini
tanrinin izinden gitmeye adamis. Bu din adami tanriyi gok severmis. O kadar ¢ok severmis ki onu kendi
canindan daha ¢ok severmis. Din adami tanri igin 6lir ve 6lduridrmus. Canavar ondan insanlarin duygulari
O0grenebilecegini diisinmiis ve onun yanina gitmis. Canavar din adaminin yanina varir varmaz “Geri ¢ekil
seni seytan” demis. Canavar “Ben seytan degilim. Ben kéti biri degilim demis.” Din adami “Sen bir
canavarsin, sen kotistin, sen yok edilmelisin, sen tanrinin insanliga olan bir imtihanisin.” demis. Canavar
Uzilup 6fkelenmis. Bagirarak “Hayir, ben kétii degilim, iyi olmaya ¢alisiyorum. insanlarin duygularini
o0grenip dizelecegim.” demis. Din adami bunun Ulzerine bir kahkaha atarak “S-Sen mi?... Duygulari
o0grenmek mi?... Senin gibi bir canavar; tanrinin, sadece insanlara bahsettigi duygulara sahip olamaz. Senin
tek yasama sebebin biz insanlar tarafindan éldiriilmek.” demis. Daha fazla asagilanmaya katlanamayan
canavar din adamini itmis. Din adami disup kafasini vurmus ve 6lmis. Canavar yaptigl seyden pisman
olmus. Canavar birka¢ dakika boyunca din adaminin basinda aglamis. Canavar din adamindan, kendisinin
kot oldugunu 6grenmis ama canavar iyi olabilecegine hala inaniyormus.

Canavar hizinle yoluna devam etmis. Az gitmis uz gitmis dere tepe diz gitmis bir dilenciyle
karsilagsmis. Bu dilenci kumar oynarken tiim parasini kaybetmis. Yillarca liks bir yasam stirdirdiikten sonra
sokaklara diismus, dilenmek zorunda kalmis. Bu dilenci parayi cok severmis, parayi o kadar ¢cok severmis ki
onu kendi canindan daha ¢ok severmis. Canavar, ondan insanlarin duygularini 6grenebilecegini dlsinlp



dilencinin yanina gitmis. Dilenci ondan korkmus ama belli etmemis. Dilenci igin karsisindakinin insan olup
olmamasi 6nemli degilmis. Parasi varsa herkes dostmus ona. Dilenci sesindeki korkuyu saklamaya ¢alisarak
canavara “Paraniz var mi bayim, litfen ihtiyacim var.” demis. Canavar dilenciye “Hayir yok, ama size
danismayi umuyordu-“ derken dilenci lafini bélmis “eger paran yoksa ¢ik git basimdan ugrastirma beni,
gelip gecen insanlari korkutuyorsun igreng yaratik.” demis. Bunun lizerine canavar sinirini bastirmaya
calisip tekrar konusacakmis ki bir polis onlarin yanina gelmis. Bu polis canavardan korkmuyormus. Onun
goziinde herkes esitmis. Clinkl o herkesi korumak istiyormus. Bu polis canllari seviyormus, o kadar fazla
seviyormus ki kendi canindan daha fazla seviyormus. Ancak bu polis daha 6nce diger insanlari korumak igin
oldiirmis. Bu polis canavar gibi blylk pismanliklar icindeymis. “Neler oluyor burada?” diye sormus. “Bir
sey oldugu yok” diye cevap vermis dilenci. Canavar ise “Ben insanlarin duygularini 6§renmeye calisiyorum,
bana yardimci olur musunuz?” diye sormus. Polis “Tabi ki yardimci olurum” derken dilenci lafa girip
“insanin duygulari, cani degersizdir. Onemli olan paradir, para!” demis. Polis sinirlenip dilenciyi kovmus ve
onu bir daha sokaklarda goriirse hapse atacagini sdylemis. Dilenci para kazanamama duslincesiyle polise
karsi cikmis ve cebinden bir bicak cikarip polisi bicaklayip 6ldirmis.” Canavar hi¢ olmadigi kadar
sinirlenmis. Kendisine yardim etmeyi kabul eden ve kendisini yargilamayan tek insanin, polisin; gézlinlin
oninde 6lmesi ona hayatin ne kadar adaletsiz oldugunu 6gretmis. Canavarin gézl kararmis ve bu sefer
gliclin toplayip gliciinln bir kismiyla dilenciye vurmus. Dilenci 6lmus. Canavar yaptigi seyden biraz
pismanhk duymus. Canavar birkag saniye aglamis. Canavar dilenciden insanlarin caninin paradan daha
degersiz oldugunu 6grenmis.

Canavar mutluluk aramak ve laneti kaldirmak icin ¢iktigi bu yolculukta iyice yorulmaya ve liziilmeye
baslamis. Canavar tekrar yola koyulmus. Canavar az gitmis uz gitmis dere tepe diiz gitmis, canavar bir bilim
adamiyla karsilagmis. Bu bilim adami bilimi gok severmis, o kadar ¢cok severmis ki canindan daha ¢ok
severmis. Canavar tikenmeye baslayan umudu ile bilim adaminin yanina gitmis. Bilim adami canavarin
gorunustnden cok etkilenmis, onun lzerinde deneyler yapmak istemis. Bilim adami canavardan
korkmamis. Canavar “iyi giinler bayim.” demis. Bilim adami cevaplamis “lyi giinler, size nasil yardimci
olabilirim?” Canavar cevap vermis “Ben insanlarin duygularini 6grenmek istiyorum bana yardimci olabilir
misiniz?” Bilim adami sasirmis ve merak etmis. “Nasil yani? Acaba biraz daha aciklayabilir misiniz?” diye
sormus. Canavar “Benim lizerimde bir lanet var, ben diger insanlarin duygularini anlayamiyorum. Lutfen
kurtarin beni bu illetten, 6gretin bana.” demis. Bilim adami sasirmis. Clnki bilim adami bunun bir lanet
degil bir hastalik oldugunu biliyormus. Canavara bu durumu aciklamak istemis. “Bu bir lanet degil, bu bir
hastalik ve korkarim ki bunun bir tedavisi yok.” demis. Aci gercekle karsilasan canavar sok olmus. Uziilmds,
saatlerce aglamis. Bilim adami canavar sakinlesene kadar bekleyip sonra “Ben senin sorularina cevap
verdim, simdi bende senden bir iyilik isteyecegim.” demis. Yikilmis olan canavar ona hiiziin iginde bakip
“Nedir?” diye sormus. Bilim adaminin i¢i acimis, canavara (izilmis ama bilim adina bu gerekliymis. “Senin
Uzerinde deneyler yapmak istiyorum.” demis. “Birkag ay boyunca burada kalacaksin ve dirist davranmam
gerekirse deneyler sirasinda canin acityacak.” Bilim adami normalde kabul edeceginden emin olmak icin
yalan soylermis ama zaten acli icindeki canavara yalan séylemeye ici el vermemis. Canavar “Hayir.” Demis.
“Canimin yanmasini istemiyorum.” Bilim adami “Bu bilime ve insanhga ¢ok buyik yardimlarda bulunabilir,
litfen.” demis. Canavar ise “insanlarin degerinin bir kagit parcasindan az oldugunu égrendim. Benden
nefret ettiklerini 6grendim. Benim kotl oldugumu bu yizden iyilige karsi olmam gerektigini 6grendim. Bu
sebeplerden o6tird bilim adina kendime zarar gelmesine izin vermeyecegim.” demis. Bilim Adami bu sozlere
karsi 6fkeyle dolmus ve “Hayir gidemezsin, gitmene izin vermeyecegim.” deyip canavarin stiine ylirimus.
Canavar bu sefer 6fkeyle dolmamis ve bilim adamina parmagiyla sakince bir fiske atmis. Bu bilim adaminin
aninda 6lmesine sebep olmus. Canavar sonra ne pisman olmus ne de goz yasi dokmis.

Canavar hiiziin ve hezimet icinde evine donmek icin yola koyulmus. Az gitmis uz gitmis dere tepe
diiz gitmis derken bir sarayla karsilasmis. Boyle bir yeri ilk kez géren canavar meraklanip igeriye girmis.



Sarayda bir kralin tahtta oturdugunu ve onlarca insanin onun éniinde egildigini, ona hizmet ettigini gérmds.
Bu kral glici her seyden ¢ok severmis. O kadar severmis ki kendi canindan bile ¢ok severmis. Canavarsa
bunu anlayamiyormus ¢linki canavar kendi giiciinden nefret edermis. Bu ylzden kralin yanina gidip ona
“Sen neden glicl bu kadar seviyorsun?” diye sormus. Kral hi¢ tereddiit etmeden cevap vermis: “Gli¢ her
seydir, eger glicliysen her seye sahip olabilirsin ve ben her seyi istiyorum. Bu insanlar (izerinde glg
kullanmami gerektirse bile.” Canavar kralin soylediklerinin tizere disinip degerlendirmis ve bir sonuca
varmis. Canavar kralin yanina gitmis. Gerilmis, gerilmis tim glicliyle krala bir yumruk atmis. Kral yumruk
ylzline temas ettigi anda 6Imus. Canavar insanlarin kotl oldugunu 6grenmis, canavar insanlarin aggozli
oldugunu 6grenmis. Canavar, canavar olarak dogmayi segmemis, ama insanlar olduklari kisi olmayi se¢mis.
Canavar kralin bedenine bakip bir kahkaha atmis. Canavar nese duymus. Canavar roliinii oynamay! kabul
etmis ve gidip tahta oturmus. Krala boyun egen insanlar simdi ona boyun egmisler.

SON SEVGI

Olecegini bilen biri mektubunda son sayfasina sevgisini biitiin varligiyla ilave eder.

“Kolaydir seviyorum diyebilmek. Gergekten sevdigin zaman 6grenirsin zor olmadigini. Bir insanin
dudaklarina hiikmedemedigi tek seydir sevdigini soyleyememek. Deger verdigimiz insanlara sevgi verebiliriz
ama dnemli olan deger vermedigimiz insanlara bile bir parca sevgi vermek. icinde hakikaten sevme
kabiliyeti olan bir insan bu sevgiyi bir kisiye hapsetmez ¢linki sevgi cogalarak birlesen bir histir. Mantikh
disinerek sevmeye kalkarsak sevgisiz bir insan olabiliriz, sevgi mantigin disinda olmali. Tarifi imkansiz bir
seye donlismeli. Butin ruhumuzla bir anlik olmamali. Birdenbire birikmemeli. O zaten icimizde olan mevcut
bir sey. Ruhumuzun en sakh kdsesinde sakli kalmamali. Sevginizi sezen birinden uzaklagsmayin. Karsihgi
olmasa da sevin. Kalbiniz ¢éller gibi kurak kalmasin. Eger ki ylregimiz daralirsa bir génll sevindirelim, ne
demisler: ‘Gonil sevindirenin gonli sevinir.” Sevgi bu hayatta tilkenmeyen tek seydir. Ne kadar ¢ok
verirsek o kadar ¢ok aliriz sevgiyi ve hala hayattayken karsilik beklemeden sevin siddetle esen riizgar misali.
Eger biz sevgimizi koreltirsek glinlin birinde kiflendigini goririz, kif temizlenir ama izi kalir, kokusu kalir.
Sana son olarak sunlari demek isterim Kalbimin Kusu insanin sevgisi bir kustur 6nce konar, her agaca
kondugu gibi halinden memnundur. Karsilik beklemeden orada durur sonra bakar ki aga¢ yagmurlardan
kanadini korumuyor, ¢irpinir ¢irpinir dener ama bir yerden sonra kanatlari islanir, ¢irpindik¢a da kanatlari
yaralanir. Kus gé¢ eder en sonunda, son sevgide budur iste; kim kanadinin yara almasina katlanir ki bir daha
ucamayacagini anladigi vakit.”
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